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ભાષાંતરક્તાની પ્રસ્‍તાવના. 


એક ગુજરાતી તરીકે સ્વામીશ્રી વિવેકાનદની આળખ મને 
, સુબઇમાં સત ૧૮૯૨ ની સાલમાં મારા એક સ્નેહી બાબુ પરેશ્ષચદ્ર 
'ઘાસ ( સ્વામી રૈયામાન'દ ) દ્વારા થઇ હતી, અને ત્યાર્‌ પછી તે પૂન્ય 
સ્વામી જ્યાંસુધી હયાત હતા રતાસુધી તેઓશ્રી વખતો વખત પત્ર- 
થી મને યોગ્ય સલાહુ આપતા હતા. તેઓશ્રી અમેરીકાથી આ 
દૈશ્ચમાં સને ૧૮૯૬ની સાલમાં જ્યારે પાછા પૂર્યા તારથી સત ૧૬૦૩ 
ની સાલ દરમીઆન મે' તેમના કેટલાક પુસ્તકોતો અનુવાદ ક્યો હતો, 
«યાર્‌ પછી મારો સમય જેન પત્રના અગે રોકાયેલો હોવાથી મરહુમ 
સ્વામીજતી આજ્ઞાનુસાર હુ' ખીન' પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ કરી શકયો નહિ, 
પણુ તે દરમિયાન આ પૂન્ય સ્વામીના પુસ્તકોનું અનતુવહ, નમ'ગાલી, 
હિન્દી, મરાડી અને ગુજરાતી ભાષામાં થયુ' છે, અને આજે દુનિયા- 
માં એક પયુ દેશ્વ એવે! નથી કે જે પૂન્ય સ્વામીની*  કૃતિથી ગ્ય 
'હોય. મારા સમજવા પ્રમાણે હિન્દની ફોઇ ભાષદમાં જે પહેલુ' અનુ- 
વાદ આ મહાત્માની કૃતિનું થંયુ' હોય તો તે ચુજરાતી હતુ. 
પેછુમ સ્વામીજીના લેખ સર્વમાન્ય છે. તે સરલ ધર્મસાનને 
“લમતા છે, અને કોઈ પણુ ધર્મ સબધી તેમાં વાદ કે નિંદા નથ. 
ક્વામી વિવેકામદ એવા સમય%્યાં થછ ગયા કે જે તેવા પુરષ આ 
દેશમાં ન જન્મ્યા હોત તો આપણા અગ્રેજી ભણેલા અને શેલસુષ્રીમાં 
'શૂસાયેલા અનેક યુવાનો ધમરાંદૈત થાત, પુ તેમના હિણુથી હિ” 
દર્મા સોલોબ્ધ પેમડું" રણું થયું છે, ખરૂ ચારિત્ર શુ' 'ઉજનોમણે બતા- 
વ્યુ છે, એટલુંજ નહિ પણુ અર્જેરિકા અને ઈંમ્કેડપ્રાં પણુ દિધ્ના 


૪ 


ધર્મનુ દર્શન કરાવી તેમણે ધર્મરક્ષણુ અને દેશસેવા કરી છે, એ 
વાત કયો હિન્દી કંખુલ નહિં કરે? 

ધર્મતુ' સાંકડાપણુ' રાખવાનો આ સમય નથી, અને ધમ 
અને ત્તાતી સાથનો સબધ ભેગી કરી કેટલ|[ક ધમરેક્ષક પુરષો કેટ- 
લાકને ધર્મા'ધ બનાવી દેશ અને જ્તાતીનુ' સત્યાનાશ વાળે છે, પણુ 
આવા ધર્મગુરૂએને અમે સ્ત્રામી વિવેકાન'દના લેખ વાંચવા ખાસ 
ભલામણુ કરીએ છીએ . 

સ્વામી [વિવેકાનદ અમુકજ ધમ સારે અને અમુક ખોટા 
તેવુ' શ્રિક્ષણુ આપતા નથી; પણુ સર્વ માન્ય ધર્મ કેવે। હોવો જએેઇએ; 
દુનિયાની દરેક વ્યક્તિ એકખીન્ન પ્રતયે કેવા ભ્ાતૃભાવ રાખી રકે 
અને આવા એકયથી ધર્મ અને દેશનુ રક્ષણુ કેમ થઇ શકે તે 
ખતાવે છે. 

સંપામી વિવેકાન'દનાં તમામ પુસ્તકોનો સગ્રહ કરી ૩-૪ પુસ્ત- 
પ્ોમાં એક પુસ્તકસત્રહ બહાર પાડવા મારો તિચાર છે, અને તે 
પશુ માત્ર નામની કિ'મતે; તો મારા ગુર્જર વાંચકો મારા શ્રમને: 
અશ્રય આપી ઉત્તેજન કરશે, એવી મારી આશા છે. 

મારા તરફથી તેમનાં રચેર્લા કર્મયોગ તથા રાજયોગનાં' ભાષાં* 
તરે તયા પત્રે। બ્હાર પર્ડી ચૂકયા છે. આ ભ્રાષાન્તર જેમ બંને તેમ 
સરલ #બનાવવા પ્રયત્ન કયો છે, ૭તાં વિષયતી ,ગહતતાને લઇને કોન 
સ્થળે કિગટ્ટતા જણુય તે તે જાગ ધીમેથી ફરીથી વાંચવા ભલામણુ 
કરવામાં આવે છે. . * 


સુ'બાઈ ર 
જ ! ભયુભાઈ ફેતેહચ'$ કારભારી*- 
જીલાણ ૧૯1૧૧૨ 7 રુ પ 
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પ્રકેટ કેતાની ગ્રસ્‍તાવના. 


પ્રિય ત્રાહક મહાશચો!* 


સ્વામી વિવેકાન'દનુ નામ તેમર્ના ભાષણ! તથા લેખાથી મશહુર 
છે. તેમણે રચેલા ભક્તિયોગનું' ભાષાન્તર્‌ અમને છપાવવા માટે રા. ૨. 
ભગુભાઇ જતેહચ'દ કારભારીએ આપ્યુ છે તે માટે તેમનો અ'તઃકર- 
ણુથી ઉપકાર માનવામાં આવે છે. અમારી તરફ્થી દરેવર્ષ તત્તતા- 
નતાંજ પુસ્તકે ભેટ તરીકે આપવામાં આવે છે. જેથી વાંથનારના 
આત્માતું કાયમનુ' હિત થાય તેપર લક્ષ રાખી આ યેજના અમે* 
રાખી છે, અને આશા છે કે અમારા ગ્રાહક મહાશયે। ખી'ન' સામાન્ય 
પુસ્તક્રાતી બાભત આ પુસ્તકને વાંચી ફ્રે ન દેતાં તેમાં રહેલા તત્ત્વ" 
પર વિચાર કરશે, અને ખરી ભક્તિ શૈમાં રહેલી છે,” તૈ સમજી 
તદનુસાર પોતાનુ વર્તન ગાળશે. છેવટે તમારો અને અમારા સબ'ધ 
1નયમિત ટક્યો રહે એવી પરમાત્માપ્રતિ પ્રાર્યતા કરી વિરમું” છુ. 


લી. મેનેજર, 


સત્યવેજય# 


વિષય. 
પૂવા ધે. 

૧ ભક્તિયોગ. પ. 1% 2 

૨ ભ્રક્તિનાં લક્ષણુ: .- ૨22૦૪ ક# 

૩ તાત્વિક દછિએ પ્શ્વિસસ્વરૂપનો વિચાર. ... 

જ ભકિત યોગને ઉદેશ થવા પરમાત્મ સાક્ષાત્કાર. 
પ ગુરૂતી આવસ્યકતા, ... જર મે 

૬ ગુરૂ શ્રિષ્યનાં લક્ષણો. ,*,૨ *૪ ર૦ 

છ અવતારી પુર્ષ અને અવતાર. ... કકક 

૮ મ” ૨5, શખ્દ તથા ઝ્ાન. «*** કકક 


રર 


"૨૦ 


વે 


ટે 
જ 





મૂર્તિ પૂન્ન. ... પ ક ર 

પટ્ટ દેવતા' અધવા પેય સ્વરૂપ. .. ી 

ભરક્તિયોગનાં સઘધનેા અને પ્રરૃત્તિએ. ૦૦ 
ઉત્તરાર્ધ? 


પરાભકિતિં, સવશં'ગ પરિ તાગ. ..કૃ_ *૦* 


'ભક્તિદ્ારાજ એદાસીન્ય ( સર્વસ'ગ પરિતાગ )નેા 


“ઉદ્ભવ થાય છે. ... ક ૦૦૦ 
ભશક્તિયોગનેો ર।જમાર્ગ તયા' હેની મુખ્ય ચાવી. 
ભ્રક્તિનાં વ્યકત સ્વરૂપો, 2 ક 


પ સવ ર ધ્બૂનો પ્રતને। જૈમ અને વૈ પ્રેમ દ્વારા ખાત્મામાં 


તશ્ષિનતા.ઃ પ ી ૦૦૦ સ૦૦૪ ૦૦૦ 


પૃષ્ઠ 


૧૦ 
1૯ 
ન્ડ 
૨૮ 
૩૭ 
૪૩ 
૪૭ 
૫૧ 
પપ 


દક 
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૪ 
છ#ઇ 


૮૨ 


ષ્ 
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મળવાડુ' ઠેકાણુ જેન ઔંદ્દોસ. પોસ્ટ ન ૨. શુ'બાઈઃ 


ભક્તિયોગ. 


પ્રકરણુ ૧ લુ. 


સ સન્મયો હ્ય દશ્યો ૬? સવેમો સુવનરથાસ્ય મોકા । 
ય ફશે અસય નમતો સિસ્થમેથ નાન્યો શેતુવિયતે શેશનાથ ॥ 

યો ત્રજ્ઞાળં વિદ્ધાતિ પર્ષ યા વે વેટ્ન ૧ર તણી । 

સં ઇ રેર્ષ આત્યશારિપ્રયાશં ગુણે શરળમ્‌ ત્રવશે ॥ 


, “તેજ એક વિશ્વાત્મા; તેજ *્મજરામર; તેજ સર્વ સત્તાધીજૃ#” 
તેજ સર્વસાક્ષો; સર્વવ્યાપી; બ્હાંડપાલક છે જેને આદિ પણુ 
તથી અને અ'ત પણુ તથી એવા સનાતન મલુ તેજ છે. આ 
સૃછિચક *ચકાવવાને માટે તે પરમાત્મા શિવાય કેોઈપણુ સમર્થ 
નથી. જેણે સૃષ્ટિના ઉત્પત્તિ કાળે બ્રહ્માને નિર્માયુ કૅરી ક તેને 
વેદ સ્વાધીન કીધા અને જેતા પ્રકાશ ( જ્ઞાન ) થી સુદ્ધિ *ા(માની 
નિકેક કામ છે તે પરમદમણુહ્િપ્રકશકને, તે પરમેશ્વરે ઠુ' મુખુ- 


| ઊં. ફરશે જુ. 
શ્વેતાઉૈશ ઉપનિષદ ૬-૧૭-૧૮ “- 
ર 


5400. કત 
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ભકિતનાં લક્ષણ. 


ભક્તિ એ પરમેશ્વરને શોધવાનો, મૂળ, સત્ય માર્ગ છે. તે ભક્તિ 
માંજ ઉદય પામી, નિર્‌'તર તેમાંજ સ્થતિ ' કરી, અતે તેમાંજ લય 
પામે છે. યદિ નિસ્સીમ. ઈચરભાંકતનો એક ક્ષણુંશઃર પણુ આવેશ 
આવે તો તેથી શાશ્ચત મોક્ષપંદની પ્રામ થય છે. 'નાર્દમુંન પોતાની 
ભ્રક્તિયોગની ટીકામાં જણાવે છે કે “ ભાંક્ત એટલે પરમેશ્વર 
પ્રયેના આતય તફ અઢળક પ્રેમ, જ્યારે મનુષ્યના શરીરમાં આ પ્રકા” 
રનો પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે સવ ભૂતાપર તેનો બ્ૅમ ચોટે છે; 
વે કાઇનો પણુ તિર્સ્કાર કરતે નથી; અને, તેના અ'ગમાં સદા સર્વદા 
સતુષ્ટતાજ ર્મંણુ કર્યા કરે છે ”--“ આ પ્રેમમાંથા કોધપણુ પ્રકા 
રના એહિક સુખના લાભ મળી શકશે નહિ ”; કારણુ કે યાવતકાળ- 
પર્યત કિક વિષયોપમોગતી ચ્છાં મતમાં રહે છે તાવહ્કાળપર્યત 
આવો પ્રેમ પ્રામ થવાની આશ્ાજ રાખરો। નહિ. 


“ ભક્તિ એ કર્મથી શ્રેઇ અંને યોગ કરતાં પણુ ઉચ્ચ પ્રકા- 
રની છે, કારણુ કે કર્મ તથા ચોગ એ ઉભયમાં એક તૃતીય ઉદેશ 
સાધવાની એષણા (૪૨૭) હોય છે, પર'તુ બક્તિપ્રતિ દિ નાંખો 
તેજ 'સેનુ' પ્રતિકેળ; નેજ વુ સાધન અને તેજ" કે. ક્ય થની 
સ જૈ,” 


.. ભકિત એ અમારા રૂમિવરયેન અક. સ્થાયી વિપિધેઃ છે, શિવનું. 
વર્ણન કરનારા. કેટલાક વિશ્ચિટ *ાથકારોને--ઉદાહરયાર્ષ, ગ લ્ય, 
નારદ, ઈ#૦-ભાદ, કરીએ તોપણ, સુખ્યપ્શે. તાનયોગ પ્રતિપાદન * 
કરનારા ન્યાસસૂગન્‌ મધ્રન મહાર ટીકાકારેલ પણુ ભકિતિસખ'ધે 
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ધણી વાતો સૂચવી છે. કેટલાક ટીકાકારેનુ' વલ્રણુ સર્વ વાડયેને 
નહિ પણુ ધણાંએક મૂળ વાક્યોનો અર્થ શુષ્ક જ્તાનદર્શક કરવાનુ 
હોય છે, તથાપિ પૂજનવિધ્રિપરનાં છશ્રુરભક્તિતિષયક કેટલાંક સૂત્રોના 
તેવો સાનપર અર્થ ફરવામાં તેમને સુલભતા પ્રાત યઇ નથી. 


કોઇ પ્રોઇ વખત લોકોને એમ લાગે છે કે જ્ઞાન અને ભ્રક્તિ 
વચ્ચે ધણા અતર છે. પર'તુ પ્રસ્‍તુત ઉભ્રય માર્મ વચ્ચે વસ્તુતઃ તેવે 
ક'૪ તાદશ ભેદ નથી. આપણે જેમ જેમ આગલ ચાથીશું' તેમ તેમ 
આપષણુને માલુમ પડમે કે ઉભ્રય માર્પ્ના છેડા વળીને એકજ મિ'દ્‌- 
પર્‌ એકઠા થાય છે. રાજ્યોગની પણુ આજ ગતિ હેય છે, મૃક્તિન 
મેળવવાને માટે અને નહિકે ભોળાં માણુસોની આંખમાં ધુળ નાંખ- 
વાને માટે (કે જે પ્રમાણે અફસોસ ! ન્નદ્ગરો અને ધુતારાઓને 
હાથે વારવાર બને છે ) લેતે રાજ્યોગનો અભ્યાસ કરવામઇ”જ્જાવે તો 
તે આપણુને તેજ બિ'દુ સમીપ લઇ નય છે. ભક્તિમાં મોટી સગવડ 
એ રહેલી છે 8 તે તદત સુલભમાં સુલભ અને સ્ટ્રેલક્માં સહેલો માઝ્‌ 
છે અને તે ઇંશ્વરસખ્િષ જવાનો રાજમાર્ગ છે* તેમાં એફ દુમુણયુ 
એ છે પ તેતી નીચી જૃમિકામાં અત્યત ધર્મ ઘેલછા ઉત્પન્ન થવાને 
સ'ભવ છે. હિ'દુ, યુસલમાન અને ખ્રીસ્તી ધર્મામાં વારવાર જે ફેટ* 
લાક ધર્મર્ધેલા માક્ષમ «પડે છે તેમતી પધર્મઘેલછાની ઉત્પત્તિ ભૂક્તિ- 
ની'નીચી ભૂમિકામાંજ થાય છે. પ્રેમપાત્ર વસ્તુ પર જે જકતિકા 
હોવી હોઇએ કે જેતા સિવાય કહિ માણું મ પ્રેમ જામૃત થતો નધી 
તેઈ' ખહુંધા પ્રયેક બન્ય બાબતર્ત તિરસ્કાર કરનારી થઇ પડે છે. 
જે." પિ, નીચી ભૂમિકાના ફય તેમતી પોતાના કયેયતી કર્‌. 
વાતી રીત્‌ અન્ય, દેવા*અને અન્યભૂર્તિતીમનિદા કરવી એજ ફેમ 
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છે. કેટલેક પ્રસગે એમ બને છે કે જે સતુષ્ય પાતાના પસ'દ 
કરેલા આદર્શ પરમેશર્‌ પર્‌ નિસ્સીમ પ્રેમ રાખે છે તેજ મનુષ્ય 
એકાદ અન્ય દૈવની પ્રતિમા તેતી સમક્ષ લાવવામાં આવતાં કિતા તે 
વિષેૈતી વાત તેના સાંશળવામાં આવતાં તરતજ ઉન્મત્ત બતીને યદ્દા 
તદા બકવા મડી જય છે. આ મગ્રમાણે શા માટે થતું હશે ( અન્ય 
ઇધયાનો તિરસ્કાર કરવાના સ્વભાવથીજ આ પ્રમાણે બને છે. આવી ભક્તિ 
“જેતી ખાવી' ભાખરી, તેની કરવી ચાકરી ' એવી શ્વાનબુહ્ધિમાંથી- 
જ જન્મ પામે છે. પોતાના સ્વામીની મિલકત પર સખ્ત પહેરે 
"રાખવો, અન્યને તેની નિકટના પ્રદેશમાં પ્રવેશ પણુ કરવા દેવો નહિ 
એ શ્વાતણુદ્ધે છે. પરતુ શ્રાતખુદ્ધિ પણુ કેટલાંક મનુષ્યની ખુહ્ધિ 
ઝરતાં ઉત્તમ હોય છે. કારણુ કે ફુતરે પોતાનો ધણી ગમે તેવો પો 
શાક પ્હરંબે આવે તોપણુ તેને ઓળખી કાઢે છે કે આ મારા 
માલિક છે, મારે! શ્રજ્નુ તથી. પરતુ મતૃષ્ય તરફે દષ્ટિ કરે. તેતી સ" 
શૂક્ષ જે ધમર ભિન્ન ભિન્ન પોશાક પહેરીને આવે તે તેને એળ-* 
ખી શ્રક્તાો નથી. ' આવા ધર્મઘેલા લોકોમાં શદ્સદ્વિક બુદ્ધિનો 
લેશ પણુ હોતો નથી. આવા માણુસે વ્યક્તિવિષયક વિચારમાં એટ- 
હા બધા સગન થયેલા લાગે છે કે તેમતુ સર્વસ્વ તે સિચારમાંજ 
શંમાવેશ પામી જતુ' દેખાય છે પછી ખીજ માણુસ ૬ કહે છે, 
તેના દેવામાં કાંઇ સત્ય છે કે નહિ ઈલાદિ વિચારને તેના મનમાં 
સ્થાન પણુમળતુ' નથી. આવાં માણુસે વિરોષતઃ કહેનાર માણુસ કે 

થું છે તે નણુવાની ખડું કાળજ જાખે છે. પોતાના જેવા અભિપ્રામ 
સખનાસ્તીન્સામે જેતું વર્તન મકન જુન અંને. ડા ભરિત 
હેમ છે તેજ ચણીય પોતાના ધારસિક વિચારોની કહા બહારનાં મારુસો- 
ની વિર્દ્મમાં *ધપ્રસાં અધર રહ્ય કરવાને આધું',પાષું' જતો તથી. 
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ભક્તિ ન્યારે ગૌણી અર્થાત નીચી ભૃમિકામાં હેય છે ત્યારેજ 
તેમાં ઉપર્‌ કહેલી વાતનો ભય હેય છે. પરતુ તે એક વખત પરિ- 
પકવ થઈ અને પરા-ઉચ્ચ--સ્વર્પને પ્રા થઇતેો પછી તેમાં ધર્મ- 
ધૈલછાની ગ'ધ પણુ રહેતી નથી. આં ઉચ્ચ સ્વરૂપની ભંકે્તથી એક- 
વાર આત્મા પરિપૂર્ણુ યછ જય છે ત્યારે તે પરમેશ્વરસ્વરૂપવી એટ" 
દૈ નિકટ જઇ પહોંચે છે કે તેમાં દ્ેપલાવ બિલકુલ રહેતો નથી. 

આપણા જીવન કાળમાં આપણ્‌' ચારિત્ર્ય રચવામાં જપતાં 
મતુફળ સાધને પ્રાત હોવાં એ આપણામાંના સવે જણુને માટે ૨" 
કય નધી, તથાપિ આપણે જાણીએ છીએ કે જે ચાફિત્યની અદર 
ભક્તિ, સાન અને થોગ સમપમ્રમાણુર્માં સમ્મિલિત યયેશાં હોય છે 
તે ચારિત્ર્ય ધણીજ ઉત્તમ શ્રેણીનુ' રોય છે. પક્ષીઓને ઉડવાને માટે 
ત્રણુ વસ્તીએ આવશ્વકીય હોય છે. ખે ખાજુએ ખે પાંખ અને 
સુકાનની' ગરજ સારનારી ત્રીજી પુઠડી. તેજ પ્રમાણે જ્તાર્ત એઃ એક 
પાંખ, ભક્તિ એ ખીજી પાંખ અને તે બન્ને પાંખોને નિયમમાં રા 
વાને માટે યોશ એ 'શુકાન છે. બ ત્રણે સાધને સમ  ગ્રમાણુર્ષી 
જએ વાપરી. શક્તા નથી તેઓ સર્વથી સહેલા શક્તિ માર્ગનેજઃ આ-_ 
શ્રથે નય 'છે. પર'તુ એક વાત અવશ્ય લક્ષમાં રાખવી જેઈએ કે 
પૂજતવિધિ, આને મત્ર તત્ર જ કે આત્માની પ્રગતિને. માટે અત્યાઃ 
વસ્યંક છે તથાપિ તેમ ઇશ્રતી પરાશક્તિ આપણામાં ઉત્પ કરવાની 
ર શરત શિવાય વિશેષ દમ હેતો નંથી. 
હાનત્રારીઓ અતે” ભક કડોદીઓ એ ઉભમ ભક્તિમાં. મેક 
ક ્રમારની- વિલક્ષણુ શક્તિ છે એ કબા સ્વિકાર કરે છે. પણુ તેમના, 
 થથ્ચે મોડોક: મતભેદ. હોય છે... છાતીએ. ભક્તિને ૪જી પોક્ષનું' 
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સાધન સમજે છે પરતુ ભકત ભ્રક્તિને કેવળ મોક્ષનું સાંધન ગણીને 
જ વિર્થ્ચાતિ પામતો નથી. પરતુ સતુષ્યમાત્રને સાધ્ય કરવાની વસેછુ 
ફકંત તેજ છે એમ તે માને છે. ,પણું મને લાગે છે કે આ વાદમાં કાંધ 
વિશેષ સભ નથી. ખર્‌' જેતાં ભક્તિ જમારે * સાધનસ્વરૂપમાં હેય છે 
યારે તે માત્ર એક નીચી ભૃમિકાનો પૂજન પ્રકાર હોય છે. પરતુ 
જ્યારે તેથી ઊચ્ચ ભૂમિકાની પૃજ્ન વિધિથી સાક્ષાત્કારની ભૂમિકામાં 
પ્રવેરા થાયે છે,ત્યારે બન્નેતુ' સ્વરૂપ એકજ થય જય છે. ઉપરોક્ત 
બન્ને પક્ષ પોત પાતાના વિશિષ્ટ પૂજનપ્રેકારને સત્ય ઠેરાવવાને| આ* 
ચહ કરે *છે પરતુ એમ કરતાં તેએ ભુલી ન્નય છે કે ઈશ્વિર્વિષયક 
પમ કિ'વા ભક્તિ પૂર્યા તાને પ્રાત થતાંતી સાથે ત્તાન વિના પ્રયાસે 
આપે ખપ તેની સાથે જેડાઈ જાય છે અને. તાન પૂરુતાતે 
પ્રામ ચતાં પ્રેમ અને જ્ઞાનમાં ભેદ રહેતો. નથી. 
અઆટેલૌઃ વાત લક્ષમાં રાખી હવે મહાન મહાન વેદાંત: ભાષ્યકારે॥ 
આ વિષય પરત્વે શુ'કહે છે તે આપણે જોઇશું, “ માણાસિર્લરુ 
વેદેણાસ્‌ ' આ સુત્ર પરનાં ભાષ્યમાં: ભગવાન હ્રા'કરાચાય કહે છે કે 
“લકો કેઈ કોઇ વખત કહેન્છે કે ” “ ફલાણો માણુસ રાજભકત 
છે, ફલાણા માણુસ ગુરૂશક્ત છે. 7 હુવે આ જે સ્તુતિના  વાક્પેક. 
લોકોના મુખમાંથી નીકળે છે તે કોને. વિષે તીકળે , છે ? “જે. પોતાના 
ગુરૂના .પદેશાતે અનુસરે છે તથા તેતે અનન્ય #માવે ભજે. છે.. . વૈનેજ 
વિષે ઉક% ઉદ્ગાર નીકળે છરે. તેજ પ્રમાણે માપણે એમ. પટ સભ" 
 ળીએ છાએ કે પ્રતિત્રતા ઓનું મત. પાતાના પ્રિય પતિના ષ્યાનમાંજ 
સતત લીન હોય છે. આ વાક્યોના છાવાર્ય શંતત ચિતત-નિદિધ્યાસન 
“એક મનન્ગડે , તેંથાં શેમ પ્રર્‌. સ્મરેયું. ' એજ શય” છેઃ ન 
રચાર્ધના મતે પ્રમાણે આ ઝાં: જર: એજ ભકિત છે. 
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પષ્યાન [કવા ચિતન એટલે શુ' ! ચિતત એટલે પોતાના 
"યેય કિવા પ્રિય વસ્તુનુ' અનાહત કિ'વા અખડ સ્મરણુ. જેવી રીતે 
એક પાત્રમાંથી અન્ય પાન્તમાં એક સરખી રીતે તેલ રૅડતાં તેની ધાર 
ખ'ડિત થતી નથી તેવીજ રીતે સ્મરણુ પણુ સતત કિ'ા અખડ 
થવુ' બેઇએ-તેનો પ્રવાહ ખ'ડિત થવો ન જેઈએ. નારે આ પ્રકારિ 
પરમેશ્રનુ' સ્મરણુ-ચિ'તનત અખ'ડ-અવ્યાહત રીતે કરવામાં આવે છે 
ભારે સ'સાર્બ'ધન તુટી જય છે. આજ કારણુથી શ્રૃતિમાં આ પ્રકા- 
રનાં અખ'ડ ચિ'તનને મૉક્ષનુ' એક સાધન ગણુવામાં આવ્યુ' છે. અને 
આ રીતનુ' ચિ'તનજ સાક્ષાત્કારતું લક્ષણુ છે. કારયુકે ઉપર ચિ'ત- 
નનો જે અર્થ આપવામાં આવ્યો છે તેજ અર્થમાં * સાક્ષાતકાર' 
શખ્દને નીચેનાં વાકયમાં યોજવામાં આવ્યો છે, એમ જાવ છે. 
' જે નિકટ પણુ છે અને દૂર પણુ છે એવા પરમેશ્વરનુ' સાક્ષાત દર્ચન 
કરવાથી જીવના સર્વ માયાપાસ તુ? નય છે; સર્વ સશયને નાશ 
થાય છે; અને સવ કર્મભોગને ર'ન મળે છે ” ( જી તિકટ હોય છે 
તે આપણી દદિએ પડે છે, પર'તુ જે દૂર હોય છે તેતુ તો સ્મરણ 
માત્ર આપણે કરી શકીએ છીએ. તે છતાં પણુ વેદમાં નિકક અને 
દૂર રહેલા પર્મેશરતુ' સાક્ષાત દર્શન આપણુને યવુ' જેએ એવાં 
વાકયો છે. આ પરથી ઉપર વ્ણુવેલુ' ચિતતન અને પરમેશ્વરનું સાક્ષા- 
ત્‌ ૬રશ્ત એ ઉભય એકજ સ્રિહ થાય છે. )--આ સ્મરણુ કિવા થિ- 
તદ્વ જ્યારે ઉચ્ચ ભૂમિકા પર્‌ ,જાય છે વારે તેને સાક્ષાત્‌ દર્શનતુ' 
સ્વરૂપ થાય છે......પૂજન એજ અખડ ચિંતન છે એમ મૂડી વેદ 
પરથી જણાધ છે, પૂના એજ નિર'તરનુ' થિં'તનં છ "ષને પૂજનવિધિ 
#ણવી એટલે ઈધમ્લાજનમોં જ મગ્ન, થઇ સેવ્‌ ૪ છ 
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આ રીતે જે સ્મરણુ સાક્ષાત પ્રતીતિરૂપ બની «તય છે તેજ મુક્તિ- 
તુ' સાધન છે એમ શ્રતિમાં જણાવવામાં આવ્યુ' છે. વિવિધ શાસતુ' 
પરિશ્ચીલન કરવાથી, ક્વ મુદ સવ સ્વને! વ્યય કરવાથી આત્મમ્રાપિ 
થતી નથી. જે પ્રાણીપર આ 'પરમ તત્ત્ૃ--આત્મા-નો રૂપાકટાક્ષ 
થાય છે તેનેજ એ લાભ મળે છે. કેવળ થ્રવણુ, મતન કિવા ચિ'તન 
એ આદતમપ્રાપ્તિનાં સાધત નથી, એમ જણાવી પાળ કહેવામાં 
આવ્યુ છે કે “ જેના પર્‌ આ પરમાત્માના પ્રેમ ઉતરે છે, કિ'વા જેને 
તેનો પ્રસાદ મળે છે તેનેજ તે પરમ તત્તત સાષ્ય થાય છે.” જે 
મતુષ્ય આપષુને અત્ય'ત ખ્રિય હોય છે તેને માટેજ આપણુ મતમાં 
તણાવ ઉતપન્ન થાય છે. મારે જે મનુષ્ય આ આત્માપર નિરસીમ 
શકિત ર્‌ાખે છે તેનેજ તે વશ્ચ થઇને બેસે છે. પોતાના પ્રિય ભક્તને 
અત્માતી પ્રાપ્તિ કરાવવાને સાટે પ્રજ્ઞુ સ્વતઃ તેનો હાથ ગ્રહણ કરે છે 
અર્થાત તમ મદદ કરે છે. કારણુકે તે પરમાત્માતુજ એવુ વચન છે કે 
“ જે મારાપર નિર'તર એકનિષ્દા રાખી સને પ્રેમથી પૂજે છે તેની 
“છેચ્છાને હુ' એવું વલણુ આપું છુ' કે તેના યોગથી તે મનેજ આવીને 
મળે છે. ” જેને સાટ્ણાત પ્રતીતિરઈિપ અખડ ચિતનપર સ્વાભાવિક પેમ 
હોય છે તેનાપરજ પરમાત્માની પ્રીતિ ઉતરે છે. કારણુ કે પ્રભુને અ- 
ખ્‌'ડ ચિ'તન અતિ પ્રિય છે અને અખ'ડ ચિતત કરનારન મંનુષ્યનેજ 
પ્ર્ર્રામિ થાય છે. આ અખ ચિતનતુંજ ધીજું નામ ભક્તિ છે. 


“શ પ્રમાણું ભમવાન રામાતુજે ' અંચાલો કશ જિજ્ઞાસા 
કમે મરમ મૌમાંસા-ગ્માખ્મા કરતાં જણાવ્યું છે. 


શ્રળિપાનાદ્ના ' અથોત્‌ ” ઈશરનાં પૂજન થકી 
ઉ પ | સૂગતી વ્યાખ્યા કરતાં ભોજ જણાવે છે કે પ્રણિ- 


(૯ ) 


ધાન--પૂજન--એ એક પ્રકારની ભક્તિજ છે કે જેમાં વિષયે।પ- 
ભોગાદિ ફળની ઈચ્છા ન ધરતાં તે પરાત્પર ગુરૂ-પરમેશ્રર-નેજ સર્વ 
કમા અર્પણ કરવામાં આવે છે. તેજ પ્રમાણે ભગવાન વ્યાસે ઉપ- . 
લાંજ સુત્રની ટીકામાં “ પ્રેણિધાન ' “શબ્દની નીચે પ્રમાણે વ્યાખ્યા 
કરી છે. “ પ્રણિધાન એ ભકિતનાજ એક પ્રકાર છે. ગ્રણિધાનના 
યોગે યોગીપર પ્રભુની કૃપા થાય છે અને તે તેની સર્વ કામના પૂર્ણા 
કરી તેને પરિતૃત્ત કરે છે. ” શ્ઞાંડિલ્યના મત પ્રમાણે “ ભક્તિ એ- 
ટલે ધશિર પરતો અનન્ય પ્રેમ છે “ પરતુ આ સર્વમાં ભક્ત શિરે 
મણિ પ્રેલ્હાદની વ્યાખ્યા સવોતૃષટ છે. “ ચા પ્રીતિરવિવેજાનાં શિ 
વચેષ્યનપાઈથની | સામગુસ્મઃ લ: લા તે ₹ર્યાન્તાવલર્ષતુ ॥ 
ક્ષણિક એવા વિષયેો।પપર તિષયાંધ લેકે! જેમ એક પ્રકારનાં અધ 


મમત્વથી લોલુપ થઇ “ય છે તેજ પ્રમાણે તારા પરનો મારો પ્રેમ 
મારા હૃદયમાંથી કદિ પણુ ન ચળા ” પ્રેમ ! પ્રેમ ખરેનન્યશ'તુ તે 


કોના પરનો ? તે એક પરમેશ્વર પરને ! અન્ય વિષયેપપર કિ'વા 
જીવાપર જેતે પ્રેમ ચૉંટશે તો ઇશ્વરભકિત થશે નહિ; રામાતુજા્‌- 


ચાય પોતાના “ થ્રી ભ્રાષ્યમાં ” એક ગ્રાચીન* આચાર્યના ભે 
ટકી કહે છે કે:-- 

ઝાતણરમ્યપર્યન્તાઃ ગમદન્સવ્યેવસ્યિતાઃ | 

વાળનઃ વમેબનસિતલતારમશમરતિત 1 

ચતસ્તતો ન તે ષ્યાને ધ્યાસિનાયુષરારવઃ | 
મિલ ! સર્વે તે ઉ' ઉલારનોચરઃ | _ 
: ભર્થાત્‌ પ્રય ખહારેવથી લઇતે ક્ષુદ્ર ધાસની -.પુળી સુધીની , 
ર ય વસ્તુ આ  જમૃતમાં. કરમાય ઉત્પન્ન યયેલાં જન્મ જેસુને આ- 
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ધીન છે--જન્મ મૃતયુતી ચુલામ બની રહી છે. એટલા માટેજ તે 
નિરંતર ભકિતનો વિષય થવાને યોગ્ય નથી. કારણુ કે આ સર્વ વસ્તુ- 
વિકારવશ હાઇ અન્તાનાંપકારરમાં, ટબેલી હે]ય છે. ” શાંડિલ્યે પોતાના 
“ભાષ્ય'માં એક ઠેકાણે અનુર્ક્તિ રાખ્દ યોજેજેો છે. આ સબધે તેને 
ટીકાકાર સ્વપ્નેશ્વર જણાવે છે કે અનુ એટલે પશ્રાત્‌ અને રક્ત 
એટલે નિક. અથાત્‌ પરમેશ્વરનો વેભવ જેનેયા પશ્રાત્‌ અને સૃછિનુ' 
સાત થયા પશ્ચાત્‌ મતુષ્યને પરમેશ્નપર જે એક પ્રકારની નિદા-ધેમ- 
ભાવ--ઉત્પન્ન થાય છે તેનુ' નામ “ અનતુરકિત--ભકિત ' છે. 
નહિતો “પછી પુત્ર અને પતિ પરતો અંધ પ્રેમ પણુ ભક્તિ 
જ થઇ બેસે. 

આ પરથી આપણુને સપણ જણાય છે કે કિત એ એક માન- 
સિક પ્રમૂત્તાની માળા છે. સાદાં ભજન પૂજન એ તેના આર ભ છે 
અને ઈશ્વરપર નિરસીમ ભક્તિએ તેના અત છે. 


પ્રકટ્રણુ ર્‌ જી. 





તાત્વિકરછિએ ઈશ્વેરસ્વરૂપને વિચાર્‌# 





ભારે ઈશ્વર તે કોયુ ? શન્જયચ્ય થલ: અર્થાત્‌ સદિતી ઢ- 
તપત્તિ, સ્થિતિ અને લેષ કરતાર્‌ તે”# પશર્‌ છે. સનાતન, શુહ્ધસ્વરૂપ, 


ર દ, સવ'શાકિતિમાન, સર્વર, દયાધત તથા સવીત- 
શટલુંજ (નહિ પેતુ “ લ દૈક્યરઃ અસિજચનોચ 
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મેતસ્ઘફ્ય: ” અર્થાત્‌ જે અંનિર્ગચનીય ( જે શખ્દથી વ્યક્ત કરી 
હાકાતે નથી ) પ્રેમસ્વરૂપ તેજ ઈશ્વર છે. 


ઉપર જસાવેલાં સંર્વ લક્ષણ ઇશ્રરનાં સમુણુસ્ત્રર્પનાં છે, 
ત્યારે શુ' ઈશ્વર અનેક છે ? આ પ્રશ્ન સહજ ઉત્પન ચાય છે. 
'નૈતિનેતિ ' કરી નિર્ચુયુત્ત પ્રતિપાદત કરનારા તત્વજ્ઞાતાઓનોા 
સચ્ચિદાન'દ અને ભકતોના પ્રેમસ્વરપ ઈશ્વર ભિન્ન ભિન્ન છે 
% ?# નહિ જ! તેમાં ભિન્નતાનો લેશ પણુ નથી. જેને સાતીઓ 
સશ્ચિદાત'દ કહે છે તેજ તે પ્રેમસ્વરૂપ પરમેશ્વર છે. સચુષ્મા અને 
તિ્મુયુ એ ઉભ્રય સ્તરૂપો તે એક પ્રભુનાંજ છે. નિય એ વાત લ-- 
ક્ષ્માં રાખવી જેણએ કે ભકતો જેતું' પૂજન કરે તે સમુણુસ્તરૂપ 
ઈશ્વર અને જ્ઞાતીઓને નિર્મુણુ બ્રહ્મ એ બન્ને તંદૃત અભિન્ન છે. 
સર્વ કોઇનો એક-અદ્દિીય-બહમમાં સમાવિટ્ટ થાય છે. પ્જ્ઝું' બહા 
ને માત્ર કેવળસ્તરૂપ-એક-અઠ્તીયસ્વરૂપ-તરિકે જ્તેવાથી ભજન 
પૂજનદ્દારા તેતી આરાધના યઇ શ્ાકતી નથી. માટેજ ભ્રક્ત તેનાં- 
સચુણુ સ્વર્પને પસદ કરે છે અને આ_સચુણુ જ્વરૂપ તે જગંન્તિ- 
મતા ઈશ્વર છે. આપણે એક દષ્ટાંત લઇશુ'. ધારો કે બહ્મ એ માટી 
છે % જેભાંથી દરેક પ્રકારના અસ'“ખ્ય પદાથો ધડવામાં આવે છે. 
માટી તરિકૈ જતાં અદ સવ પદાર્થો એકજ નાતના છે. પરતુ તેમ- 
નોઆકાર-સેમના ધાટ કેતાં, એક ઘોદા, એક ગોય, એક ઔ, 
અદ પુર્ષંએ પ્રમાણે ભિન્ન ભિદ્ન, જાતની *વસ્તુએ ' દેખાય છે. આ 
સર્જ વસ્તુએ 'માંટીસાંધી- ઉત્પન્ન થવા પૂર્વે તેરમા પોતાની સત્તા 
( ઝિઝઠળલા. ) રૂપ વાસે કરતી હતી. 'ર્‌તુ * ફુવાર્‌ તેને 
ધ્ંડેવોમાં આવી એટલે «ધાં સુધ: તેના. બકર જેન છે તેવાંજ” 
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રહેરો, ત્યાં સુધી તે એક ખીન્નથી ભિન્નરજ ગણારો. એક ઊંદરતુ' 
સચિત્ર શું આપોઆપ હાથીનું ચિત્ર બનશે ? ના કદિ નહિ, જ્યાં સુધી 
પદાર્થોતાં વ્યકત સ્વરૂપ કિ'વા આકાર ભિશ્ન ભિન્ન છે ર્લાં સુધી એક 
ઔજનથી ભિન્નજ ગણાશે, તોપણુ વસ્તુનાં સ'શભવર્વરૂપ કિં'વા અવ્યકત- 
સ્તરૂપનાં મૂળમાં તો માટી એ એકજ પદાથ છે. આજ દ્ણાંત છશ્વરઃ 
ને બરાખર્‌ લામુ પડે છે. ધ્ર નિચુણુ-કેવલસ્વરૂપતુ' અત્યુચ્ચ પ્ર- 
કારનુ' બ્યક્ત સ્વરૂપ કિવા સચુણુ સ્વરૂપ છે. ઈધર એ આપણુ મગજ 
મ્રહણુ કરી શકે એવો અખ'ડ બ્રહ્મનો સર્વથી મોરો ભાગ છે. આ 
સૃછિ અતાદિ, અતત છે અને ઇશ્વર પણુ અનાદિ અનત છે. 


વ્યાસે પોતાના સુત્રના ચતુર્થ અધ્યાયના ચતુથ પાદરમાં આત્મા 
મુક્ત થયા પછી તેનામાં અન'ત જ્ઞાન તથા શ્રક્તિ આવે છે પયાદિ 
વાતો જણાવી પાછળથી કહ્યું છે ફે “ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
લય કરવાનુ સામચ્યો તર કોઇમાં નથી. તે ફક્ત ઈશ્વિરમાંજ છે.” આ 
ચૂત્રપર ટીકા કરતાં દૈતવાદીએ સહજ એમ પ્રતિપાદન કરી શ્રક્ે છે 
જ વ્યક્તિમાત્રના કદ્ર છવને ધશરતું અખડ સ્વાત:્ય અને અતકર્ય 
ક્તૂતવ પ્રામ થવુ' અશકય છે,” દૂતવાદીઓના આચાર્ય મધ્વાચાર્ષે. પે! 
તાતી હમ્મેશ્ાંતી પહતિને ,જનુસરીને આં સૂત્રપર વરાહપુરાણુમાંથી 
એમેક લોક ઊદધૃત કરીને દૂતવાદની તરટ્રેશુર્મા ટીકા કરી છે. 


અજ વાકય પર વ્યાખ્યા કરતાં શ્રી રામાતુજ કહે છે ફે “ હવે 
ચકર પ્રશ્ન ખો ચાય છે કે. કત થયેલા કે જે ચીત પ્રામ 


ક ન 


રા કાકાની ખિ શામ મ જે નિ” ન. ડિ શો. તેનાર્મા નુ. ભા". 
ચતી હોય. મ. માત્ર પરમાત્માની પુશાવ.. તેલી તિ, કરવી, જજ વેત 
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કર્તવ્ય ર્હે છે. અમે એમ પણુ કહી શકીશું કે સુક્ત જીવને જગ- 
સિયતૃત્ત મળવુ સયુક્તિક છે. કારણુ કે શ્રુતિમાં કહેવાર્મા આવ્યું છે 
8 “ તે શુદ્દ પરમાત્માની. સાથે એકરૂપ થઈ નય છે. ” વળી તેની 
સજ ઈચ્છાઓ પૂર્ણ થાવ છે એમ પણુ શ્રુતિમાં પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવ્યુ છે. જ્યારે આવી રીતે પરમેશ્રતી સાથે એકરૂપ થવાય-ન્યારે 
સર્વ કામના પરિપૂર્ણ થાય તારે તો સુક્તજીવર્મા જગભિય'તૃત્ત આઃ 
વવુજ જઇએ. ” આ પ્રત્યે અમારે ઉત્તર એવે છે , કે મુક્ત પુરૃષેને 
જગબિય'તૃ#વ શિવાય સર્વ સિદ્ધિ મળે છે. જગતનું નિયમન કરવું 
એટલે જવવ્યતિરિક્ત સર્વ અચેતત તથા સચેતન પદાથો ઈચછા, 
કામના તથા ૪છત્રન અર્પી તેને અકુશમાં રાખી પ્રશતતિવાન કરવાં એ 
છે, મુક્ત જવ તો પશ્વર સાથે એકરૂપ થયેલો હોવાથી તેની અને 
ઈશ્વરતી ઇચ્છામાં વિરોધ હોતો નથી અને તેથી તે અખડ ખક્માન દ 
સુખમાં નિમમ હોય છે. વેર્દાતમાં પણુ આ પ્રમાણુજ પ્રાતિપાદન 
કરવામાં આવ્યું છે. થ્ૃતિમાં એવા ઊલ્લેખ નજરે પૂડે છે કે * જેન 
માંથી સર્જ પદાર્થો નિર્માયુ થયા, જેના સામર્થ્યાનર્મત થયેલા 
પદાર્થોને વ્યાપાર વ્યવસ્ચાપૂર્વક ચાલે છે અને અ'તે એ પદાર્થો 
જેમાં જ્ય પામી મળી નાય છે તેને વિચાર કર્‌. તેજ ખ્હા છે. 
હે પરમેશરની પેઠે ક હુંકતજવમાં પણુ જગભિયતૃતતતો ચુણુ હોય તો 
ઉપરોકત વાકમપરથી ખ્ાહાનો બોધ ચાઇ શકર નહિ. કારણુ* કે તે 
વ્ક્યમાં તો જગભિય'તૃત્વનેજ કરતું લકદ્ષષુ સૃચવવાર્માં આગ્યુ 
જ. અક વસ્તુતી વ્યાખ્યા કરત તેરમાં જે વિશિષ્ટ ચુથુ હોય તેનો 
પ્ુખ્યતર નિર્દેશ કરવામાં આવે છે. માટે : મારા પુત્ર | તે એક 
અદિતીમ તરત, અસમાન લમાં વિંમસ બતે સર્વ, વસ્તુતીપેવે' વિદ્યમાન 


( ૧૪ ) 


“હતુ, તેનેજ અનેક વસ્તુ ઉતપન્ન કરવાની ૪ચ્છા ર! ત્તેમાંધીજ ઉ- 
ધરુલા અર્થાત્‌ તેજ નિ્માણુ થયુ. ' “ પ્રથમ તો એક ભક્મજ વિદ્યમાન 
હતા. હવે તેમાંથી ઉદ્ભવન શરૂ થયું અને ક્ષત્રનું' સુખકર સ્વરૂપ 
ઉત્પન્ન થયુ. વરૂણુ, સોમ, રૂદ્ર, પર્જન્ય ડ'ભૃતિ સર્જ દેવે ક્ષત્રજ 
હતા. ' “ સર્વાર'ભે વસ્તુતઃ આત્માજ વિધ્મમાન હતો. તે શિવાય પ્રતર્‌ 
'ાઇ પણુ તત્ત્વ અસ્તિત્વમાં તહેોતુ'. તેના એક દ્રટિક્ષેપી આ સર્વા 
જગત્‌ ઉત્પન્ન થયુ--અથોત જગતતી ઉપાત્તિ પાઠળથી થઇ ' “ પ્રથમ 
એક નારાયણુજ હતા. બઉ, ઈશાન, ઘાવા-પૃથિવી, તારાઓ, ઉદ્ક, 
અસિ, સૌમ કે સૂર્ય એમાંની કેઉઇઇ પગુ વસ્તુ નહેોળી. માત્ર નારાયણુ 
જ એકલા હતા. તેને એકલા રહેતાં આનદ પડે નહિ તેથી તેણે 
ખ્યાત ધરી એક પુત્રી, દથ્ ઇદ્યિ આદિ નિર્માણુ કર્યો. ' ઉપલાં 
વાકયમાં તથા અન્ય કેટલેક સ્થળે “ પૃથ્વાપર વસતાં પ્રાણી પૃથ્વીથી 
ભિન્ન છે કે ! તથા આ:મામાં રહેનાર જે કોઇ છે તે થું તેનાથી ભિત્ર 
છે. ' ઇયાદિ વાક્યોમાં શ્રુતિએ જગતના નિયામક ઇશ્ાર્‌ છે એમ 
પ્રાંતેપાદન કીધું છે. એટલુંજ નહિ પરતુ ડિશ્ચચાલકત્વ સબ'ધે જ્યાં 


જ્યાં વર્ણુન આવે છે ત્યાં કોઇ પણુ સ્થળે મુક્તજવગને વિશ્વચાલ- 
ક(હબનાો અધિકાર આપવામાં આવેલે! જયાબ્ધો તથી. ' ઉક્ત  સૂત્રપર 
ટીકા કરતાં રામાનુજ જણાવે છે ફે “ શ્રુતિમાં આથી વિરૂઠ્ વાગ્યે 
હોવાથી, જે કોઇ આ વાતનો અસ્વિકાર કરે, તોપણુ એની વિરહના 
વાક્યોમાં મુકતજીવને ફતિષ્ટ દેવતાના. સામ્રાજ્યમાં જે વૈભવ મળે છે, 
તેનુ માત્ર વર્ણન કરેલું માલમ પડેં. છે. ” આ કથન સયુક્તિક છે 
. શમાનુજચાયત?, મત ગઝમાણે. સર્જ વિશ્ર એકજ છે. તોપણુ તેના . 
- ગણાં. ક હે લેદો છે. શ્‌ી તેનીટ્‌ કલ્પના છે, શમતુજમર્યગો 
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મત વ્યવહારિક દદિએ હોવાથી તે જીવાત્મા તથા સગુણુ પવર્‌ વઃ 
ચ્ચેનો ભેદ સહેલાઇથી કાયમ રાખી શ્રકાયે।. " 


હવે અદૈતવાદીઓના અત્રણી “આ સબધે શું કહે છે તે આ- 
પણે જેપ્શું. અદદતવાદ દૈતવાદની સવે આશા અને મહત્વાકાંક્ષા તેવી 
ત્ર તવી કાયમ રાખી તેતી સાથ્રેજ મનૃષ્ય જાતીતી દેવિક કિવા અ- 
રયુચ્ચ મહતવાકાંક્ષાનુસાર પોતાની સમક્ષ રજુ થયેલા પ્રશ્નોને 'નિવેડે 
"વી રીતે કરી નાંખે છે તે આપણે જેઇશું. જે મુક્તિ પ્રામ થયા 
છતાં પણુ પોતાનું વ્યક્તિતત કાયમ રાખવાની ઇચ્છા ધરાણૂતો હશે 
અર્થાત્‌ તે ઇશ્વરથી ભિન્ન રહેવાતી ૪ચ્છા ધરાવતો હશે તેને તેમ, 
રહેવાની સગવડ બહુ સારી મળે છે અને તે તે સગુણુ ખઉનુ' યથેચ્છ 
સુખ ભોગવી શકે છે. ભાગવતપુરાણુમાં એવું વણુંજ છે કે “ હે 
| ર”્ન | આ ઇશ્વરના ચુણુ એવા અલોકેક-મનાફહેર છે કે ડ્રેતે આત્મ" 
સુખ શિવાય અન્ય કે પણુ વસ્તુ પ્રિય નથી અને જેના સવ માયા- 
પાસ તુટી ગયા છે એવા રૂષીએ સુદ્ધા, કોઇ પણુ ફળની ધ્રચ્છા ન 
હવા છતાં, તે પ્રભુપર મોહિત થઇ નનય છે. ”* આવા રૂધીઓને વિષે 
સાંખ્યમાં એવું વર્ણન છે કે “ આ મૌણુસો આ કહપમાં, સટિમાંજ 
રહેશે ષર'તુ,બીજા કલ્પમાં કેટલાક ભુવનોતા નિયામક બનશે, ” પરતુ 
જપે પહ્યુ તેમાં ઇશ્વટુસમાન ગણુવાર્માં આત્યો નથી. જ્યાં સછિ, 
સણ અને સૃજ્યતુ' નામ નથી, જ્યાં સાન, સાતા “મને ર્‌ેયતા . ભાવ 
ની, જ્યાં ડું, તુ, તે એવો ભેદ નથી, જ્યાં. કત્તા, કર્મ અને ક્રિયાની 
સબધૂપરપરા નથી, અને જય દરા દશ્ય અને દર્શન નથી, એવી 
અત્યુચ્ચ ભૂમિકાએ જેઓ પહોંચ્યા છે તેઓ ; %ગત્લી, પેલી તરફ 
જખ પહેંચ્યા છે કેન્યા. મન કને શખ્ટુતી ગૂતિ પહીંચતી. નથી 
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અને જેને શ્રુતિને “ નેતિ નેતિ' કહી પોકારવું' પડે છે. પરતુ જે 
માણુસથી આ માર્ગ સાધી શકાતો નથી, કિવા જેને એ માર્ગ સાધ" 
વાની પ *છજ નથી, તેણે પોતાની દટિ આગળ એક અકિન્ન બહાના 
સૃણિ, જીવ તથા એ ઉભયના પાલક સર્વવ્યાપી ઇશ્વર એ ત્રષુ 
ભેદો રાખતા જેઇએ. પ્રલ્હાદ જ્યારે સ્વત્ત ( પોતાપણું ) વિસરી ગયે 
ભારે તેને વિશ્વ અને તેનાં આદિકારણુતી પણુ વિસ્ષતિ યઇ. આ 
સ્થિતિમાં તેને નામ રૂપાદિ ભેદરરાહિત કેવળ અખડ અનત ભજ 
દેખાતા હતા. પણુ જ્યારે હું પ્રલ્હાદ છું એવી જ્યારે તેને સ્મૃતિ યહ 
ત્યારે પુનઃ તેની દટ્ટિસમીપ સટિ અને “ અનેક સદ્યુણુના તિધિરૂપ 
સૃષ્િકત્તાં. આવીને ઊભા રહ્યા. દિવ્ય પ્રસાદ પામેલી ગોપીઓની પણુ 
એજ સ્થિતિ હતી. તેઓ ન્યાં સુધી પોતાતા દેડના ભાનરહિત 
રહેતી ત્યાં સથી તેઓ ડૃષ્યુસ્તરૂપ બની જતી. પરતુ જ્યારે તેઅ 
ફૃષ્યુની પૂ”્ન કરવાની વાત મનમાં આણુતી ત્યારે તે પોતાનાં પૂવ 
સ્ત્રૂપને પ્રાપ્ત આતી ( અર્થાત્‌ પુનઃ ગોપી બની જતી, ) એમ થતાંજ 


' તાસામાવેર્મૂછોરિઃ સ્મયમાનણુાંગુઝઃ । 
_ વીસાંવ(ધર: લવી સાક્ષાન્મન્યથપન્મથ! || 


કિ'ચિત્‌ હ્ાસ્યતી છટા કમળ જેનાં વદતપર્‌ ખીલી રહી છે; 
કે'કેમાં પ્ષ્પમાળા શૈભી રહી છે; : કટિમાં પીળુ પીતાંબર પારેધાન 
કરેલું છે; અને પ્રત્યહ્વા મદનને પણુ, લજવે એવુ હદય મમ સૌંદર્ય “- 
કાશી રહું છે, એવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન શક્ષાત હેકો સમક્ષ આવીયે 
ઊભ્ના રહેતા. «ર "ભાગવત પુરાણું ) : 


હવે એપશે હુનઃ શ ડરાથાર્ય 'પ્રતિ વળીચું. રાઈ 
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કહું છે કે “ જે માણુસ સગણુ રૂપની પૂન્ન કરીને તે પ્રભુની સાથે 
ગમ્ય પ્રામ કરે છે અને પોતાનું વ્યક્તિત પણુ કાયમ રાખે છે તેર્ના 
ભવનો કાંઇ પાર છે કે નહિં?” શ્રા પ્રશ્ન ઉદ્હવતાં “તેને પોતાનુ 
રાજ્ય મળે છે. ' “ તેની શવ દેવા પુક્ન કરે છે ' આવાં અવુકૃુળ 
ત્રુવિપ્રમાણુ આપવામાં આવે છે. આતો ઉત્તર આપતાં વ્યાસ કહે 
છે કે “ વિશ્ચાલનશકિત જ્ષિવાયની શેષ સર્વ અણિુમાદિ અણ સિદ્ધિ 
કિ'વા ગ્રક્તિ મુક્તને પ્રામ થાય છે. પરતુ વિશ્ચચાલનશક્તિ તો માત્ર 
એક પૂણુ અખડ પરબહ્મમાંજ હોય છે. શ્રતિએ વિશ્વાત્પત્તિ વિષે 
વર્ણન કરતાં વિશ્વનુ' કતુત્વ ધિરને આરેપ્યું' છે, મુક્તને નઠઠિ. તે, 
પ્રશ્ન સૃછિનો વ્યવહાર સુયત્રિત રીતે ચલાવવાના કાર્યમાં સર્વદા ગુ'થા 
મેલો રહે છે. સૃટિ સબંધી વર્ણુન જે જે વાક્યમાં આવે છે તે સવ 
માં સૃછિનુ' કતવ ઇશ્રતેજ આપવામાં આગ્યુ' છે. વળી રેડે “ સદા 
પૂર્ણ ' તિશેષણુ લગાડવામાં શઆવેલુ' જણાય છે. અણિુમાદિ સિહ્ધિ 
આ પશ્વરનુ' ભજન કરવાથી અને તેની શોધ કરવાથી ભ્રાપ્ત યાય છે, - 
એમ પણુ તેમાં કહેવાર્માં આવ્યું , છે. આં પરથી ગિશ્ચનુ 
નિયામકત્વ કોઇ પણુ રીતે મૃક્ત જવને પ્રાતત યવુ' સ'ભવતું નથી. 
વળી સુકમ વોનું વ્યક્તિત્વ કાયમ રહેવાથી તેમની પૃચફ »યક 
ઇચ્છાઓ પૈરસ્પર્‌ વિરેધ્ધી દોય એ સાહાજક છે. એટલે કો'ને ઉતપ- » 
ત્તિથી ઇચ્છા હોધ તો કદને સહ્ારની ઇચ્છા શા માટે ત હોય ? 
પર્‌ સદિતો ચાલવીજ ”નઇએ. ત્યારે આ. વિરોધ હોવાથી તે કેવી 
રીતે. ચાલશે ? માટે સર્વ, ,ઇચછ! ફાઇ મુખ્ય ઈથ્છાની તાખેદાર. 
દોવી બેઇએ. આ પરથી ફલિતાર્થ એ નીકળે છે કે મુશ્વેબ્ય, ઇચ્છો. 
પ્રભુની ઈચ્છાપર. અવલ ખી રહેલી' હોય છે. 


( ૫૮) 


(યારે, સચુણાપાસનાથી ભક્તિને થકા તરદ સહુ” વાળી 
ગ્રકારો. “મય્યસ્્ [દિ શલઝુશરેદ્વારવોવ્યો  ( જેતું મન 
નિર્ગુણુ સ્વરૂપ પર આસક્ત હોય છે તેનો માર્ગ અત્યત કઠિન હોય 
છે. ) પોતાના સ્વાભાવિક પ્રવાહ પ્રમાણે સહજ વલા જવુ' એનું 
નામ ભ્રક્તિ છે. આ વાત ખરી છે કે જે આપણે બહમ વિષે કલપના 
કરવા માંડીએ તો ન્યાં સુધી આપણે તેના પર માનવી ગુણોને 
આરેાપ કરીએ નહિ ત્યાં સુધી તેતી કલ્પના આવી ૨ાકરે નહિ. 
પ્રત્યેક વર્તુતી કલ્પના કરતી વખતે આપણે એમજ કરીએ છીએ. 
સર્વ શ્રેઇ-અતજ્ઞાતપુર્વ-અપ્યાત્મ જ્ઞાની કપિલમુતીએ અનેક ચાતક પૂર્વે 


સિદ્ધ કર્યું હતુ કે અ'તબાલ્ર પદાર્થો વિષેતી આપણી કલ્પના અને 
તે વિષેનું' આપણુ સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન એ આપણને પ્રાપ્ત થયેલા જ્ઞાન 
પરજ અઝગ્સબિત છે. આપણાં શ્રરીર્થી લઇને ડૈંઠ ઇશ્ચરપર્ય'તની 
આપણી સર્વ કલ્પના અને તે વિષેના આપણા સગ અનુભવ એ 
*&પણી જ્ઞાનશક્તિ અને પદાર્થની વાસ્તવ સ્થિતિનું મિશ્રણુ છે, 


અને તેને આપણે તે પદાયનું' સતય સ્વરૂપ સમજએ છીએ અને 
ખાપણે આપણી ઝાનશ્રક્તિના પ્રમાણુમાં તેનેજ સત્ય સ્વરૂપ માની 
લેવાના. માટે ઇશ્વર પર માતવી ગુણોના આરોપ કરી શકાતો 'હાવાધી 
તેનુ' ખરૂ' અસ્તિત્વ છેજ નહિ એમ માનવુ'.એ કેવળ ધૂખતાજ : 
છે. આવાદ પાશ્ચાત્ય દેશોના કહ્પનાવાદી તથા સત્યવાદી વચ્ચે 


ચાલતા વાગ્યુદ્નેજ ધણે અંશે મળદ્દો છે. આ ભયકર જ ' 
વાગ્યુહ્ના પાયો “સત્ય શ્રબ્દ પરતી મારામારી માત્રજ છે. ' સત 
 ઢાખ્દમાં જેટલી કલ્પન! અને જેટલા અતુભવાનો સમાવૅશ થાય છે 
તૈ સર્વના અર્થર ઇશ્વર સંય છે મને સછિમાંમાં કોઇ પણુ પદાર્ષ 


( ૧૬ ) 


જે અર્થમાં ખરો છે તેજ અર્થમાં ઇશ્વર પણુ ખરે છે. સતને 
અર્થ આથી વધુતે શે થવાનો હતો? અસ્તુ ! 
કિર સ'બ'ધે અમારો તતત્તાનદછિએ વિચાર આ છે. 





પ્રકરેણુ ૩3 જી. 





ભક્તિયોગનો ઉદ્શે અથવા પરમાત્મસાક્ષાહારે* 

ભક્તને રૃષ્ક તત્ત્વજ્ઞાનના ઉપયોગ માત્ર તેની ઈચ્છા શક્તિ 
દઢ થવા પૂરતોજ છે તે ઉપરાંત આ સર્વ તત્ત્વોનો તેને કાંઈ પણુ 
ઉપયેગ નથી. કારણુ કે તે જે માર્ગે જાય છે તે થોડાજ વખતમાં 
તેને અધકારમય અને અસ્વસ્થ ખુદ્ધિસાગરને પેલ્‌પાર સાક્ષાત્કાર 
સામ્રાન્યમાં લઇ ન્ય છે. તે દયાનિધિની એકત્રાર ભક્તપર દમાદ 
દષ્ટિ (રી એટલે અહ'મન્ય પરતુ દુબખળ ખુદ્ધિ જ્યાં પહેંચી શ્રકતી 
નથી, તથા ન્યાં ખુદનું તેજ ફીકકુ પડી . જય છે અને સાક્ષાત્‌ 
પ્રતીતિરૂપુ ઉજવળ સૂર્ય પ્રકાશ દીપ્તિમાન થઇ રહે છે એવુ" અતિ- 
'ઉસચુ' સ્થાત તેને એકમ પ્રાપ્ત થાય છે. આ સ્થળે તેને ખુદ * કિવા 
વિશ્ચાસ પર અવલખી રહેવું પડતુ નથી, પરતુ તયાં તેને શાક્ષાત્‌ 
'૬રનિ થાય છે. પછી મૈને ખરા હખીટાની તકરાર કરવાની રહેતી નથી ; 
કારણુ કે જે સત્ય નામની વસ્તુ છે તે તેની સામે હાથુ ન્‍ેડીને ઊભા 
રહે છે. આ રીતતુ' તે પરમાત્માતું દર્શન કિ'વા તેની સાશત્‌ પ્રતી- 
તિ તથા તે દ્વારા ઉપજતા આન યોથી ભૃક્તને જે કંઇ સુખ 


(1૨૦) 


ઉત્પન્ન થાય છે તે બીજા સર્વ સુખો કરતાં શ્રેઇ હોય છે. એટલુજ 
નહિ પરતુ કેટલાક ભ્રક્તો એના પણુ જેવામાં આવે છે કે તેમને આઃ 
સુખની આગળ પ્રતક્ષ મોક્ષ પણુ વિસાત વગરને! લાગે છે, તયારે 
ત્રિભુવનમાં અનુપમ લાભ આજ નહિ તો ખ્હીજુ' રુ' : જગતમાં 
રેટલાક-અરૅ પુષ્કળ લેકોા એવા છે કે જેઓ વિષષોાપભોગમાંજ 
સર્વસ્વ માને છે અને જેથી તે પ્રામ થાય તેજ ખરા ફાયદાની 
વાત એવીજ તેમતાી માન્યતા હોય છે; ધર્મને રસ્તે શા માટે ચાલવુ” 
તો કહે ચારપેસા મળે માટે; અથવા તો પન્દ્રિમ સબ'ધી સુખાપભેગ 
કુ માટે, તેમજ કીર્તન તયા ઇશ્વરભજ્ન શ્રા માટે કરવુ ? તો 

હેં તેમાં ઇન્દ્રિય સ'બ'ધી સુખ મેળવવાનાં સાધન છે માટે આવા 
પાને કે ? જે વસ્તુથી ઈદ્રેયોની તૃષ્ણા તથા વિષયે*છા તૃ કરી 
શકાતી નથી તેતે કડવી ઝેર જેવી લાગે છે. તથાપિ, જુદાં જુદ્દા 
મગજ જુદી જુદી વરતુને ફૂાષદાકારક ગણે છે, અથાંત્‌ જેને જે 
વસ્તુ પ્રિય હોય ત્‌. વસ્તુ મેળવવામાંજ તે ફાયદો સમજે છે. ખાવુ, 
પીવુ', સ'તાનોત્પત્તિ કરવી અને *મરવુ' એટલે સુધીજ જેતી ૬ટિઃ 
સર્થાદ્દ પહોંચે છે તેને ઇદ્રિયસુખમાંજ*'ફાયદો જણાય છે. પદ્ય 
સુખ કરતાં ઉચ્ચ પ્રકારનાં સુખોની માત્ર ઈચ્છાતા ઊદ્ભવ થવાને 


માટે તેને ધમી ધીરજ ધારું. કરવી પડે છે અતે અનેક જન્મોના' 
ફરેરાખાનાં' પડે છે. પરતુ જેમતે આ અઆતમપ્રા્તિનતા અગાધ સુખની 


કિમ્મત હ્ષણુભ'ચુર એહિક સુખા કરતાં વિશેષ લાગે છે અને જેને. 


વિષષસુખ માત્ર બળક્રની રમત : જયુ' લાગે કરે તેને ૪શરચિ'તર 
તથા પ્શરશક્તિ એજ જન્મનુ' સાક્‌લ્યઃ લાગે છે, આવા. નર" 


રતો દુનિયાપાં” અલપ યામા પણુ પ્રાતત થાષ છે એ ઈધરની- 
રૂપા જ સમજવી જેપ્એ, 8 જ 


ન (૨૧) 


પાછળ જણાવ્યા પ્રમાણે ભક્તિયોગના ખે ભેદ કલપવામાં આ- 
વ્યા છે. માણી (પ્રારંભની) ભક્તિ અને પરા (શ્રેઇ) ભક્તિ. આપણુને 
ગાગળ ચાલતાં જણારો કે ભક્તિના પ્રારંભના ક્રમમાં આપણયુને 
પ્રગતિ કરવાને માટે “સાકાર કિવા દશ્ય વસ્તુતી આવશ્યકતા હેય 
છે. ધમના પૌરાણિક અને સાંકેતિક એવા જે ખે સ્ત્રાભાવિક ભેદ છે 
તે પ્રધમ મુમુક્ષનાં ચિત્તને ભક્તિપર બરાબર ચૉંટાડવાને માટે તેમજ 
ઇશ્નરપ્રામિનિ માર્ગ ખલ્લેો કરી આપવાને માટે" સાહાચ્યભૂત થાય 
છે. પણુ તેની સાથે આ વાત પણુ બરાબર લક્ષમાં રાપાવી જેઈએ 
ક જે ધર્મમાં સ'જ્ઞા (સાંકેતો) તથા સુ'દર પોરાણિક કથાઓની રેલ 
છેલ હોય છે તેજ ધર્મમાં મોટા મોટા ખાહાસાનીએ અવતયાં છે. 
પુટલીક ધર્મશાખાએઓ કાવ્યમય સુદર અને સતને આલ્હાદ આપ** 
નાર જે જે વસ્તુઓ ( કે જેનાથી પરમાર્થના માર્ગપ; મ'દગતિએ 
ચાલતા માણુસને મકમ ટેકો મળે છે અને જેને ધર્મર્પી 
ઝૃહુને સ્થંભ કહેતાં પણુ હરકત નથી ) ધર્મમાં હૌય તેતે સર્વ કાઢી 
નાંખવાનો પ્રયત્ન કરે છે, આ શાખ્‌ીતા અનુયાયીઓ ધર્મરૂપી ફક્ષને 
૬વન આપનાર જે જે વસ્તુ છે અને જેના યોગે ?ક્ષ નવ પલ્લવ 
ચાય*છે ડ્રો તે સર્વને પોતાની અજ્ઞાનના પડદાયી ૮“કાયેલી બુહ્ને 
અનુસરી, દુરાત્રહથી, સમૂળી ઉખેડી નાંખવાનો પ્રયાસ કરે કે. આ 
લોકોને થોડાજ વખતમાં જણાય છે કે સાનના પર્વત ”ર્સાતળમાં 
ક” તેમના હાથમાં કેવળ પેઠ? શાબ્દાડભરજ આવે છે, અથવા 
તા કહેવાતી સમાજસુધારણા ફાંફા તેમના હાયમાં_ શૈષ રહે છે. 


જે લોકોનો ધર્મ આવે હેય છે તે સખ્ય #*જાણુસે! પ્રકટ 
કિ'વા અપ્રકટ જડવાદીજ હોર્ય છે. , વૈમની ઈહે અને પર લોકના 


(૨૨) 


કતવ્યની સીમા તષા ઈછ વસ્તુ પંન્દ્રિમના વિષયોપભેોગજ હેય છે 
૧ જેના વગર તેમને આ જન્મ નિષ્ફળ ગયેલો | લાગે છે. આવા 
લેોક્રોનેજ એહિક સુખ અને વૈભવ. જેથી મળે તેવા ઝાડ વાવવાના 
અને રસ્તો સાફ કરવા જેવા કામમાંજ જનમત સશાર્થકય ભ્રાસે છે. 
આવા અત્તાતી અને ઊન્મત્ત લેકે પોતે પહેરેલાં સિ'હચમોાં ફેકી 
દઇને પોતાનાં ખર્રા સ્વરપમાં જગતની સમક્ષ જેમ જલદી ઊભા 
રહેશે તેમ જગતવુ' વિશેષ કલ્યાણુ થશે; કારણુ કે આવા લેકે અને 
જડવાદી તયા નાસ્તિક લેક્રોમાં કાંઈ ભેદ હોતો નથી. મૂર્ખતા ભરેલા 
હરે મત ધારણુ કરી નકામો! બકબકાટ કરવામાં રા કાયદો છે ? 
આધ્યાત્મિક સિદ્ધાંતના અતૃભવ અને સદર્તનતી એક રતી પણુ 
ભાવા મૂર્ખતા ભરેલા મત અને બકતફાટની ખાંડી કરતાં વિશેષ 
વજનદાર હે8 છે. આવા અજ્ઞાનથી ભરેલા ઊન્મત્ત લેકોમાંધી એક 
પણુ મહાત્મા તે! બતાવો. અને જે તે બતાવવાતી તમારી છાતી ન 
હોય તો તમાર' કુખ બધ કરે, અને જ્ઞાનરૂપી ચુર્યનાં કિરણો પ્રવેશ 
કરી રકે એટલા માટે તમારાં અ'તઃકરષુર્ના દાર ખુલ્લાં મુકીદો અને 
ભરતખ'ડતા જે રૂષીવ્ચોએ અધ્યાત્મતત્વનો સાક્ષાત્કાર કયે 
છે તેમને ચરણે પડી તેમતી પાસેથી એ વિધા શ્રીખો. (વારે. હુવે 
તેઓ શ્ુ' કહે છે તે સાંભળે. 


હાટાારૂેૂૂે%ૂઅતુરક#ક#ડક 


( ૨૩) 
મંકજૃણુ -4 થુ. 





ગુરૂની આવરશેયક્નામ 


પ્રત્યેક આત્મા પૂર્ણ દશાને પ્રાસ યવાને નિર્માયુ યયેલો છે અને 
અ'તે પ્રતયેક આત્મા પૃ દર્ઞાને પ્રાસ યશેજ. હલ આપણે જે 
સ્વરૂપમાં છીએ, તે પૂર્વસ'ચિત કમો અને વિચારોનો વિષયક છે 
અને ભવિષ્યમાં આપણી જે કોઉ દશા ખદલારો તે હાલના કમો અતે . 
વિચારોનાં ફળ રૂપેજ થશે. આ દછિથી જતાં આપણે આપણાં 
નશીબના સપૂર્ણું કત્તા છીએ તોપણુ તેથી આપણુને બાલ મદદ _ 
શિવાય ચાલશે એમ ધારવાતું કરુ પ્રયોજન નથી. વિશેષ કહેવાથી 
શુ ? ધણા માણુસોતા સબધમાં આવી મદદ અત્ય'ત આવશ્યક છે. 
ખાલ મદદ મળતાં આપણા આત્માની જે કાંઇ ઉચ્ચ? પ્રકારતી અતઃ 
શક્તિ હોય છે તેને એક પ્રકારનો વેગ મળે છે. અને આપણુ આ- 
(માથી જે કાંઈ બની રકે એવુ' હોય તે કરવાનો ઉત્સાહ તેમાં પ્રક- 
ટે છે; તેમાં નનઝૃતિ આવી તેની પ્રગતિને એક પ્રકારનું બળ મળે છે 
અને તે આજે નહિ તો કાલે પવિત્ર અને પૂર્ણા દશાને પ્રાસ થઈ 
નય છે. 


જેની મદદથી આ બળ અવુ જઇએ તે કાંઇ પુસ્તકોનુ' 
વાંચન નથી. આત્માને આતમાઠ્દારાજ બળ મળે છે, તે શિવાય બળ- 
ની આશા રાખવી આકાશકુસુમ્વત્‌ છે. ને આપણે આધ્ણા આખો ' 
ભરવ પુસ્તકો વાંચવાર્મી ગાળીએ તો માત્ર આપશીડયુહ્િના વિકાસ 


( ૨૪) 


ચરી, પર'તુ આપણા આત્માની સ્મિતિ તત! પૂર્તવતજ રહેરી. ખુદ્ધિનોા 
વિકાસ ગમે તેટલે! થાય પણુ તૈથી ગ્યાત્માના વિકાસ જરા પણુ 
યતો નથી. 


પુમ્તદ્ઠાના વાંચનથી પ્રણ આત્માનાં વિકાસ થાય છે એમ 
આપણુને બ્રમથી કદિ કદિ લાગે છે; પરતુ સત્યનો શેષ કરતાં આ- 
પણુને એમ જપષ્યાઈ આવશે કે વાચનથી કાંઈ પણુ ફાયદો થતો કેય 
તો તે ફક્ત” ખુદદાવકાસનોજ ખાયટે છે, પરતુ તેનાથી આપણા 
આઃમામાં લવલેશ પણુ ફરક પડતો નથી. આપણામાંતા ધણા જનોને 
અષ્યાત્મિક વિષયપર્‌ છટાદાર ભાષણે! કરતાં આવડ છે, પર'તુ બોલવા 
પ્રમાણે ચાલવાનો અર્થાત સાધુત્ત અને શુદ્ધાચરણુથી રહેવાને 
ગસગ આવ્યા કે તેઆ તેમ કરી શક્તા નથી, તેનું કારણુ આજ 
છે. માઝે -ખાત્માને ગતિ મળવા સાડ અન્ય પરિપૃ્ગ આ.માદ્દારજ 
તેને ધકકો કિ'વા વેગ મળવો જઇએ. 

જે પવિતલ આત્મા થકી આ વેગ મળે છે તેનેજ ગુરૂ કણેવામાં 
આવે છે, અને જેના આત્માને આ ગતિ મળે છે તેને શિષ્ય કહેવામાં 
આવે છે. આને માટે ગુરના અંગમાં અન્ય આત્માને વેગ આપવાન 
સામર્થ્ય હોવુ* જોઇએ. બીન્ન પ્લે જે આત્માને આ વેગ શળે તે 
તેને અંગીકાર કરવાને પૃર્ણું અધિકારી હોત્વો જેઇએ. 'શકથમ તો 
બજ ૦વ'ત હોવું જોઇએ. તેમજ ખેતર પણુ ખેડાધને તેયાર થયેલુ 
હાવુ' વ્તઇએ. આ બન્ને ત્રસ્તુ સિહ થઇ હરો તોજ ધર્મ રક્ષ ત્વરાથી 
વધતુ' જશે. ગુર શિષ્યના અધિકાર વિષે એવા શખ્દો છે કેઃ-- 


“ર્ર્ચો ચસ જુશજોડય બોજા ” ગમાત્‌ “ જેખરે 
ચર દોય ગેના અચમાં વિલક્ષણુ તકરનું સામ્ય હોવું જોઇએ ” 


,# (6:૨૫) 


આ બન્ને પુરૂષો વિલક્ષણુ પ્રકારના હશે તોજ હુદ્ય ગમ 'આત્મતરવ 
'ઉગૃશે, નહિતોઃ ઉગશે નહિ. ઉપર જણાવેલે .ચુષ્યુ જે ગરૂર્મા હોય 
તેજ ખરે! ગુર્‌ છે અને ખરે શિષ્ય પણુ ઉપર જણાવેલા પ્રફાંર- 
નોજ હોઈ ચકે છે. બાષીના સર્વેતો અધ્યાત્મ તત્તતી ભસ્કરી કરે 
છે એમ કહીશું તો ચાલશે. તેમના મનમાં ધર્મ સબ'ધી કિ'ચિત્‌ 
4જત્તાસા ઉત્પન્ન થયેલી હોય છે, તેમની ખ્રહ્િરૂપી નયોતિ કાંમક 
'પ્રદીમ થયેલી હોય છે એ વાત ખરી પરતુ તેઓની ગૃતિ કેવળ ધર્મની 
દછિ મર્યાદા સુધીનીજ હાય છે. હા 1] એ વાત ખરી કે તેમતી 
મૃતિ કેવળ અર્થ વગરની છે એમ આપણે કહી શકીશું નહિ? કારણુકે 
અખાજે નહિતેો કાલે પણુ તેમને ધાર્મિક જીવનની તૃષા લાગ્યા શિવાર્ય 
રહેનાર નથી. સૃષ્ટિના એક એવે વિલક્ષણુ ।નેયમ છે કે ક્ષેત્ર ખેડાઇને 
તૈયાર થતાં બીજ ગમે ત્યાંથી આવોને પડે જ્ેજ. એજ રીતે કોઇ 
આતમા ધર્મનો ખરે અધિકારી થયો એટલે તેને ગમે તાંથી પણુ 
ગુરૂ આવી મળે છેજ, ધર્મ જિજ્ઞાસુ આત્માની ધર્મં પ્રકાશને પોતાના 
અ'ત:કરણુર્મા પ્રવેશ ફરવા દેવાની શક્તિ જે પ્રમાણે વધતી ન્નય છે 
તે પ્રમાણે તેને પ્રકાશ આપનાર જે 3ર તે પણુ તેવાજ પ્રભાવવાળો 
“આવી, મળે છે. 


ઢૈયાપિ આ પ્રાર્ગે પુષ્કળ સંકટો અને અડચણો છેજ. જુઓ! 
સનના ક્ષણિક તર'ગને ધર્મ જિજ્તાસાનુ' ખરૂં સ્વરૂપ માની બ્રધ ધણા 
દ્વાષ્યો ફસાઈ પડે છે. આપણુ પોતાના સબ'ધર્માં પણુ તેમજ બનતું 
નજરે આવે છે. કેરઈઈ વખત આપણો એકાદ અત્ય'ત પ્રિય સ્નેહી આ 
“દુનિયા ત્યજી નય છે તે વખત આપણું મનને ધક સામે છે. નજર , 
'સન્સુખ .જશતની ક્ણુભગુર્તા “મતે. ઘંશ્નરપણું', તરત' આવીને ઉભુ 


(૨૬) 


રહે છે; અને આપણુને એમ લાગે છેકે આના કરતાં ઉચ્ચ પ્રતિના 
ગ્રાથત જગતમાં જઇને વસીએ તો ઠીક. તે વખતે આપણું મનની 
ગરત્તિ પારમાર્થિક દિશા તરફ વળે છે. પરતુ આ સૈ સ્મશ્ચાન 
વેરાગ્ય છે. થોડાજ દિવસમાં લાગણીનો ફેવાહ વહી જાય છે અને 
ગ્યાપણે પૂર્વે ન્ન્યાં હુતા ત્યાંના ત્યાંજ રહી જઇએ છીએ. આપણુ 
માંના ધણા જણુને મનનો આ ક્ષણિક તર્‌'ગ ધર્મ જ્િત્તાસાને દર્શક 
લાગે છે પરતુ જ્યાં સુધી આપણે આ ક્ષણિક તરગને ધ્મતી ખરી 
અને અખડ તૃષા માનીને ફસીચું ત્યાં સુધી આપણી ખુદ્ધિપર પ્રકાશ 
પાડનાર અને આપણા આત્માને પ્રખુદ્દ કરતાર ખરે ગુરૂ આપણુને 
મળનાર નથી. સત્યની આપણા મનમાં જિત્તાસા હોવા ૭તાં અને 
તેનો શોધ કરવાં છતાં પણુ આપણુને કાંઇ સત્યનો અશ પ્રાપ્ત થતો 
નથી, એવે બડખડાટ ન્યારે આપણું મન કરવા લાગે છે, 
ભારે આપણુ પહેલુ' કર્તવ્ય એ છેકે આમ ફ્રવુ' બધ કરીને 
આપષાં અતઃકરણુતી ખરી સ્થિતિ તપાસવી જઇએ, ત્થા આપણા 
ગ્મ'ત:કરણુમાં સત્યની જિજ્ઞાસાનો જે અડકુર ૪%ટયો છે તે ખરે છે કે 
નહિ તે જ્નેવુ' જઇએ. આ ડૈૌધ કર્યા પછી આપણુને એમ જણાઈ 
ગ્યાવશે કે આપણી નજર સામેનાં અસ ખ્ય ઉદાહરણોમાં આવા પ્રકા- 
રના લેકે સત્ય પ્રકાશની પ્રામિ કરવાને ખરેખરા પૂણુ ત્મધિકારી 
નથી. અરયાત્‌ ધમ તૃષ્ણાનુ-પારમાથિ ક સાનતુ'-ખરૂ' બીજ તેમના મનમાં 
દટીભૂત થયું નથી. 

પરતુ ગુરૂના માર્ગમાં તો આધો પણુ મહાન સંકટો હોય છે 
. આપણા પરિત્રષ્માં એવા પુષ્કળ લોકો આવે છે કે જે સ્વતત્તો 
અત્તાન સાગરમાં ડુબકીઓ, ખામ છે પરતુ અડું મન્યતાથધી પોતાને 


( ર૩) 


સર્વસ સમજ પોતાની શેખી હાંકે છે, એટલુંજ નહિ પણુ અન્ય 
ને સત માર્ગ દર્શાવવાનો દાવો કરી જણે છે. પરિણામ એ આવે 
છે કે આંધળા માણુસ આંધળાને માર્ગ દર્સાક ખની પોતાતી સાથે 
શિષ્યને પણુ ખાડામાં નાંખ્મે છે. કહ્યું છે કે:-- 


“ ઝ્નિયાયામન્તરે વતેપાનાઃ 
સ્યધીરાઃ પખ્તિમન્યમાનાઃ । 
ઝરવન્યમાનાઃ વસ્વિસ્તિ મૂટા 
અન્ષેનેવ તીયમાના યયાન્ધાઃ।। 
“ અસ્તાતી લેકે પોતાને પ'ડિત'મન્ય માની પોતાના શુષ્ક 
ત્તાનથી જુલાઈ અન્તાનાંધકારમાં ઠોકરખાતા પડેલા હોવા છતાં પણુ 
માંધળાને દોરનાર આંધળા માણુસતી માફક ઠકર ખઇતા ખાતા 


અમધકારમાંજ આમથી તેમ અથડાય છે. ”( જશોર્પાનવટ ૨-ર-૮ ) 
આવા મૂર્ખ લોકોથી જગત કેટલું ઊભરાઇ ગયું છે | પ્રત્યેક 


માણુસને ગુરૂ બનવાની હોંસ હેય છે. પરતુ જેમ એકાદ ભીખારી 
કર્‌।ડ રૂપીઆનુ' દાત કરવાની હંસ ધરે તેના જેવીજ આ ફોસ 
હાસ્યાસ્પદ જે. 


(૨૮ ) 


પ્રકરૂણુ પ મુ. 


પા હાઈ 


ગુરૂ શિષ્યનાં લક્ષ, 


(યારે સદ્ચુરૂ શી રીતે ઓળખવો ? અહે | સૂર્ય જેવાને માટે 
મશ્લની ફરો જરૂર હોય ! તે ઉગ્યો કે તરતજ આપણે -તેને જેઈએ 
છીએ-ઓળખીએ છીએ, તેને કાંપ ખોલવું પડતુ' નથી. તેજ પ્રમાણે 
જ્યારે એકાદ સદૃગુર્‌ પતિતોને ઉહ્દાર કરવાને માટે આ મૃત્યુલોકમાં 
અવતરે છે ત્યારે આપણા આત્માને સ્વાભાવિક પ્રતીતિ ( વિશ્વાસ ) ' 
થાય છે કે મારાપર સત્ય જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડવા લાગ્યો છે. સત્ય એ 
પ્રચક્ષ પ્રમાય છે, તેને સિહ કરવાને માટે બાદમ પ્રમાણાની કાંધ 
પુ આવશ્યકતા રહેતી નથી. એટલુંજ નહિ, પર'તુ તે સ્વય* પ્રકાશન 
છે. આપણુ અતર'મના ખુણા ખોચરા સુહ્ધામાં તેના કિરણા જઈ 
વહાંચે છે. આ કઝેમાણે આ વિશ્વપર એકવાર તેનો પ્રકાશ પડયે 
ક તરત જગત પોતાની અ ધકાર્મમ ગાઢ નિદ્રામાંથી ખળભળી 
૬દી જગૃત થાય છે અને “ એજ તે સય ' એજ તે સંય ' એમ 
કહી ડોલવા લાગે છે. ગુરૂનુ' ત્તાન અને સત્યનિઇ સુર્ય પ્રકાશની 
પેઠ 'પકાશે છે. તે અતિ કઇ, વિશ્વવ'ઘ, જગદ્‌્ગુરૂ થાય છે અને 
કોકો તેને દેવ પેટ પૂજે છે. પર] આના કરતાં આછી ૨્ાકિતવાળા 
ગુર્‌ પાસેથી પણુ આપણુને મદદ મળી શકરો. આપણામાં આપયા 
ગુરૂ કિ'્‌ા* માંગ દશકની બરાબર કસોટી કરવાની અને તે ખરે છે 
“ ખોટો તે સમજવાની ,૧્રક્તિ છુંતી નથી. બાટલા માટે ચુરૂમાં કેટ- 


ર્ત 


, ( ૨૯) 


લાંક વિશ્ચિટ લક્લણ્ો હોવાં નતેઈએ - કે જેથી આપણે તેની ખરાખર 
પરીક્ષા કરી શકીએ. આજ કાયદો શિષ્યને પણુ લાગુ પડે છે. 


રિષ્યેને નીચેર્નાં લક્ષણાની આવસ્યકંતા છેઃ- રુદ્ધાચરણુ, ખરી 
સાન તૃષ્ણા, અને અડગ નિશ્રય. અશુહ્દાચરણુ વાળા આત્માને પર- 
માર્થ જ્ઞાન કિવા આત્માતુભવ પ્રાતત થતો નથી. આચારશદ્ધિ 
ત્રણુ પ્રકારની છે: કાયિક, વાચિક અને માનસિક. મુમુક્ષુ ફિ'વા શિષ્યને 
આ ત્રણે પ્રકારતી શુદ્ધિ અવિઆવશ્યક છે. જ્ઞાન તૃષ્ણા સબધ 
પરા પૂર્વથી જ એક અચળ નિયમ ચાલ્યો આવે છે કે “ ઇગ્છા 
હરો ત્યાંજ ૪ળ હાથ જેટીને ઊભુ' રહેશે. ” જે લાભની આપણુને 
“ચ્છાજ ન હેય તે કદીપણુ આપણને પ્રામ થશે નહિ. ખરી ધર્મ 
તૃષ્ણા જાગૃત થવી અતિ કકિનિ છે. કારણુ કે, આપણે તેને જેટલી 
સુલભ ધારીએ છીએ તેટલી સુત્ષભ તો તે નથીજ. આપણે સદા 
પારમાર્થિક ભાષણા અને કથાપુરાણોતુ શ્રવણુ કરીએ છીએ, કિવા 
તદિષષક ચથે વાંચીએ છીએ. આટલાંથીજ ખૂર' પરમાર્ય ઝ્તાન 
અ'તરમાં ચૉંટયુ' એમ ધારશે નહિ. પરમાથસાન મામ કરવાની 
ઇચ્છાનો ખરો અંકુર ન ૪ટે તથા સ્વાભાવિક મતઃપ્રભત્તિ પર સ" 
પૂણી, વિજ્ય*ન મળે ત્યાં સુધી તેની સૌથે આપણે સતત યુદ્ધ કરવુ 
બેઇએ; આ વિજય કોઇ એક ખે દિવસમાં કિવા થાર પાંચ વૃષર્મા 
સા'ય્‌ થા રાકનાર્‌ નથી. એટલુજ નહિ પરુ બે ચાર જન્ધોર્મા 
પણુ. સાધ્ય.યશે કે નહિ તેતી પણુઈ શ'કાજ છે. આ યુદ્ધ સેકડો 
જન્મ સુધી ચાંબે .તીપણુ હિમ્મત હારીને તે'મુકી  દેજુ “ેપ્એ નહિ. ' 
પરજુઃ આવી ભ્નિશ્રિતખ સ્યિતિમાં છાનો યુ સુધી, શંતિથી' મોર્મની 


( ૩૦ ) 


રાહુ જેવાને તયાર રહેવુ' જઇએ. ખાવી અડગ ત્રહ્દા અને આવી 
વિલક્ષણુ હિમ્મતથી સ્િષ્ય ન્યારે અભ્યાસ કરવા લાગે ત્યારે બતે 
તને વિજયમાળા અવશ્ય અ*રેોપાશે અને તેને પરમાર્થ સાન કિવા 
ખાત્મજ્ઞાનનાો અનુભવ લઇ તે પરમ પદને પ્રાત થરો. 


હવે ગુરૂતુ' પ્રયમ લક્ષણુ એ છે કે તેણે ધર્મ પુસ્તકોનો સાથે 
એકજવ થવુ જઇએ. આખી પૃથ્વીપર વેદ, ફુરાત અને બાઇબલ- 
નુ વાંચન ચાલે છે. પણુ તે શાને માટે હોય છે ? કેઈ વ્યુત્પત્તિને 
માટે વાચ છે; કોઇ ભાષાનો ઇતિહાસ શોધી કાઢવાને વાંચે છે; કે- 
ને તેમાંની ભ્રાષાની રચના, શાખ્દ સાંદર્ય આદિ પ્રિય લાગે છે, તયા 


જાપ વૈચ્યાકરણી વાકયરચના જેઇનેજ સમાધાન પામે છે. કેટલા 
“જા તો માત્ર શખ્દપાંડિત્યજ મ્રહણુ કરવા યોગ્ય હેય છે. આવા વાચળ 
શિક્ષકનાં વાકતાંડવથી મૂળ અર્થને નાશ થાય છે. શ્રાઅનો ખરા 


અર્થ કિ'વા તેનુ' રહસ્ય બરાબર સમજવુ એ ગુરૂતુ' આધલક્ષણુ છે. 
માત્ર પુસ્તકોની શખ્દનનળ એ એક નિબિડ અરણ્ય છે. આ અર 
ણ્યુમાં એક વખત માનવી અ'તઃકરણુ ભુલુ' પડયું કે તે ચારે તરફ 
અયડાય છે અને તેર્માથી બહાર પડવાનો તેને એક પણુ માર્ષ સુઝ- 
તો નથી. કહ્યું છે કે “ ક્વ્ટ્સા સણારળ્યં ચગિશ્રનળજાર- 
ળસૂ્‌ રાખ્દનળ એ એક મોડુ' અરશ્ય છે, તેથી ચિત્ત ભ્રમણામાં 
ભૂલું પડે છે “ નાના વિધ ફ્ઞખ્દોની રચના, જિન્હાગ્રે સાક્ષાત્‌ 
સરસ્વતી વસી શ્રોતાઓને મુગ્ધ ઝ્ઠરી નાંખનારૂ હદયગમ વક્તૃત્વ, 
નાના પ્રકારનાં *શાસ્રીય પ્રતિપાદન; ઇલાદિ વસ્તુએ પ'ડિતોના વાદ 
વિવાદમાં અતિ ઉપ્ષોગી હૉય છે (રુ તે માવ તેમના વિભાસને : 


( 2૧) 


માટેજ હેય છે. તેથી પાર્માર્થિક જ્ઞાનમાં લવલેશ્ન પણુ વધારે થતો 
નથી. કહ્યુ' છે કે:-- 


વાખેવરી શચ્ટ્શરી શાણન્યાશ્યાનનશજયૂ | 
વેરુષ્યં વિરુષાં તદ્ત સતવે નત ક્યે ।। 


લે[કોને ધર્મ નો ઉપદેશ્વ આપતાં જેઓ ઉપર જણાવેલી પદ્ધતિ 
સ્વિકારે છે તેમનો હેતુ લોકોને પોતાનું પાંડિય દેખાડવાનેજ હોય 
છે કે જેથી લોકો તેમને મહા પ'ડિત ગણીને તેમની સ્તુતિ કરે. આ 
જગતમાં જે મહાન પુરૂષો થઇ ગયા છે તેમણે આ પદ્દતિ કદિ પષુ -: 
અંગીકાર કીધી નહોતી. તેઓ ધર્મશાસ્રમાંર્નાં સૂત્રોના કદી પણુ 
તાણી તોરીને અર્થ કરતા નહોતા. તેઆ કદિ પણુ શ્ખ્દાય અથવા 
વ્યુત્પત્તિ સાથે સતત માથાફ્રેડ કરતા નહાતા. તે છતાં પયુ તેમણે 
લેકેોને ઊદાત્ત ધર્મશિક્ષણુ આપ્યું હતું. પરતુ અન્ય કેટલાક લેકે 
એવા હોય છે કે જેમની પાસે નવીન શાખવવાનુ' તો કાંણ પચ 
હોતુ' નથી, પણુ આ ખહાદુરો તે! એક રાખ્દને પંકડીને તેતાં મૂળીપર 
પ્રય મચે! ચીતરી કાઢે છે. તેમાં દશ્ોવેલા મુદામાં તે શુ માલ 
હોય ? હાય્રમાં લીધેલા શ્રાખ્દની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે યઇ, પ્રધમ કોણે 
તેનો કેવી રીતે ઉપયેગ* કીધો અને તેનો ઉપયોગ કરનાર માણુચ્ર રુ 
ખાતો હતો કેટલું ઊંધતો હતો એવી અતી મહતવ ( | ) તી'આખત 
પર*તેમાં પરિપૂર્ણું વિચાર કરવામાં “આવે છે. 


ભગવાન રામકૃષ્ણુ એક એવી વાત કહેતા હુત# કે “ કેટલાક 
લેકે એક વખત એક આંખાવાડીમાં ગયા, તેમાના કેટલાક માણસો 


( ૬) 


આં જક્ષતા પાંદડાં, તેની શાખા, અને  -ઉપશાખાની ગણુત્રી કરવા 
લાગ્યા; કોઈ તેનો રગ તપાસવા લાગ્યા અને કોઈ તેના કદ્યું પરમાણુ 
કાઢવા લાગ્યા અને આ પ્રમાણે સૂક્મતા પૂર્વક નખશિખાનુ' નિરી- 
ક્ષણુ થયા પછી ખં ખુખીદોર (!) મુદાપર ઉક્ત પડિત મડ- 
ળમાં વાદવિવાદ થવા લાગ્યો. “"પસ્તુ' આ મળમાં એક ગ્રહસ્થ છેતે 
તેની વિદ્દત્તા કમી હતી, પર'તુ તેતુ' તત્ત્વતતાન ઉકત વિદ્દાના કરતાં 
અધિક હતુ, તેથી તેણે આ વાદવિવાદમાં ભાગ લેવાનું” છેડી દઇ પાસે 
પડેલાં આ ફળનો રસાસ્વાદજ લેતા માંડયો ! હવે આમાં વધારે 
ડહાપણુવાળા કોણુ ? શુ' ફ્લનેો ઉપભોગ લેનાર વિરીષ શાણો 
નહોતો? ” આપણે પણુ ડાળીઓ અને પાંદડાંએ ગણવાનું કાય 
પ'ડિતનેજ સોપવુ' જેઈએ. આ કાર્ય તદત નિરપષોગી છે એમ 
ધારશે। નહિ. પરતુ અધ્યાત્મ સાખ્રાજ્યમાં તેની એક કેડી પણુ કિમ્મત 
નથી. ડાળી અને પાંદપાંના હિસાખ કરનાર પૈકી એક પણુ માણુસ 
મઠઠોત્મા થયેલો -આપણુને જણાશે નહિ. ધર્મ એ મનુષ્યનુ ઉંચામાં 
ઉચુ' લસ્કર્‌ અને માનૃવીના બુદ્ધિ વૈભવનું ચિન્હ છે. તેને પાંદડાના 
ગણિતની મશ્કરી તે શેભે કે ! જે આપણે ખરા ભક્ત બંનવુ' 
હાય તો કૃષ્ણુ મથુરામાં જન્મ્યા હતા કે તરજમાં? તે શુ' કરતા, હતા! 
તેમણે કયા કાળમાં ગીતા રચી હતી ! એ મશ્નોનો વિચાર -કરેવાની 


રી આવ્ર્ષકતા ! આપણે જે જેઇએ છે તે સમ કે ગીતામાં જે 

તત્ત્વોનું” નિદ્શન કરવામાં આન્ગુ. દ છે તેનો મર્મ બૅરાબર સમજું 
લેવો, આ કાય કયું” એટલે યયુ' વળી વિશેષ પ'ચાતી શી ! 
ગીતાનો, કર્તા કફેોમુ& તેનો જન્મ કયાં જને કયારે થમો હતો 1 આવા 
પ્રશ્મે:એ- મોબ પડેલી, મ્‌]જનમે પતર હોયઃ છે: માટે શરક્સોએ : 


( ૩૩ ) 


આ સર્વ વિષય પ'ડિતોને પ્રિય હોવાથી તેમનેજ સોંપી, તેમના વાદ 
પ્રતો “ અ જ્ઞાંતિ: શાંતિઃ શૉક: ” ના ઉચ્ચાર સહિત દુર્લક્ષ કરી 
પોતાની સામે પડેલાં આમ્ર ફળ પરજ હાથ મારવાને પ્રારભ કરવે।. 

ગુરૂને માટે બીજને જે ચુણુ આવસ્યક છે તે પવિત્રાચરણુ છે. 
“ ગુરૂનાં આચરણુ આપણે શ્ા માટે ન્નવાં વજેઇએ : ” એવો એક 
પ્રશ વારંવાર આપણા સાંભળવામાં આવે છે. “ ગુરૂ જે શિહ્ષણુ 
આધે છે તે સત્ય છે ક નહિ તેતી ખાત્રી કરવી અને સત્ય હેય તો 
યવણુ કરવુ” એજ માત્ર આપણું કામ છે. ” એવા પણુ ઉદગારો 
વારવાર આપણુ કણુપટપર અથડાય છે. પરતુ આમ કહેતું વાસ્ત- 
વિક નથીં, રસાયનશ્ાસ્ત્ર, ગતિ શાસ્ર, ( 1030080103) સકટિયારમ 
“દિ શાસ્રાનું' શિક્નસુ આપનાર ગુરૂતી વર્ત્તણુક ગમે તેવી હોય 
તે ચાલે; કારણુ કે છુદ્ધિને વિસ્તારવી એજ તેને મૃખ્ય ઉદૃશ હોય છે. 
પર'તુ અષ્યાતમ શ્રાસ્તરની વાત એવી તદન નિરાળીજ છે. તેમાં જેને 
આત્મા વિશુદ્ હોતે! નથી તેના દારા આપણા આત્માની પ્રગતિ કરવી 
દુર્ધટ છે. અશુહ્દાયરણી સનુખ્ય અન્યને શું' શિખવશે ? સવત: 
અષ્યાત્મજ્ઞાન પ્રામ કરવાને માટે કિ'વાનઅન્યને તેતો લાભ આપવાને 


માટે ચિત્તશુદ્ધિ-આત્મરુદ્ધિ-અતિ જરૂરની છે. આત્મશુદ્ધિ થયા ત્રિના 
પરમાત્માનુ દર્શન થવું કિ'વા અન'તનતી ઝાંખી થવી અશકય છે. 


માટે ધમંગુરૂતુ' પ્રથ3 લક્ષણુ એજ નણુવાનુ છે 3 તે. કેવો 
છે ! એ ન્નણ્યા પછી તે શુ કહે છે તેનો વિચાર કરવાને છે. પ્રથમ 
સરત એજ કે તે પવિત્ર હોવે: ૦ બેઇએ. તે પવિત્ર હેય તોજ તેના 


' શખ્નની કાંઇ કિમ્મત હોય છે. જતે તે શુદ્ધ અને પવિત્ર હોય તેજ 
તેને ભવસાગરમાંથી તારનાર ખરે નાઈવવક સમજવે. “તહિતો, જે ગુરૂ 


માં પોતામાંજ આત્મશ્નક્તિ નળડોાય તે? અન્યને તે શક્તિ શી રીતે 


( ૩૪ ) 


અપી શકે ? પ્રથમ ગુરૂના આત્માં પરમપદને પાસેલે। હોવો જઇએ; 
ત્યારેજ તેના સમાગમથી શ્ષિષ્યને: ઉન્નત દશા પ્રાપ્ત થાય છે. ગુરૂતુ' 
મુખ્ય કામ આત્મોાન્નતિ કરવાનુ છે. શિષ્યમાં માત્ર જે વિધમાન હેય 
તે ખુદ્ધિને નવું વલણુ આપવામાં ગુરૂનું' મહ 4 નથી પણુ તેને કાંધ 
નવીન અને સત્યજ્ઞાન આપવામાં તેતી શ્રેદતા છે; આટલા માટે ગુરૂ- 
એ પૃષ્મુ પવિત્ર યવુ' ત્તેઇએ. 

ગુરૂનુ' ત્રીજુ" લક્ષણુ એ છે કે તેનોહેતુ થુદ્દ હોવો “એ. 
તેનો સાન આપવાનો.હેતુ કાંઇ એહિક લાભ-દ્રવ્, ૪ ર-પ્રામ કર- 
વાનો હવા જેઇએ નહિ. મતૃષ્ય જાતિ પ્રત્યેના શુદ્ધ પ્ેમર્ય જ તેણે 
કાર્ય કરવુ' જેઈએ; અર્થાત્‌ તેણે પ્રેમની મૃતિજ બનવુ જેઇએ. 
આપ્યાત્મિકશક્તિને પ્રવેશ કરાવાનું દ્વાર કેવળ પ્રેમજ છે. તેના મ" 
નમાં દ્રવ્યલોભ કિવા ફછી્તિ લોભ ઉત્પન્ન થયે! કે આ દાર તરતજ 
અ'ધ થશે. પશ્ચર પ્રેમસ્વરૂપ છે. આ પ્રેમસ્વરૂપનો જેને સાક્ષાત્કાર 
થચે। હોય તેજ આધ્યાત્મિક વિષય અન્યને સારી પેઠે સમનવી શકે છે 
અને તેજ પરમપદને માર્ગ અન્યને બતાવી રાફે છે. 

પોતાના ગુરૂમાં આ સર્જ લક્ષણે! પરિપૂર્ણું ભરેલાં છે, એવી તમારી 
ખાત્રી થયા પશ્ચાત્‌ તમને કાંઇ પણુ ભીતિ રાખવાની હોતી નથી. 
પર'લુ જે આ વાતતી ખાત્રી ન હોય તો તેનું શિષ્યત્વ સ્વિકારવુ' અતી- 
ભય ભરેલુ' છે. કારણુ કે તેના સસર્ગથી તરારા અંગમાં સાતિકતા 
પ્રવેશવાનું' તો તામજ નહિ, પરતું ઉલટુ' દુછ ભુદ્ધિનું ખીન્નરે।પણુ 
થવાને ભય ઉપસ્થિત યાય છે. આ લયથી હમ્મેશાં સાવધ રહેવુ' જતેઇએ. 
' શઓજિચોડ્વસિનોડયાથદલો થો મછાવિશકઃ' અર્યાત્‌ ' જે 
જ્ઞાનથી પરિપૂર્ણ તથાં આચરણુથી નિષ્કલ'ક હોય અને' જેનામાં વિષ- 
થનો. લવલેશ પણુ ન હેડ તેને જ બઉાસાની “સમજવો. * 


( ગપ ) 


ઉક્ત પ્રકારતા પ્રતિપાદનથી આપને જણાઇ ચૂકયું જ હરી કકે 

કોઇ પણુ મનુષ્યને કોઇ પષ્ુ સ્થળે ધર્મપર પ્રીતિ રાખતાં તેની કદ્ર 
અઆઝતાં અને ધર્મની સાથે તન્મય યતાં શિખવી શકાય નહિ.“પત્યરર્મા 
ભાષણો વાંચવા, ન્હેતા , ઝરામાં પુસ્તકો કલ્પવા અને દરેકમાં શુભ્ન 
બેવુ' ” એ એક કાવ્ય તરિકે ડીક છે પરતુ જ્યાં સુધી એક માણુસમાં 
પોતામાં સતના અપૂણું અશે હોય છે ત્યાં સુધી તે અન્ય મનુષ્યને 
સત્યના લવલેશ પણુ અર્પી શ્રકતો નથી. પત્થર અને ખળખળ જ્હે- 
તી સરિતાદ્દારા પણુ સત્યજ્ઞાન થાય છે, પણુ કેને થાય છે ! જે 
મનુષ્યનું હધ્યકમલ અંતઃકરણુની પવિત્રતાને લીધે પ્રષ્ુલ્લ યયું હોય 


તેનેજ. વા3 દીક ! જે પ્રકાશથી હદયકમલ પ્રેષ્લ્લિત થાય છે તે શુ” 
આપોઆપ આવે છે ?: નહિજ ! તે પ્રકાશ સદગુરૂરૂપી સૂર્યનાં અસ્તિ- 


ત્બ વિના કદિ પણુ આવનાર નથી. એક વેળા આ કમલ ગ્રકુલ્લિત 
થયુ તો પછી રુ' પૂછવું ? પછી પત્થર શું છે ને ઢેફાં રું? નદી 
સુ' અને નાળાં શુ' ? સૂર્ય ચું અને ચદ્ર રું : અને આ દવી સૃછિઃ 


માંતી કેોઇપણુ વસ્તુ છું ? આ સવંમાંથા ઉપદેશ ધડ્રોમ કરવાને તે 
લાયક થાય છે. પરતુ સદગુરૂના પ્રકારથી જેનું હુદયકમલ વિકાસ પામ્યુ 


નથી તેને પત્થર તે પત્યર અને નાળ તે તાળ'જ લાગશે. એકાદ અ'ધ 
મનુષ્ય *પ્રદર્શન જ્નેવા જાય તો તેથી તેને શુ' ફાયદો ? પ્રથમતઃ દટિ- 
સાન થવુ જેઈએ. જુ આ સાત હરો તોજ પ્રદર્શનમાં શું શું વરતુઓ 
છે તેનું તેને ભાન થશે. ૦ 

* ચેર શિષ્યને ઉક્ત પ્રકારની (છિ સિ છે. સુરૂનો અને શિષ્યનો 
સબ'ધ પૂર્વજ અને વ'શ્ષજ વચ્ચેના સબધ જેવો છે. જે આપું 
મનમાં ચુરૂવિષે પૂન્યભ્ાવ' કિ'વા ત્રહ્ધા ઉત્પન્ત થા૧ નહિ અથવા 
આપણે તેમની સાથે* નમ્રતાપૂર્વછ વર્તનિમે નહિ, તો ધર્મ અુદ્ધિવી 


(૩૬) 


વૃદ્ધિ થવી કેવળ અશ્ઞકય છે. વળી એક ખીજ વાત લક્ષમાં રાખવી 
કનેઇએ, અને તે એ છે કે જ્યાં ચુર્‌ શિષ્ય વચ્ચે વિલટ્ષણુ પ્રેમ 
હોય છે ત્યાંજ અતકર્ય શક્તિવાળા મહાત્મા ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ 
જે દેશમાં આ પ્રકારને ગુરૂશિષ્ષ સ'બંધ અર્ત પામી ગયે 
હેય છે તયાં ધર્મગૃર માત્ર ઉપદેશક બતી ગયા હેય છે. ગુરને દશ 
પાંચ રૂપીઆની પેદાશ થાય છે અને શિષ્ય ગુરૂતા શબ્દોથી પોતાનુ 
મગજ ભરી રેછે, પછી આવા પરમહ'સ અતે આવા શિષ્ય મહેદયને! 
સ'ઘ પોતપોતાને માગે ચાલ્યો જય છે. આવી વસ્તુસ્થિતિમાં ખર 
આધ્યાત્મિક જ્ઞાન લેશ્વ પણુ મનમાં પ્રવેર! શકતું નથી કારણુ કે જેવા 
[શિખ્ય અધા તેવા ગુરૂ પાંગળા, હવે આવે સધ તે કાર! કેમ પહોંચે? 
આવી પરિસ્મિતિમાં ધર્મ એ માત્ર ધધો ખને છે અને પેસા આપતાં 
તે ખરીદી શકાય છે એવી મુમુક્ષુ વીશેની કલ્પના ફૈ।ય છે. પારમાર્ધિક 
સ્તાન આવી સુલભ રીતે લેને મળે એવો કોઇ માર્ગ દશાવવા માટે 
મારી પણુ ૪કશ્ચર પ્રત્યે પ્રાથના છે. પરતુ દુર્દેવવશ્ાત વસ્તુ સ્થિતિ અ- 
નૃડ્લ નથી માટે શે। ઇલાજ ? ભાઇઓ ! ધમ એ ત્તાનનુ' સર્વોચ્ચ 


શિખર અને પરમાર્યનો ભડાર છે. તે પૈસા આપી ખરીદી શ્રકાય છે 
ફિ'વા ગ્રથે વાંચવાથી પ્રામ થાય છે એવી સ્વપ્ને પણુ આશ્ચા રાખશે 


મા. તમે જગતના સર્વ ખુણાખોચરા હુઢી શકશે; તધે આલ્પ્સ, 
કૅકેસસ કે હિમાલયની ઉચ્ચ શિખરે।ની શોધ હાવી શકરો; તમે અગાધ 
રત્તાકરખા ઉદરમાં પ્રવેશી શ્રકશે; તમે ગોખીનું રણુ, ટિખેટના ખુણુ- 
ખોચરા જેઈ શકશે અને અન્ય ખકો તે કાય કરી શકશે પરતુ જ્યાં 
સુધી તમારૂ અ'તઃકરણુ પરમાત્મજ્ઞાન ઝીલવાને અધિકારી યયુ' નથી, કિ'વા 
તમને સદ્‌ગુર “પ્રસાદ પ્રાત થયે! નથી, ત્યાં સુધી તમને પરમાર્ય સાન 
સમસ્ત ખ્રહમાંડમાંથી કયાંયે મળી સડશે નહિ. સમાવા દેવદત્ત સદ્યુરૂની. 


( ૩૪ ) 


માપ્તિ થયા પછી તેમની પિતૃભક્ત પુત્રની પેઠે સેવા કરે; તે જે જે 
શબ્દનો ઊચ્ચાર કરે તે તે શખ્દ ઝીલી લેવાને અ'ત:કર્ણુ પૂર્વક તેયાર 
રણો; અને ગુરૂ એ દશ્વરની સગુણુ #*મર્તિજ છે એમ સમજ તેમની પૂ- 
જા કરે।. આવા પ્રેમરરથી અ'તઃકરણુ ઉભરાઈ ગયા પછી અને સ- 
ન્માનથી રંગાઇ ગયા પછી જ્યારે આપણે સત્ય શૈધનાર્થે તેમની પાસે 
જઇએ છીએ ત્યારે સત્યનો સાક્ષાત અવતાર જે ઇશ્વર તે પ્રત્યક્ષ સ- 
«ય, સોજન્ય અને સૌંદર્ય વિષેની અનેક અદભત વાતોનુ' જ્તાન આપેછે. 





પ્રકરૂણુ ૬ ડું. 


અવતારી પુરૂષ અને અવતાર 


શામક ફકાપાકઝઝકમાન્ાઇસઝાથદજરરે 


તે પ્રભુનાં નામનો જે જે સ્થળે ઘોષ ચાલે છે તેતે સ્થળો ૫- 
વિત્રજ છે. તો પછી જેના મુખદ્દારા જે નામ સાંભળવાને મળે છે 
તેની પવિત્રતાની તો વાતજ શી કરવી ? જેના દ્રારા તે પ્રભૃતુ' સત્યન 
જ્ઞાન આપલ્ુને પ્રામ થાયછે તે સદગુરૂ સ'બધે આપણા મનમાં કેટલે 
પૂન્યભાવ હોવે જેઈએ ? આ ભૂમડળપર્‌ આવા પરમાર્ય સાનના દાતા 
ખરેખર ધણુ।જ થોડા હોય છે. પરતુ બિલકુલ ન હેય એવૌ ધટના 
કદિ પણુ સ'ભ્રવિત નથી. કારણુ*2 આ પૃથ્વીપર એક નિમિષ માત્ર 
પણ્‌ તેમનો વાસ ન હોય તો આ જગત ભ્રય-કર નરકેકુડજ બની જાય. 
'ગુરૂ એ નિરપેક્ષ, “ અહેતુક દયાસિધુ ” હોઇ માનવજાતશૂપી જીવિત 
શહ્ષ ઉપર તે અતિર્સુદર્‌ પુષ્પની પેઠે રમિ છે. ભગવાન પ્રીકૃષ્ણે ગી- 


(2૮) 


તામાં કહ્યુંજ છે કે “ સાસ્તાર્ય નાં વિઝાનીછિ ' (હુ' જ તે ગુરૂછુ 
એમ સમજ.) 

ખાધી પણુ શ્રેણતર એવે. એક ગુરૂને વર્ગ છે. તે ગુરૂ સાક્ષાત્‌ 
ઇશરી અવતારજ છે. આ ગુરૂ માત એક સ્પ કિવા માત્ર ઇચ્છાથી 
પરમાર્થસાન આપી શકે છે. તેએ માત્ર પોતાનાં ઇરછા બળથી અધ- 
માધમને પણુ અર્ધ ક્ષણમાં સાધુ બતાવી દે છે. તેએ સરવ ગુરૂના 
ગુર્‌ અને માન”ી જતમાં ઇશ્વરના અતી શ્રેઇ અ'શ--વિભૃતિ--જેય 
છે. આપણે માત તેમના દ૬ારાજ પ્રભુસાક્ષાત્કાર્‌ કરી શકીએ છીએ. 
આપણાથી તેમની પૃ” કર્યા શિવાય રહી શકાતું નથી. વસ્તુતઃ ભજન 
પૃજનને યોગ્ય પુરષ માત્ર તેએજ છે. 

ઇશ્વરનુ' દર્શન આવા દૈવી અ'શો દરાજ થઈ શકે છે, ઇતરથા 


કોઇ પણુ અન્ય રીતે તેનો સાક્ષાત્કાર થઇ શ્રકતો નથી. જે અન્ય રીતે 
આપણે ઇશ્વરને મળવાને પ્રયતન કરીએ તો! તેમનાં દર્શન તે! દરજ 


રણાં પરતુ તેને, બદલે એકાદ મેટા સેતાન આપણુને ભેટે છે. એક 
અગાન માણુસ પાસે એક વખત શિવની મૂર્તિ ધડવાતુ' કામ આવ્યુ' 
પરતુ ધયા દિવસના પરિશ્રમ “પછી તેણુ એક વાંદરાની પ્રતિમા ધડી 
કાઢી. તેજ પ્રમાણે જ્યારે આપણે કૈવલ્યધામ સર્વ ગુણુ સંપન્ન 
પ્રભુતી કલ્પના કરવા માંડીએ છીએ ત્યારે બહુધા! , આપણુને 
સપુર્ણું”, નિષ્ષ્રળતાજ મળે છે. કારણુકે #યાં સુધી આપણે 
મતૃષ્ય સ્વભાવ કાયમ છે ત્યાં સુધી માનવ કલ્પના જીતી 
પરમેશ્રરતી કલ્પના આવવી અશ્ડય 'છે. પરતુ એકવાર એ કલ્પના 


આવે છે ત્યારે આપણે માનવ સ્વભાવાતીત સ્થિતિએ જપ પહેં- 
ચીએ છકોએ અને ઇશ્વરને તેના ખર્‌ા સ્વરૂપમાં જેઈ શકીએ છીએ. 
પરતુ ન્યાં સુધી ખાપણે માત્ર મવુષ્યો છીએ તાં સુધી તે 


( ૨૩૬ ) 


ઘશ્રરને માતવ સમાજમાંનો એક અતિશ્રેઇ માનવી કલ્પીને અ- 
થોત્‌ તેનાપર ઉત્કૃટ્ટર માનવી ગુણોાતું આરોાપણુ કરીને તેતું ભજન 
પૂજન કરવુ' જઇએ. તમારે જેઈએ તેટલાં લાષણા કરા પણુ 
માનવી ગુણુ રહિત પ્રહ્મરતી કલ્પના તમારા મનમાં કદિ આવરે 
જ નહિ. મોટાં મોર્ટા યુક્તિવાદથી ભરપૂર વ્યાખ્યાનો ઇશ્વર ગિષે કિ'વા 
અન્ય ગમેતે કોઇ બાબત વિષે તમે કરી શ્રકશે।, તમે બુહ્ધિવાદી પણુ 
બતશે;; અને મનુષ્યોની ઈશ્વરી અવતાર વિષે જે કલ્પૃતા છે તે સર્વ 
ન્તૂડી છે એમ પણુ તમારાં મતનું સમાધાન કરશે. પરતુ હ્ષણુભર 
વ્યાવહારિક દછિએ તો આપ જરા વિચાર કરી જુએ કે એર્માં સત્ય શુ 
મળ્યું ! શન્યજ કે ખીજુ' કાંઇ ? તારે ખુદ્ધિવાદ એ વ્યર્થ ખકખકાર્ટ 
નહિ તો બીજુ' શું? જ્યારે આપ કે સમયે એકાદ મનુષ્યને આ 
સબ'ધે ભાષયુ પતે સાંભળો ત્યારે તેને પકડીને ૪શ્વર, તેની શક્તિ 
તેની સર્વ વ્યાપકતા, ઇત્યાદિ વિષયોની તેની કલ્પના માત્ર તે શખ્દોતી 
નતેડણીનાં ત્તાન સિવાય કેટલી વધારે છે તે જરા પુછ્દી જે જે. આ 
પરથી તમને વિદિત યશે કે તેમનામાં માત્ર શ્દક સ્રાન કરતાં” વિ" 
શૈ્‌ષ ભ'ડોળ કાંઈ નથી. માનવી સ્વભાવને અનુરૂપ જે કલ્પના હોય 
તેની *્પેલીપાર્ના અર્ય આવા માણુસા કરી શકતા નથી. સહે 
લામાં રભમડતા ભીખારીના જેવીજ આવા માણુસોની સ્થિતિ હોય છે. 
ફર્ક માત્ર એટલેજ કે મહોલ્ષ'માં ભમતો ભિખારી અભણુ, હોવાથી 
ગ્રડબડ કરી જગતી શાંતિનો ભડ કરતો નથી, પરતુ આવા મહાન 
પડિતો તો બડબડ કરીને લોકોની શાંતિમાં પયુ વિધ્ત નાંખે છે. 
એક'દરે ધર્મ એ સભત્તાન છે. માટે માત્ર મોઢાનો * બકૂપકાટ અને 
ખરેખરાં આત્મતાન* વચ્ચે સૂથ્મી દષ્ટિએ જમીતૂ “આસમાન જેટલે 
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મકૂરક છે. અ'તઃકરણુના સાથી ઉ વિભાગમાં આપણે જે અનુભવ 
લઇએ છીએ એને સાક્ષાત પ્રતીતિ કહેવાય છે. જેને આપણે સાધા* 
રણુ સાન કહીએ છીએ તેના જેવી વિલક્ષણુ કિવા અસાધારણુ આ 
બાબતના સખ'ધર્માં અન્ય કોઇ નથી. # 

હાલમાં આપણુ। મનતી જે વિચારધટના છે તે દ્રારા જેર્તા, 
કિવા તે વિચાર ઘટના જેવી છે તેવીજ ચલાવી લેતાં આપણુને ૫: 
શર પર્‌ માનવી ગુણોનું આરેાપણુ કરવુ'જ પડરેો. કારણુ કે આ: 
પણાર્માનો પ્રતેક આદમી માનવી સ્વભાવને” ગુલામ બની રલ છે. 
ધારે કે કાલે ઉડીને કોઈ પાડાનેજ ઈશ્વર ભક્તિ કરવાનુ' વ્હેજું લા" 
ગ્યુ, તો તેને પોતાના સ્વભાવનુસાર પશ્વર એ એક પ્રચંડ પાડે હશે 


એવીજ કલ્પના આવશે. તેજ પ્રમાણે એકાદ મત્ય પોતાના મને 
ધર્માતુસાર ઉશ્વરને એકાદ માડું' મત્યજ ધારી લેશે. મનુષ્યોની ગતિ 


પણુ આજ છે. મતુપ્યને પશ્રર એટલે એક સર્વાંગ પરિપૂર્યુ" મનુષ્ય 


સમવે। જ વિચાર આવશે. આ સિવાય તેતી અન્ય ગતિ નથી. તયાપિ 
આ સવ કલ્પનાને માત્ર મૃગજલવત્‌ ગણી કાઢશે। નહિ. મનુષ્ય, પાડા, 


ગાય, બળદ, મત્સ્ય આદિ સર્વ ,પ્રથયક્‌ પાત્રો છે. આ સર્વ પાત્રો પે 
તાના આકાર રૂપ જળર્નિધિ જે પશ્રિર તેમાંથી પોતપોતાની ધારણુ 
શ્રક્ત પ્રમાણે પાણી ભરી આણે છે. મનુષ્યરૂપી પાત્રમાંતું, પાણી 
મનુષ્યના આકારતુ', મહિષરૂપી પાત્રમાંનું પાણી મહિષના આકારનું 
અને મ્હયરૂપી પાત્રમાંતું પાણી મત્્યાકાર્તુજ હોય છે. હવે આ 
પાતે।માં પાણીનો આકાર ભિન્ન ભિ-વ કોટિના અને એનો સ'ચથ 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રમાણુમાં હોય છે, તો પણુ પાણી તો બધે એક સરખુ 
' જ હોય છે, અથાત્‌ પાણી તો માત્ર એક પંશ્વર રૂપી જલનિધિમાંથી 
જ આણેલુ' હોય છે..તેજ પ્રમાણે મવુષ્યના હદ્યમાંની ઇશ્વર સબ'ધી 


ર્જ 
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ક્રલહ્પના માતવીજ હોવી જ્ેતેઇએ એમાં કાંઇ શકા નથી અને પતર 
પ્રાણીઓમાં ઇશ્વર સબધી ને કાંઇ કલ્પના હોય તો તેમને પણુ 


“#શ્રિર પોતાની “નત અને પોતાના * આકારવાળોજ લાગવાને।. માટૅ 
આપણે પક્ષિર્ને મનુષ્ય લિવાય ખીન કોઇ સ્વરૂપમાં નેઇ શકવાના 


નથીજ અને તેટલા માટે આપણે તેને મનુષ્ય તરિકે જ પૂજવા 
બતેદએ. એ શિવાય બીજે માર્ગ નથી. 

હવે પશ્વિર પર્‌ માનવી સ્વરૂપને! આરે।પ કરી જે લેકે તેની 
પૂ”્ન નથી કરતા તેમાં પણુ ખે પ્રકાર છે. પહેલે પ્રકાર [ ભાજ્ઞાભ્‌- 
વશ]ઃ વુર્છાલેવાળરન: ' એવા ધર્મ વિઠીન મનુષ્યોના છે અને, 
બીજ્તૅ પ્રકાર પરમ ઉસોનોા છે. પરમ હસો મનુષ્ય રેવભાવની કક્ષા 
અને તેને લગતા દોષ-વિકાર-ને પેલીપાર મુદી ગયા હેય છે. આ 
પરમ હસે સર્વ ૪છિને પોતાનું સ્વરૂપજ જાણે છે, આવા માણુસોજ 
'૬શ્વરને તેનાં ખરાં સ્વરૂપમાં પૂજી શકે છે. આ બન્ને વર્ગ પરસ્પર 
વિરોધી છે. એક એક છેડે તો બીજે બીજે છેડે, પરૂતું અહીં' પણ 
અન્ય બાબતના સબંધમાં બને છે તેમ બન્ને છેડા એક સ્થળે મળે 
છે. આ બન્ને વગમાંનેો એક વર્ગ અળી અનજ્તાની અને ખીજ્ને મહા- 


સાની હોય છે. આ બન્નેમાં એકવાત સાધારણુ છે અને તે એ છે કે 
બન્ને સગુણેણપાસના કરતા નથી. પરતુ ઉપર જણાવેલા માનવી પશુ 


અત્તાનને લીધે સગુણાષાસતા કરતા નથી, અને જવનમુકતો ( પરમ 
દસા) આ સકળ બહ્ાંડ ઈશ્વર સ્વરૂપજ છે એ પરમ કલ્પનાના અનુ- 
'ભઉને લીધે કરતા નથી. હવે શા? બન્ને છેડાના મધ્યભાગમાં જેઓ 
છે તે પૈકી ને કોઇ એમ કહે કે “ હુ' ૪શ્વરને મનુષ્ય સ્વરૂપ ગણુ 
પૂ” કરતો નથી ” તો કૃપા કરીતે આવા માણુસથી સાવધ રહેજે. 
તેને માટે આપણે તદન ષદુ શ્રખ્દ વાપરીએ તો ણુ આપણે 


( ૪૨) 


“યદા તદટ્દા બકનાર ' કહેવો જઇએ. આવા માણુસનો ધર્મ ખુદ્ધિહીત 
મૂખ્ખોન દોનેજ પસ'દ પડી શકે. 
ઈશ્વર મતુષ્ય જાતીની અનિષ્ટ દશા નનણે છે અને તેનો ઉદ્ધાર 
કરવાને માટે તેજ સ્વરૂપે ભૂનતલપર અવતરૅ % છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન 
ગીતામાં કહે છે છે કેઃ-- 
ચરા યહા હિ ધમેસ્વ ગ્છાનિમેવતિ માસા 
ઝમ્યુસ્યાતમષર્મેસ્ય તણાસ્માન છઝામ્વદશ્‌ ॥ 
વસ્ત્રિળાય વાધનાં વિતાશાવ ચ રુજઝતાય્‌ । 
ક ૭ દ્‌ ર હાન મ જ્‌ ી 
ધમલસરથાપનાથાંય સમનામ ચમ યુમ [1૨1 
“ જ્યારે જ્યારે ધર્મનો નાથ થવા માંડ છે અને અધમનો 
પ્રસાર્‌ થવા માંડે છે ત્યારે ત્યારે હું પશવીપર અવતાર ધારણુ કર્‌' છું. 
ધર્મતી સ્થાપના કરવાને માટે અને દૃપ્કૃતોનાો વિધ્વસ કરવાને માટે 
હ યુગે યુગે જત્#મ લઉ' છુ. ” 
" અવઝાનતિ માં મૂટા માનષીં તનુયાત્રિતમ્‌ । 
પરં માવમગાનંતા મમ મૂતમદેશવરમ્‌ [1૨1 
“ હ જગતને સ્વામિ છુ' એ માર્‌ ખર સ્વરૂપ ન.ન્નણુતાં હુ 
મતુષ્યજ છુ' એમ સમજ જે મારે ઉપહાસ ક? છે તે મૂખ છે ” ભ- 
ગત્રાન *થ્રીરામપૃષ્ણુ કહે છે કે “ એક મોટા સમુદ્ર તરંગ આવતાં 
નાનાં નાનાં નદી નાર્ળા સહજ કાંડે।કુંદ ભરાઈ જાય છે તેજ પ્રમાણે. 
જ્યારે એક ૪*રાવતાર થાય છે ત્યારે નનણેં આખી દૃનિયા અપ્યાત્મ 
, સાનના તર્‌ગથીઃ ઉભરાઇ નય છે અને લેકેને સર્વ વાતાવરણુ પરન 
સાથ ર.નમય થા ગયેલું” હ્વાગે છે.” 


## 





ક દરાતકન્તઇે* 


(૪૩) 
પ્રકરણ ૭ મુ. 





મત્ર, રે, શખ્ટ તથા જ્ઞાન. 





પરતુ હવે આપણે જે વિચાર કરીએ છીએ તે ખા અવતારી 
મહાપુરૂષો સંબધી નથી પણુ કક્ત સિદ્ધ ગુરૂ એટલે જે પરમાર્થ 
સાનની સીમાએ પહોંચ્યા હોય તે સબધી છે. સાધારણ નિયમ 
એવે છે કે તેને મત્વેપદેશતી સહાયતાથી શિષ્યના મનમાં પરમાત્મ 
ત્ાનનું બીજ વાવવુ' પડે છે. હુવે મંત્ર એટલે ૨]' તે આપણે જઇશું 
અઆખેલ વિશ્વનાં વ્યક્ત સ્વરૂપને નામ અને રૂપ હોય છે એવો આર્ય 
તત્તસાનનો સિદ્ધાંત છે. મનૃષ્ય માત્રની આ નાની શી માનસ સૃછિમાં 
(ચિત્તજૃત્તીમાં ) નામ અને રૂપના આધાર્‌ [શવાય એક પણુ વિચાર 
લહરી જાગઝૃત્‌ ચઈ શકતી નથી. વિશ્વની યોજના સર્વત્ર એક સરખી 
છે, એ વાત જ્તે સત્ય હોય તો સર્વ ,વિ*વ રચનાનો પાયે આ નામ 
રૂપના આધાર પર રચવામાં આવ્યો છે એમ કણેવુ' જઇએ. “ ચશા 
વ્જેત સશ્વિળ્રેન વિશાતેન સવ વિજ્ઞાતં સવતિ  (મારીનાં એક 
ટેફાંનુ' તાન થતાં સર્વ ભારીનુ' જ્ઞાન થાય છે) માટે 'જે પિડે તે બહ્માંડે' એ 
ન્યાયે.આપણી નાની મનઃ સૃછિનાં જ્ઞાનથી સકળ વિશ્વનુ' સાન થવુ”જ્ેઇએ. 
શમા ભહમાંડ રૂપી ફળની રૂપ કિ'વક *આફાર એ છેોલ છે અને નામ કિવા 
કલ્પના એ તે ફળવતુ' તતવ છે; અથવા શરીર એ ખાલ્રરૂપ છે અને મન 
કિવા અ'તઃકરણુ એ નામ છે અર્થાત્‌ મતતુ' કલ્પનોમછુ મૂળ કારખુ ' 
છે. જે.જે પ્રાણીએને વાથા હૈય છે હે તે સવક પ્રાણીમાં કલ્પના 


( ૪૪ ) 


કિવા નામ અને શખ્દાક્ષર જેડાયેલાં હોય છે. વ્યકિત માત્ર તરક 
દટિ ફે'કતાં એમ જણાય છે કે તેના ચિત્તમાં કિવા મહત* તત્વમાં 
વિચાર લહરી ઉત્પન્ન થઇ તે પ્રથમ શબ્દ રૂપે અને તત્પશ્ચાત્‌ અધિક 
વ્યક્ત સ્તરૂપે અર્થાત્‌ સ્થૂલ સ્વરૂપે પ્રકટ થાય છે. 

બહા ફિવા હિર્ણુયગર્ભ અથવા વિશ્વનું ચિત્તવ કે જેને મહત્‌ 
સતાથી ઓળખનામાં આવે છે તે પ્રથમના નામ ( અર્થાત્‌ ૭૯૫ના 
સૃષ્ટિ) અને ત૪પશ્રાત્‌ આકાર કિ'વા રૂપ ( બાહ ચૃછટિ ) આ ઉભય 
સ્વરૂપે વ્યક્ત થયું. આપણુને જે આ ઈદ્રિગગોચર બાલ વિશ્વ સ્પછા- 
પતિનું દેખાય છે તે સર્વ આકાર કિ'વા રૂપમાંજ અ'તભાવ પામે છે 
અને તેનાં મૂળમાં અનાદિ તથા અવ્યક્ત એવી રકે।ટ અર્થાત્‌ વ્યકિત- 
કરણુ શક્તિ નામતી એક શક્તિ કરવામાં આવી છે. ઉપર જણાવેલી 
અ્મનાદિ રફોટ નામની શ્રક્તિ નામ અથવા કલ્પનાતું અનાદિ મૃળ દ્રવ્ય 
છે કે જે દારા પશ્વર સૃદ્િ ઉતપન્ન કરે છે. અર્થાત્‌ તે પ્રયમતઃ સ્કોટ 
રૂપ બને છે અને પછી ૪દ્રિગગોચર વિદ્વરૂપે વ્યક્ત થાય છે. આ 
સ્ફ્ાટ શક્તિ દર્રાક એકજ રાખ્દ સ'ભવે છે અને તેનેજ કારની 
સત્તા મળેલી છે. પદાર્થોનું” પ્રથકરણુ કરવાનાં નાના પ્રકારનાં સાધને 
હરી પરતુ રનૃષ્યથી કલ્પતા અને શખ્દનુ' પૃથકરણુ કરી શ્રકાતું' નથી 
માટે સે? અને પેલો અનાદિ સ્કોટ એ બન્ને “યભિન્ન હોવો વજ્તેઇએ. 
સર્વ નામ રૂપના જનક અને સાથી પવિત્ર ડૈ”્કારમાંથીજ સર્વ જગ- 
તની ઉત્પત્તિ થઇ છે એમ કહેવામ' કાંઇ અડચણુ દેખાતી નથી. હવે 
કદાચ એવો આક્ષેપ કરવામાં આવશે કે શખ્દ અને ત્યક કલ્પ- 
“ નાનુ પૃષક”ખુ કરી શકાતું તથી, તાપણું એકજ ફલપના દર્સાક 


* સન જે :વ્યતુ' બનેલ હોય છે તેને મહત્‌ કહેવામાં આવે છે. 
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અનેક રાખ્દો પ્રચલિત છે માટે જે મૂળા વિચાર શકિતમાંથી સૃદ્ટિની 
ઉત્પત્તિ થઇ તે શ્ાક્તિના દર્શક તરિકે કેવળ પ્રણુવ મત્ર હેવાનીજ તાઃ 
દશ આવશ્યક્તા નથી. આ વિષે અમાર્‌ૂ' કથન એ છે કે મૂળ વિચાર 
શક્તિ-સ્ફોટ-માં જે જે,વર્તુઓનો અ'તર્ભાવ હોવો જેઇએ તે તે 
વસ્તુએનેો સમાવેર કરી શકે એવે શબ્દ માત્ર ૩૭% છે. એના જેવે 
અન્ય શદ મળવો કહિત છે. જૂ સર્વ શખ્દોનું' મૂળ છે. પરતુ જેઢ- 
લા વ્યક્ત અને પૂણુવયવી ૨”દા છે તેમાંના એક તે છે એમ કહી 
શકારી નહિ. જે વિશ્ચિટ ભૈદ-લક્ષણુ-ને લીધે એક શ”૬ ઈતર શખ્દ 
થી ભિન્ન છે એમ તરિત ઓળખી શાકાય છે તે ભેદ તેમાંથી કાદી 
નાંખતાં જે અર્વશણ રહે છે તેજ રફેટ છે. માટે આ રફેટને નાદ 
બહ કિવા શખ્દ ખકા કહેવામાં આવ્યો છે. આપરથી જણાશે કે કે- 
૪પણુ શ્ખ્દમાં સ્ફોટતુ' એક વિશ્ચિટ્ટ લક્ષણુજ દર્શ્ચાવવામાં આવે છે. 
આથી રફ્ટનુ' રરાટપણુજ તે શ્રાખ્દમાં નટ થળ નય છે. માટે જે 
શખ્દમાં વિશેષ સ્વરૂપ એછુ' દશાવવામાં આવતું હોય અને તેતું' ખર્‌' સા- 
માન્ય સ્વરૂપ અધિકાંશે પ્રકટ થતુ' હોય તેજ શખ્દ્તતે સ્ફોટનો દર્શક માન" 
વો જેધએ, અને આવે શાખ્દ માત્ર ૭૭ છે. 92 રાખ્દ ર, ૩ અને 
મ્‌ એ, ત્રણે અહ્રો સર્વ ભિન્ન ભિન્ન અક્ષરોના સાર રૂપ કિવા 
ખરા ભત છે. જેમાં સર્વ ખ્વનિના સાર અંતર્ભૂત છે અને જે 
સર્વ અક્ષર તયા શખ્દમાં વિશિષ્ટ વિરહિત છે તેવે। માત્ર તે સ્તર છે. 
માટેજ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં શ્રી મૃષ્યુ કહે છે કે “ અક્ષરાળાં 
યજાસોરિત ” ( સર્વ અહ્ષરોમર અકાર હજ છુ' ). તદુપરાંત, આ- 
પણે જે જે ઉચ્ચારો કરીએ હીએ તે સર્વ આપણુંમુખુમાં છકના 
મૂળથી ઓછ પર્ય'ત ,જે અવકાથ છે તેમાંથી ઉતપન્ત થાય છે. અ 
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સ્વરતી ઉત્પત્તિ જભનાં મૂળા પાસેથી છે અને ત્સતી ઉ('પત્તિ એઇ૪ની 
પાસે છે અને જીશનાં મૂળથી એઇ પર્યત શ્રબ્દથી જે પ્રસરણુ ક્રિયા 
થાય છે તેનો દર્શક ૩ છે. પ્રણુવનો બરાબર ઉચ્ચાર કરતાં રાબ્દા- 
ચ્ચારમાં જે ક્રિયા બને છે તે સર્વનો દર્શક ઝુ છે. આ કામ પ્રતર 
કાઇ પણુ શ્રખ્દ્થી થઇ શકરો નછિ. રફર શ્ક્તિનો યથાયોગ્ય દર્શક 
સ્ક જ છે. અને ડુ નો ખરે! અર્થ પણુ રફેોટ ર્શાક્તજ છે. 


રાખ્દ અને તેર્નાં દર્શક ચિન્હને ભિન્ન કરી શકાતાં નથી તેમ 
જ સુઝે અથે રફોટને પૃથક્‌ કરી શ્રકાર્તા નથી. સ્કોટ વિશ્વતુઃ આદિ 
/કારણુ છે, ઇશ્રરતી સાથે અતી સામ્ય ધરાવે છે અને ઇશ્વરનું મૂળ 
વ્યક્ત સ્વરૂપ છે માટે તેનું ચિન્હ છે. જે ડઝ તે પણુ ખરૅખરૂ ધશ 
રતુ'જ ચિન્હ છે. જે પ્રમાણે કેવળ અખડ અને સચ્ચિદાનદ એવા 
સહાની કલ્પના મનુષ્યને અપૂર્ણુ આત્મા એક વિશિષ દદિ બિ'દૂથીજ 
જુએ છે અને તેને તે કેટલાક વિશ્િટ્ટ ચુણાથી મ'ડિતજ દેખાય છે 
તે પ્રમાણે તે ત્રહમાનાં શ્રીર-વિશ્ર-સબ'ધી વિચાર પણુ સોએ પોત- 
પોતાતી વિચાર સરણી કિ'વા મનઃ પ્રરત્તિ અતુસારજ કરવો જઇએ. 


ભક્તના મનની ગ્રેબૃત્તિ પ્રાધાન્યતઃ મનમાં રહેલાં તત્ત્વોની બાને" 
લી હોય છે. આટલા માટે મનુષ્યના મનમાં જે તત્ત્વનું પ્રાધાન્ય હરી 
તે અતુસાર તેને ઇ્વરની કલ્પના આવશે, એકતે ઇશ્વર કેટલાંક વિશ 
ગુણોથી મિત લાગશે અને ખી”ળને મન તે કોઇ અન્ય વિશ્નિટ ચુ- 
શે।થીજ વિભુષિત લાગરી આજ ગીતે એકજ સટ જુદાં જુદાં મતુષ્સોને 
જુદી જુદી ભાસે છે. જે પ્રમાણે વિશિષ્ટ લક્ષણું વિરહિત તથા 'સર્જ 
છાને લારી પડતાં ચિન્હ--ઝકં--તા સેબધેમાં જૈર્તા વિચાર અને 
તદ્‌ દર્શક શખ્દ ચિન્ડ અમેદ શાવથી સંયુક્ત થયેલાં જણાય છે, તેજ 


( ૪૭ ) 


પ્રમાણે ઈશ્વર અને જગતના સબ'ધમાં પણ તે ઉભય અભિન્ન ભાવૈ 
સલગ્ન થયેલાં છે. માટે પ્રત્યેક ઇશ્વર કલ્પના તથા પ્રત્યેક જગત્‌ 
કલ્પનાને માટે પૃથક્‌ પૃથક્‌ શ્રખ્દો ગ્રોજ્વામાં આવે છે. પૂર્વ કાળના 
તષીઓએ પોતાતા અગાધ આધ્યાત્મિક અનુભવથી આ શાદ ચિન્રો 
શૈધી કાઢયાં છે અને તેમાં બનતાં સુધી પ્રત્યેક ૪શ્વર કલ્પના અને 
જગત્‌ કલ્પનાનું સ્વરૂપ સ્પટ્ટ કરી બતાવવાની શક્તિ છે. ૩ૂ્2એ અખડ 
બાઇને! દર્શક છે તેજ પ્રમાણું ઉપર જણાવેલા શખ્દે* તેજ ખ્રહાનાં 
જુદાં જુદાં ખ'ડરૂપે કરી વિશદ લક્ષણુ યુક્ત સ્વરૂપો દર્શાવે છે. આ 
સર્વ તાળો ઇશ્વરારાધના તથા સત્યસ્તાન પ્રાપ્તિના કાર્યમાં સાહાય્ય- 
કારી થાય છે. 


મકર્‌ણુ ૮ મુ. 





મૂરતિ પૂજા. 

ાાાનદાકનય ખા 
હવે વિચાર કરવા જેવો બીજે મુદો એ છે કે ઇશ્વરને બદલે 
સ્થાપી'શ્ઞકસ્ય એવી કોઇ બીજ વસ્તુ કિવા પ્રતીક અને પ્રતિમાની 
પૂન્ન કરવી “કે નહિ. સ્યારે હુવે પ્રતીકનાં સાધનથી ઇશ્વર પૃજ્દ્ન કરવી 
એટલે શુ'? આને ઉત્તર એજ છે 3 “ અન્નણાળિ પ્રણાઇણધાસુસ- 
જાસમ્‌' અથાત્‌ બહમ ન હોય એવી એક વસ્તુમાં બહનો આવિર્ભાવ 
કરી તેમાં મનને સ્થિર કરવુ' એનુ' નામ પ્રતીમાદદાશાં ઇશ્વર પૂજન 
છે. ઉગવાન રામાનુજ કહે છે કે:--“ મંનને' બઉ સંમજ”તેતી પૂક્ત 
કરવી અતુ' નામ અતરની ભક્તિ છે એને આપશ, પણુ થદાજ છે 


( ૪૮) 


પરતુ તે ઈદ્રિય દછિથી ખહ્મ છે. ” મનએ અ'તઃપ્રતીક છે અને 
ગ્યાકારા એ ખાલ્મ પ્રતીક છે. માટે ઇશ્વરને ખદલે ઉક્ત ઉભયને ઇશ્વર 
કલ્પી તેની પૂન્ન કરની નઈ એ. તેજ પ્રમાણે-- સૂર્ય પણુ બ્રહ્મરૂપજ 
છે એવો આદેશ્વ છે '-“ જે કોઇ નામનેજ ક્યહય કલ્પી તેતી પૂક્ન કરે 
છે '........દત્યાદિ ઇત્યાદિ વાકયો પરથી પ્રતીક પૂજન નિષે શકા ઉદ- 
ભવે છે એમ શ્વ'કરાચાય જણાવે છે. પ્રતીક એટલે દૃશ્ઠિત પદાર્થ નિકટ 
જવુ' અને મ્રતીકપૂજન એવા પદાથનુ' હોવું જેઈએ ક જેના એક 
કિવા અનેક ચુણુ બ્રહ્મના વિશદ સ્વરૂપને આખેહુબ મળતા આવે. 
પરતુ એ પદાર્થ પ્રહક્ષ બઉ ન હાવો જધ્રએ, જે યમાણે શ્રાતમાં કે 
ટલીક પ્રતીક વણુંવવામાં આવી છે તે પ્રમાણે પુરાણુ અને ત-્રમાં પણુ 
કેટલો નનતતા પ્રતીકનું વયુન મળી આવે છેં. આ પ્રકારનાં પ્રવીક 
પૂજનમાં પિતૃપૂન્ન અને દેનપૂળ્નના અતભોંવ થાય છે. 
પરતુ માત્ર ઇશ્રરારાધનાનેજ ભક્ત કહી શકાશે. દેવ, પિતૃ અ" 

થવા એવા ખીજ કેઈ પણુ વ્યક્તિની પૂન્નને ભક્તિ મૃદ્લ કહી શ્ઞકાન 
રી નહિ. વિશ્િછ દેવતાની કેટલાક પ્રકારથી પૃન્ન કરવાની આજ્ઞા સર્વ 
મત્ર તત્રોમાં જણાય છે અને આ રીતના કર્મો કરનારને સ્વર્ગ સુ- 
ખાદિરૂપી વિશ્ચિટ ફળ માત્ર મળે છે. પરતુ તેમને ભક્તિ કિવા મે 
ક્ષને। લાભ મળતો! નની. 

 પવરલુ એક વાત ચેક્સ લક્ષમાં રાખવી જેધએ કે અત્યુચ્ચ 
તત્ત્વજ્ઞાને શોધી કાઢેલો પરબઉમ મ્રતી પૂન્નમાંનો પ્રતીક છે અને મ્ૂતી- 
કે એટલે પૂજ્કનો સ્વતઃનો આત્મા, એવી જે કેટલાક પૃજડ્ાની  ભા- 
વતા હોય છે પે ભુલ ભરેલી છે; કારણુ કે કોઇ પણુ ત્રોતીક પૃૂજફના 
સત્ય ગમ તત્ત્વની બરાખ્રી કરી ગ્ષકતો નથી. પરતુ જ્યાં કેવળ 
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બહ્મજ ભક્તિનો વિષય થાય છે અને પ્રતીક માત્ર કલ્પનાને આધાર- 
ભૂત હેય છે અર્થાત્‌ જ્યાં પ્રતીક રૂપી સાધનથી બ્રહ્માની પુન કરવામાં 
આવે છે--ન્યાં પ્રતીકને બદલે તેનું આદિકારણુ બ્રહ્મને કલ્પનાથી ગ્ર- 
હષુ કરવામાં આવે છે-*-ત્યાં આ પ્રકારની પૂન્ન ધણી લાભકારી થાય 
છેં, એટલુ'જ નહિ પરતુ જ્યાં સુધી પૂ'ન પ્રકરણુની પહેલો પાયરી 
ઓળ'ગી જવામાં ન આવે ત્યાં સધી પ્રતીકપૂજન સર્વ સનુષ્યોને 
*્પયતી આવસ્યક છે. એટલા માટે જ્યારે ઇતર દેવતાન્મે પુન્ન કરવામાં 
નાવે છે ત્યારે તે માત્ર તાંત્રિક કર્મ કહેવાય છે. શ્રાસ્રદટિથી જનેતા 
આપણુને વિધાનું ૪ળ મળે છે. પરતુ જ્યારે દેવતા બહ્મતરિકે ગણીને 
તેની પૂન્ન કરવામાં આવે છે ત્યારે ઇશ્વર પૂજનનુજ %ળ મળે છે. 
શ્રુતિ સ્મૃતિમાં ઘણી વ એકાદ રૂપી કિવા દેવની એટલી બધી 
સ્તુતિ કરેલી જણાય છે કે તે રૂપી કિવા દેવના ગુણો બાજુએ રહી 
જાય છે અને તેનાપર ઇશ્વરનાજ ગુણોનો આરૅપ થાય છે તથા તેતી 
પૂ'્ન થાય છે. માટે અદદતવાદી પૃછે છે કે:--“ પ્રલૈક પદાર્થ માંથી 
નામ અને રૃપ કારી ર્નાંખતાં રોષ ખાઊ્જ રહે છે તે? ” અને “ ૪- 
શર સર્વનો અ'તરાત્મા નથી ફે ? ” એવો પ્રકા વિશ્ચ્દાદેત પૂછે છે. 
જાઝમ્‌' મારિત્યાનવાલનેણુ ત્રજ્ધેવ જાસ્યાતિ સવ્વાપ્યક્ષત્યાત્‌ 
( આતય વગેરે દેવત્શતી ઉપાસનાનું ફળ પણુ બ્રહાજ આપે છે 
કારણુ કે સર્વ જગતનો નિયામક તેજ છે ) તેજ પ્રમાણે શ'કર પોતાનાં 
«ઊસૃત્ર ભ્રાષ્યમાં કહે છે ફે:-- 


“શં પાત્ર ત્રભળઃ રપારવત્વં વલઃ મતોજેષું તર્ટઇયા- 
ધ્યારોપર્ન ત્રતિમારિ્‌ણ દ્વ વિછ્વાઢ્‌ીનાં ”. 
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આ પ્રમાણે આ જગતમાં ખહ્મ ઉપાસ્ય વિષય થઇ રણે છે. ૩1૨" 
ણુ કે બહમ અથવા પરમાત્માનો પ્રતીક પર આરે।પ કરવામાં આવેલે 
હોય છે. વિષ્ણુ ઇત્યાદિ દેવતાતી જે પ્રમાણે પુન્ન કરી શ્ઞકાય છે તે 
પ્રમાણે બકાની પણુ પૂ”્ન કરી શ્ઞકાય છે. - 


પ્રતીક પૂજ્નના મૂળમાં જે કલ્પના છેોય છે તેજ પ્રતિમા પુન્નને 
પણુ લાગુ પડે છે, અર્થાત તે પ્રતિમા જેને કોઇ સાધુ કિવા નાના સરખા 
વિજ્ઞિણ દેવતાની હશે તો તે ઉપાસનાને ભક્તિ કહી ગાકારો નહિ અને 
તેથી સુક્તિ પણુ થશે નહિ. પરતુ તેજ પ્રતિમાપર જે પરમેશ્વર 
કલ્પનાનો આરોપ કરવામાં આવશે તો ભક્તિ અને મુક્તિ એ બન્નેને! 
લાભ મળશે. જગતના મુખ્ય મુખ્ય ધર્મા પૈકી વેદાંતી, બોદ્ધ અને ખીસ્તી 
ધર્મતી અમુક શ્રાખાએઓ પ્રતિમાનો છુટથી ઉપયોગ કરે છે. માત્ર 
ખીસ્તી ધર્મનો પ્રોટેસ્ટટ પથ અને પ્રસ્‍્લ્ામી ધર્મ એ બન્ને મૂર્તિ 
પૂન્નનો સર્વા'શે નિષેધ ફરે છે. તથાપિ મુસલમાન લોકે પોતાના એ- 
ળીઆઓની અને ધર્મવીરોની જે કખરે। બાંધે છે તે પ્રાયઃ પ્રેતિમા- 
નુ' રવરૂપજ છે. અને પ્રોટેસ્ટટ મતની તો વાતજ મૂકે. ધર્મને મજ- 
અતી આપનારી કોઇ પણુ વસ્તુનો ત્યાગ કરવાની તેતી પ્રથા હોવાથી 
વષાનુવર્ષ ખરાં આધ્યાત્મિક જ્ઞાનથી વિત થતો નય છે અને હુમથું 
હુમણાં તો આગળ વધેલા પ્રોટેસ્ટટો અને એગસ્ટ* કૉમ્ટૅના અનુ" 
યાયી ( અર્થાત્‌ નિરીશ્વરવાદી કે જે માત્ર નીતિ શ્રાઅ્રપર શ્રદ્ધા રાખે 
છે ) વગ્ચે કાંઈ ભેદ રરા નથી. વળી પ્રસ્‍્લામી ધર્મ અને ગ્રોટેસ્ટ્‌'ટ 
પ'થના લોકા એકજ પ્રકારતી મૂર્તિપૃન્નધી અભિજ્ત છે અને તે એ 


અદ એકે અર્વાથીન ટ્રે'ચ તત્તવેત્ત ન ગયો છે. એક પકકો 
મત્તાતવાદી હતો. - ”. 
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જ કે મૂર્તિનેજ ઈશ્વર? સમજને તેની પૂન્ન કરવી. પરતુ દ્રદિ સેકર્ય 
નામનો પૃન્નનો જે એક પ્રકાર છે તે તેઆ બિલકુલ નણુતા નથી. 
દ્રછિ સાકર્ય પ્રકાર એવો છે કે તેમાં ઇપરતનુ' દર્શન થવા માટે પ્રતીક 
કિવા પ્રતિમાને સાહાય્ય એથવા સાધનભૂત ગણીને તેની પૂન્ન કરવા* 
સાં આવે છે. આ પ્રકારની પૂન્ન તાંત્રિક કર્મ જેવી હવાથી તેથી 
ભક્તિ કિવા મુક્તિનો માર્ગ મળતો! નથી. આ પ્રકારની પૂન્નમાં પશ્રર્‌ 
સિવાયના અન્ય આત્માઓને પણુ પ્રભુતત અર્પણુ કરવાર્મા આવે છે 
માટે પ્રતીક કિવા કબરો, મ'દિરે, દેવળો, મસ્જીદો, પ્ર્યાદિ સર્જ, વસ્તુ" 
ત: મૂરતિ પૂન્તનાંજ દશકા છે. તેથી મૂર્તિપૂન્ન સદ'તર દોષયુક્ત 
કિવા ધાતક છે એમ માનશે! નહિ. તે એક પ્રકારનું કર્મ કિ'વા વિધી 
છે અને ઉપાસના કરનારને તેનું ફળ મળ્યા વિના રહેતુ” નથી. 





પ્રકજેણુ ૯ ઝુ. 





ઘેણિ રેવતા અથવા ધ્યેય સ્વરૂપ. 


હવે ઈછ્નિષ્ઠા એટલે શુ' તે સબધે વિચાર કરીશું. જેણે 
શક્ત થવુ હોય તેણું જણુલુ' જઇએ કે ભિન્ન ભિજ્ન મતો એ પૃચક્‌ 
પૃથફ “માર્ગો છે અને ધશ્વર પાસે પહેષ્સિવાના જે પૃથક્‌ પૃથક્‌ ધર્મના 
જે પૃથક્‌ પૃથક્‌ પથેો છે તે સર્વ એકજ ઇશ્વરના માહાણ્પર્ના ભિન્ન 
શિન્ત વ્યકત સ્વરૂપાજ છે. “ હે ઇશ્વર 1 સર્વે જણુ તને જુદા જુદાં 
નામથી ખોલાવે. છે, તે જણે. જુદા. જુદાં નામંઘી . તક* વિભાય કરે 


( પર ) 


છે, પરતુ તારી સર્વવ્યાપકતા નમાં ત્યાં દગ્ગોચર થાય છે. મતુષ્ષ 
કાઇ પણુ પ્રકારે તારી ઉપાસના કમે તો! તે તને પામ છે અને જીવ 
જે તારા ભાવને ભૃખ્યો હેર તો કાળનો પણુ તેને ફરો! બાધ નથી. 
જત તારાપર મારે! પ્રેમ ન ચોટે તો માર્‌ "દુદૈેવજ સમજવુ.” એટલુ'જ 
નહિ પણુ ભકતે જુદા જુદા ધર્મોની જે મહાત્માએએ સ્થાપના કરી 
છે તેની નિંધ કે તિરસ્કાર કરવો નહિ અને અન્ય કેઈ તેની નિંદા કર 
તો હોય તે! તે શ્રવણુ પણુ કરવું નછિ. જેના હદયમાં સ્તમતનુ 
ખરેખર્‌ અભિમાન હોય, જેના હદયમાં પ્રેમ રસ ઉભરા જતે હેય, 
અન્ય મત પ્રત્યે જે સહાનુભૃતિ પષરાવતા હોય અને ઇતર મતમાં 
જે પ્રષ્ટ હોય તેને નીરક્ષીર્‌ ત્યાયવત્‌ એકદમ ઊચક! લેવાનું જેનામાં , 
ચાતુર્ય હેય એવા લેકે ધષુ।જ થોડા મળી આવે છે. સામાન્યતઃ 


* એવો નિયમ છે કે જેઓ અન્ય ધર્મો પ્રત્યે સહાનુભૂતિ દર્શાવે છે 
તેઆની સાંધ્મ પરતી પ્રીતિ મોળી પડી ગયેલી હોય છે. આવા માણુસના 


હાથમાં જે “ધર્મ નનય તો તે પતત થઇને એકાદ ર્‌ાજદ્દારી મડળ 


બની નય છે અચવા તો સમાજ સુધારક મડળ બનતી બેસે,છે. અન્ય 
પક્ષે કેટલાંક મંડળોને પોતાન પ્યેયપર પ્રશા'સનીય પ્રેમ હોય છે, પર'તુ આવાં 


મળે ધર્મધેલાં હોય છે અને તેમનુ સ્વધર્માભિમાનપર ધર્મ દ્ેષંથી ૬ 
ચયેલુ' હોય છે. મારી તો ઇશ્વર પ્રત એજ પ્રાર્થના છે કે હૈં પ્રભો! ધર્મઘેલાં 
મ(ણુસોના જેટલો નીરસીમ સ્વધર્મ પ્રેમ હોવા ૭તાં પણુ સર્વ ઇતર ધમો 
પર પણુ સ્વધર્મ જેટલીજ સમદદિ રાખનાર મહાત્માઆથી આ જ- 
ગત્ને ભરી કાઢો. પર'તુ આવા જૈકોા ધણાજ થોડા અને કર્વાચિતજ 
મળી , આવે છે તથાપિ તે પરથી સિદ્ધ થાય છે કે સુદ્મ સર્વ- 
ગત અ'તઃપ્રેમથી ભરેલી કલ્પન અસ'ખ્ય લોકોના મનપર સ્થાપન 
કરી શકાય “રો. અને હેમ કરવાનો માગ એકજ છે. આ માર્ગ 


( પટ ) 


જટછનિદા કિવા પછ દેવતા અથવા અનેક પયેય સ્વરૂપમાંથી ચુંટી 
કાટેલુ' આપણુ ધ્યેય સ્વરૂપ છે. ધેર્મની કોઇ પણુ શ્રાખા માનવીઓને 
પોતાનું એક ધ્યેય સ્વરૂપ દર્શાવે છે, પ્રરતુ સનાતન વેદિક ધર્મ પર- 
મૅશ્વર સન્નિધ જવાના હુ'શરે। માગો બતાવે છે, અથાત તે જગત- 
સમક્ષ અસ'ખ્ય પ્યેય સ્વરૂપો મુકે છે. આ પ્રત્યેક સ્વરૂપ સચ્ચિદાન'દ 
પરમાત્માનાં ભિન્ન ભિન્ન રવરપોમાંનુ' એક સ્વરૂપ હોય છે. ભ્રક્તિ 
માગે ચાલતાં આ પુરૂષોને આ ધર્મ દયારહ્ર હૃદયથી અશ”ખ્ય રજ 
માર્ગો બતાવી દે છે. મનુષ્ય જવનક્રમર્મા અતુભવરૂપી જે , મોટા 
મોટા ખડકો આવે છે તે સર્વ ખડકો ઉંશ્વરે સ્વતઃ અવતાર લઇને 
વા વિભૂતિઓ ઊપનવીને પૂર્વે" વિનટ્ટ કરીને અનેક રસ્તાઓ આપ- 
શે માટે ખુલ્લા ડક દીધા છે અને હુજ પણુ તે કામ ચાલુજ છે. 
વેદાંતની પાસે જે જે ન્નય તેને પોતાના બાહુ પ્રસારીનતે આલિંગન 
રવાને સદૈવ તે તેયાર હોય છે. આજે જેઓ વિદ્રમાન છે તેમનેજ 
માત્ર નહિ પરતુ ભવિષ્યમાં જે પેદા થશે તેમનો પણુ *દર સહિત 
સ્વકાર કરવાને તે ઉત્સુક છે. જે સત્ય અને આનજસાગરમાં ડખકીં 
મારવાથી મતુષ્ય માયાન્નળમથી મુક્ત યાય છે તથા પૂર્ણું સ્વતત્ર 
ચ અક્ષચ્ય, સુખર્માં મહાલવા લાગે છે તે સતય અને આન'દના 
નિવાસગૃહુમઃં સતુષ્યને ગ્રહાંચાડવાની વેદાંતે કમ્મર કસી છે. 


મોક્ષપ્રામિના જે ભિન્ન ભિન્ન માર્ગા દર્શાવવામાં આવ્યા છે 
તેની “નદા કરશે। નહિ, વા તે ખે[ટ્ટ” છે એમ કહેશે નહિ એવી 
અતુલધનીય આત્તા ભક્તિ યોગર્મા નિર્દિટ કરેલી છે. તથાપિ વૃદ્ધિ 
પામતા રોપાની ચારે ખાજીએ જ્યાં સુધી તે વધીને શક્ષ થય ત્યાં 
સુધી વાડ કર્વીજ જેઈએ. અપ્યારત્મસ્ાનન્‌] જુમળા શ્વોડ્ને જે યોગ્ય 


( ૫૪ ) : 


સમય પૂર્વે વિચાર અને પ્યેય સ્વરૂષનાં સતત પરિવર્તને સન્‍્ઝુખ 
ખુલ્લે! મુષ્ઠી દેવામાં આવશે તો તે મૃત્યુ પામશે. કેટલાક લોકો ધર્મ 
સ્વાત'ગ્યનાં નામ હેઠળ એક [પછી એક ધ્યેય સ્વરૂપ બદલ્યા જય 
છે અને માત્ર જિસાસા તૃત: કસ્વાને માટેજ તેમ કરવામાં આવે છે. 
તેમને નવી વાતો સાંભળવાનો એક પ્રકારના હદય રોગજ થયેલે! હોય. 
છે, તેમને એક પ્રકારની ધર્મ પિપાસાજ લાગેલી હય છે, તેમને 
નવીન વાત*સાંભળી એક પ્રકારનો તીશે। કરવાની ટેવ પડેલી હોય 
છે અને જ્યારે આ નીશે ઉતરી ન્નય છે ત્યારે વળી નવીન વાતે! 
સાંભળવાનો તેમને શેખ થાય છે. આ લોકોને માટે ધમ એ એક 
પ્રકારનો નિસો છે એ શિવાય ધર્મ વિષે ₹તિર્‌ કલ્પના તેમના મનમાં 
ઉદભવતી નથી. ભગવાન રામ રૃષ્ણુ કહે છે કે:--“ કેટલાક લેક 
સતીની શીપ જેવા હોય છે. સ્વાતી નક્ષત્રને કાળે વર્ષાદનાં થોડા બિદુ 
ગ્રહૃુષુ કરવાને માટે તે સમુદ્ર તળનું પોતાનું” રહેઠાણુ છોડીને 
સપાટીપર્‌ આવે છે અને પોતાનું અંગ ઉધાડું રાખીને સપાટીપર્‌ 
તર્યા કરે છે, વર્ષાનું એકાદ બિંદુ અદર પડતાંજ તે નીચે 
ડુબકી મારી જાય છે અને તે બી'દુમાંથી સુદર મોતી બને યાં સધી 
તે ત્યાંજ રહે છે. પી 
આનાના સરખા ઉદાહરણુમાં સાધી વધુ રસ લાર્તિ અને જેર 
દાર“ભ્રાષામાં ધષ્ટનિકા પ્રતિપાદન કરવામા આવી છે. આ એક- 
નિછા કિ'વા પટ્ટ દેવતાની ભક્તિજ નવા શ્િખાઉને ભક્તિનો અભ્યાસ 
કરતાં અભ'ત આવશ્યક છે. તેલ* મહા ભક્ત દતુમાનની પેઠે * નિત્ય 
કહેવુ' એેઇએ કે “ જેતે કે હું નણુછુ' કે ત્રી અતે સીતાનો પ 
એકજ “શ્વરનો અવતાર કિવા વ્યક્ત સ્યરૂપ છે તોપણુ માર્‌ સર્વસ્વ 
ક્તળ કમળસૃષ્ટી રામજ છે ”'કિવા મહા શગવદ્‌ ભકત તુલસી 


( પ૫ ) 


દાસની પેઠે તેણે કહેવુ' જેઈએ કે “ સર્વમાંથી મિટ્તા જમે સર્વ- 
ની પાસે ખેસો, સર્વનાં તામ લો, સદા હા હા કહો મસ્તક ધુણાવેો, 
પરતુ તમાર્‌' પોતાનું આસન અડમ રાખો ” આમ કરતાં કરતાં 
ભક્ત ન્ધારે મતગપૂર્વક શપ્રેમ રાખશે ત્યારે આટલાં નાનાં ખીજમાંથી 
પ્રચંડ જક્ષ થયણ વડ જક્ષની પેટે તેતી શાખા ઉપશાખા અને મુળ 
સર્વ બાજુએ પ્રસરી સર્વ ધર્મ ક્ષેત્રને તે પોતાના કબ”નમાં લઇ 
લેશે. આ પ્રમાણે ખરા ભક્તને પ્રત્યક્ષ યરે કે જુદાં જુદાં નામ અને 
જુદાં જુદ્દાં સ્વરૂપ તથા જુદા જુદા ધ્યેય સ્વરૂપથી ધર્મની આ ભિન્ન 
ભિન્ન શાખાઓ જે ૪શ્વર પર્‌ તેની પણ નિદા છે તેનતીજ પૂત, 
કરે છે. 





પ્રકરણુ ૨૦ મુ. 





ભક્તિચોગનાં સાધને અપને પ્રણુત્તિઓ* 





ભક્ત્યિગનાં સાધનો અને તેને સિહ કરવાની પદ્ધતિ સબધ 
ભગવાન ર્ામાતુજ પોસષાતી વેદાંત સૂત્ર પરની ટીકામાં લખૅ છેન્કે:-- 
“ વિવેક, મનેોવિકારતું દમન, અભ્યાસ, યજસ્તકમ, મન;રુદ્ધિ. બળ 
તમા અતિ હર્ષના નિરોધ ધતાદિક સાધનાથી બહાની પ્રાપ્તિ થાય છે. ' 
રામાતુજના મત પ્રમાણે શુદ્ધ આહાર કયો અને અશુદ્ધ આહાર 
ક્યો એ તથા એવાજ ખી વિષયો સખધે જે દૂર વિચાર 
કરી શ્રકાય છે તેનુ*નામ વિવેક છે., તૈમના ડજેજા પ્રમાણે ત્રણુ 


( પ૬ ) 


પ્રકારે આહાર અરાહઠ થાય છે: (૧) ખોરાકના અંગમાં રહેલા 
ગુખુથી, જેમકે કાંદા લસણુ ઇત્યાદિ; (૨) દુષ્ટ કિ'વા અનાચારી 
મનુષ્યની પાસેથી આવેલો હોવાથી ગને (૩) વાળ, ધુળ ઇત્યાદિ 
ખાલ વસ્તુઓ દ્રારા ઉપજતાં ખરાબ પરિણામને લીધે. શ્ર- 
તિમાં કહ્યું છે કે આહાર જ્યારે શુદ્ધ હોય છે ત્યારે આપણાં શ્ચરી- 
રનું સત્વ શહ રહે છે અને તેના સબ'ધથી સ્મરણુ શ્વક્તિ તીત 
થાયછે” આનગશ્રૃ્તિ વાકય રામાતુજચાર્યે છાંદોગ્ય ઉપનિષદ્‌માંથી 
લીધેલું છે. 


આ આહારને! પ્રશ્ન ભકતોને માટે સદેવ અતી મહતવને। છે. 
કેટલીક શ્રાખાના લેક્ાએ તેનો અડિરેક કીધો છે. તે છતાં પણુ 
આહાર સખી પ્રશ્નમાં એક અતિ મહત્તતી વાત માલમ પડે છે. 
સાંખ્ય તત્ત્વજ્ઞાનાનુસાર સત્વ, રજ અને તમ એક ત્રણ ગુંણુ પ્રઇ- 
તિને ધમ અને પ્રકૃતિનું દ્રવ્ય ઉભ્રય છે. આ ત્રણે ગુણો ન્યારે 
સમતોલ હોય છે તયારે પ્રફૃતિ પોતાતી મૂળ સ્થિતિમાં હોય છે અને 
તેની સ્થિતિ ચલવિચક્ષ થતાં' તેમાંથી જગતતી ઉતપત્તિ થાય છે. આ 
પરથી સ્પટ સમજશે કે પ્રયેક મનુષ્યનો દેઠી આ ત્રણુ તત્ત્વોને 
ખનેલે છે. આધ્યાત્મિક જ્ઞાનમાં ગતિ કરવાને માટે એશાં, “ સત્વ ' 
નામનુ? જે તઃવ છે તેનું' જ મુખ્યતઃ શરીરમાં પ્રાધાન્ય હોવુ' જેઈએ. 
અન્નદદારા આપણુને જે શરીર પોષક દ્રવ્ય મળે છે તેર્માં જે ચુષુ 
કિ'વા તત્ત્વ પ્રધાન હશૈ તદનુસાર#%# આપણી મન'પ્રમૃત્તિ બને જે. 
આપણે આટલા માટેજ અન્નતુ' સેવન કાળજીપૂર્વક કરવુ' જેઇએ. 
તથાપિ કેટલાક શિષ્યો જે અતિરેક કરે છે હુદહબાર ખેચી ન્નય છે 
તે તેમની પોતાની” ઘેલછા છે, તેનો દોષ ગરૂનોં શીરપર કદિ પણુ 


( પ૭ ) 


લાદવા તવ્ેઇએ નહિ. 

ઉપર અન્નનું આટલુ ખધુ' મહત્વ વર્ણુવવા્માં આવ્યું છે તે 
પણુ તે જરા ગૌણુજ છે. કારણુ ક્રે ઉપર જણાવેલાં ઉપનિષદર્ના વા- 
કચો1ના અર્થ શ્રીમચ્૭8રાચાર્યેન પોતાના ભ્ઞાષ્યમાં જુદેજ કયો છે. 
આહારનો અથ સદેવ અન્ન સમજવામાં આવે છે. પરતુ શ'કરાચાર્યે 
તેના અર્થ એવે ક્યો છે પે:-- 


“ અ'તર્ભાગમાં ( હૃદયમાં ) આપણે જેના જેને' સગ્રહ કરી- 
એ છીએ તે તે આહાર છે. આપણે આપણા આત્માના ઉપભોગને 
અર્થે પદ્રયવિષયક જ્ઞાનનો સગ્રહ કરીએ છીએ તે આહાર છે. આર 
ઇંદ્રિયધવિષયક જ્ઞાનની શુદ્ધિનુ નામ આહાર શુદ્ધિ જ છે. આહાર 
રુદ્ધિ શબ્દને અર્થ ઇંદ્રિય જાનતી પ્રાપ્તિ એવો થાય છે. પરતુ તે 
સાન આસક્તિ, લોભ અને મોહથી અલિમ ( અર્થાત્‌ રદ્દ ) હોવુ 
તેઇઅએ. આવી રીતના આહારથી અર્થાત્‌ આવા પ્રકારની જ્ાનશુદ્ધિના 
યોગથી જે સત્વથી અ'તઃકરણુ બનેલુ છે તે સત્વ-દ્રવ્ય શુદ્ધ થશે 
અને તેથી પશ્વર-અન'તના સત્ય સ્વરૂપનું અખડ ચિ'તન સ્વાભાવિક 
ચઈ શકરે. .” 

હતન *“છપ્ર્‌ જે ઉપનિષદના વાકયપર્‌ ખે જુદી જુદી ટીકા 
આપી છે તે બહારવી પરસ્પર તદન વિરૂદ્ઠ ભાસે છે તોષણુ તે 
ઉભયમાં સત્ય હોવાથી નવા શિખાઊને બન્નેની માહિતી હોવી ભવ" 
સ્ક છે. આપણા આ માંસમય સ્ધૂલ શરીર કરતાં આપણાં સક્ષમ 
શરીર અર્થાત્‌ મનનો નિરેધ કરવો અને સન્માર્ગ તરષ તેની પ્રભત્તિ 
કરવી એ વિશેષ મહત્વનુ છે. પરતુ સક્ષમ શરીરને નિરોધ કરવાને 
માટે સ્થૂલ શરીરને ધ્રેથમ વશ કરવાની બવસ્યકભા* છે. માટે પ્રાથ- 


(૫૮ ) 


સિક ભક્તને તો પર'પરાગત ગુરૂના મુખમાંથી બહાર પડેલા આહાર 
વિષયક નિયમોના પાલન પ્રત્યે વિશેષ લક્ષ આપવું જ્નેઇએ. પરંતુ આ 
આહાર સખધે કેટલીક શાખાના ભકતો વિલક્ષયુ ધમધેલછા ખતાન્‍ 
વે છે. આથી સત્ય ધર્મનો લય થઇ માત્ર ચુલ્લિકા ધમનો આ" 


વિભ થાય છે. આવી ધર્મ ધેઠલાથી આધ્યાત્મિક જ્ઞાન લેશન પણુ 
પ્રાત થતું નથી. આવા પ્રકારની ધર્મધેલ્ષછા એક ગ્રેકારનાો જડવા- 
દજ છે, એમાં. નથી જ્ઞાન, નથી ભક્તિ કે નથી કર્મ; એનાથી કોઇ 
પણુ માર્ગ સા'્ય થતો નથી. એને એક પ્રેકારનુ' ગાંડપણુજ કહેવું 
બેઇએ. “એથી કદિ પણુ બહાલેકની પ્રાપ્તિ થતી નથી, પરતુ ગાંડાની 
“હોસ્પિટલની પ્રાપ્તિ થવાનો વિરેષ સભવ છે. તોપણુ મનની અત્યુચ્ચ 
( સાત્તિક ) સ્થિતિ પ્રાત કરવાને માટે આહારની પસદગી કરવામાં 
વિવેક વાપરવો એ અતિ આવશ્યક છે, એમ કહેવુ' સયુક્તિક છે અને 


આહારશૃદ્દિ વિના મનની સાત્િક સ્થિતિ સાધ્ય કરવી દુષ્કર છે. 
હવે પ્રાથમિ૭ ભક્તોનું દ્વિતીય કર્તવ્ય મનેોવિકારતું' નિયમત 
કરવુ' એ છે. મનને પંદ્રિય વિષયથી પરાડ્મુખ કરવુ, ઈદ્રિયોપર 
સત્તા મેળવવી અને ભનને પોતાતી ઇચ્છાનો દાસ બનાવી દેવુ એ 
પર્મ શિક્ષણુના પ્રધમ પાઠ છે. હવે અભ્યાસ પરત્વે ખે શ્રખ્દો કણી” 
શ. મુમુક્ષુએ અગતોડી અભ્યાસ કર્યા વગર અને લીલી જાકી ' જેયા 
શિવાય રૈવી સાક્ષાત્કાર આદિ અતુભવ આત્માતે ત્રણુકાળમાં પણુ 
પ્રાસ થો નથી. “ મનથી સદા ઇશ્વરનુ' પ્યાન કરતા રહેવુ એેધએ.' 
પ્રયમ ધશ્વરતુ' ધ્યાન કરવા તરપૂ મનની પ્રલૃત્તી વાળવી અતિ કડિત 
થઇ પડશે. પરતુ પ્રય કરવા માંડતા પ્રત્યેક નવા પ્રયતતની જ્ઞાથે 
“ આપણુ સામર્થ્ય દિચુષ્ુ વધતુ” જશે. “ હે ડુતિપુત્ર ! અભ્યાસ અને 
સ'ન્યાસથી તેતી-પ્રનૃતી-સિદ્ધિ યાય છે ” એમ "ગીતામાં શ્રી યૃષ્યુ- 


( ૫૯ ) 


બોલ્યા છે. તેજ પ્રમાણે ઉપર જે યત્ત કર્મને નિર્દેશ કરવામાં આવ્યો 


છે તેના અર્થ એવોજ સમજવો કે ઠુમ્મેશ્ષની પેઠે પ'ચમહામત કરવા. 
માનસિક અને શ્ઞારિરિક શુહિ ભક્તિરૂપી ઇમારતના પાયો 


કિવા તેતી ફૂરસખ્‌ધી છે. આહારનો વિવેક અને ખાલશારીરતી 
શુદ્ધિ એ ઉભય કાર્યો સહજ છે. પર'તુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કિ'વા નિર્મ- 
ળતા વિના ખાલચશુહ્ધિની કિમ્મત એક કેોડીતી પણુ નથી. જે ગુણોના 
યોગથી આ શુદ્ધિ પ્રામ થાય છે તેતી નામાવલિ ર્‌ામાતુજે આપી છે 
અને તે આ પ્રમાણે છેઃ--(૧) સત્ય કિવા પ્રમાણિકતા; (૨) આર્જવ 
કિ'વા સરલતા; (૩) દયા કિવા નિશ્વાર્થ ખુદ્ધિથી કરેલો ઉપકાર; 
(૪) અહિંસા અર્થાત્‌ મન વચન અને કર્મથી અન્યને કછે ન આર્પનું. 
(૫) અભિધ્યા એટલે નિલોાભતા તેમજ વ્યર્ય વિચાર તથા અન્ય 
તરફથી થયેલાં કષ્ટતા વિચારનું દમન, આ નામાવલિમાં વિશેષ લક્ષમાં * 
રાખવા યોગ્ય ચુણુ અહિ'સા છે. આ અહિંસા પંર્મ સર્વ પ્રાખીઓ 


પ્રયે બતાવવો જેઈએ. કેટલાક લોકો એમ સમજે, છે કે માત્ર મતુ- 
ધ્ચોને પીડા ન આપી એટલે પત્યું. બાકી હલકાં મ્રાણીઓઆની સાથે 


નિર્દયતા ભરેલી વર્તણુક રાખવામાંમ્કાંઇ હરકંત નથી. કેટલાક લોકા 


એક તરફે ગુતરાં અને બિલાડા પાળે છે, કીડીને ખાંડ ખવરાવે છે 
અનેં ખીછ તરફ પોતાના માનવી ખધુઓતી સાથે ગમેં તેવી ભય'કર્‌ 


વર્ત્તણુંક રાખવાનેમ્પોતે મુખત્યાર છે એમ સમજે છે; જગતમાં 
અ એક વિલક્ષણુ નિયમ છે કે ગમે તેવી સુકલ્પના અને*ગમે તેવે 
મ્સદ્હેતુ હોય તેપ્રણુ તેને 6૬ કહાર લેઇ જવામાં આવે કે તેથી અન 
તિષ્ પરિણામજ આવવાનુ કઇ પણુ સારા રિવાજનો અતિરેક કર 
વાથી અતે ગબ્દશ: અર્થને ધરી બેસવાથી તેમાંથી ચ્કનર્થની ઉત્પત્તિ 
યાય છે. કેટલાક મથોના સાણુઓ જુ મરી જસુ એવા ભ્રયથી સ્નાત- # 


( ૬૧૦) 


"જ ફરતા નથી. પરતુ પોતાની આવી મૂખ તાને લીધે તેઆ પોતાના 
માનવી બધુએ। પર આપત્તિ લાવવામાં અને રોગનાં ખીજ વાવવામાં 
કેવા કારણુભૂત ચાય છે તે તેઓ જરા પણુ સમજતા નથી. આપણે 
તો એટલુજ સમાધાન લેવાનું છે કે આવા પાને વેદ સાથે કાંઇ 
પણુ સબધ નથી. 

દેષનતો સમૂળા નાશ એજ અહિ'સાનું મુખ્ય લક્ષષુ છે. ક્ષણુ- 
ભર લાગણી થવાથી, કિવા કોઈ ધર્માચાર્યના આગ્રહથી, અથવા 
વહેમ તથા ભોળપણુથી મતુષ્ય કોઇવાર એકાદ સહૃત્ય કરી નાંખે 
ગ્યષવા દાન ૬૪ નાંખે તે વાત જુદી છે ! પરતુ મતુષ્યન્નતીનો ખરે 
પ્રશ્ન તો તેજ કે જેનામાં મત્સર બીલકુલ ન હોય ! આપણે હાલમાં 
જેમને જગતના આગેવાન પુરૂષો ગણીએ છીએ તે સવ એકાંદ નાની 
સરખા પદવીને માટે, થોડીશી »ીર્તિ પ્રાતત કરવાને માટે અથવા 
ચોડું સુવર્ણ પ્રાપ્ત કરવાને માટે એક ખીન્નની ધર્ષા કરતા દષિએ 
પડૅ છે. જ્યાં સુધી અ'તઃકરણુમાં મતસરરૂપી પિશ્ાચની ખાધા છે ત્યાં 
સુધી ખરી અહિસાનુ' નામ લેરે। નહિ. ગાય તથા મેઢી કદિ માંસ 
ખાતી નથી. પરતુ તેટકા માટેજ તે મહાન્‌ અહિંસક યોગીની કક્ષામાં 
આવે છે એમ કહેવાશે કે ? એક માણુસ અમુક ખાય કે અમુક્ર ન. 


ખાય તે પરથી શું તેની કિમ્મત થશે ? ફ્રોઇપણુ મૂર્ખ અમુફ પવાર્થ 
ન ખાવાનું વ્રત લપ શકે એ સભવિત છે, પરતુ તેથી તે વનરપત્યા- 


હારી પશુ કરતાં ઊચ્ચ ગષાઈ શકે નહિ. કોઇ માયુસ કદાચ માત્ર 
ધાસ ખાઇને રહે, પરતુ બીજ તરક ખાપડી નિરાધાર વિધવાઓને 
અને અનાથ બાળકને પૈસાના લોભથો યસાવે તો તે જું સાણુ કહે- 


વારો કે ? ના, તે તે પશ્નુ, કિખહુના મહા પરશુજ કહેવાશે. જેના અ”- 
તઃકરષુમાં કોઇપણુ પ્રાણીને દુઃખ દેવાનો વિચાર સુદ્ધાં આવતો નથી, 


જે પોતાના કદ્ટા દુશુ્।ૈુંનનો વૈભવ જઇને પણુ મુલ્તિ થાય છે તેજ 


(૬૧) 


ખરે યોગી છે અને તેજ સર્વનો ગુરૂ છે. પછી તે આખો જન્મ ડુક- 
રતુ' માંસ ખાઇને જીવે તો તેની ક્રિકર નથી. માટે આપણે સદા લ- 
ક્ષમાં રાખવું જેધએ કે બાભ્યશુન્ધિ એ ડેવળ અ'તઃકરણુની શુહિની 
પોષક છે એમ સમજનેજ તેનુ' પાલન કરવુ જેઈએ. ન્યારે બાલન 
૨૭ ક્ેટર્લાક કારણોને લઇને અસાષ્ય થાય ત્યારે અત:શુદ્ધિથીજ સ 


તોષ માનવે જઇએ. પરતુ જે પ્રન્ન કિ'વા જે વ્યાક્ત ધર્મના પ્રાણુ- 
રૂપી અ“તઃશહદ્ધિને વિસરશે અને આ ખાલ્ર તત્ર કિતા બાલ્ાચારનેજ 


દાંત પીસીને વળગી રહેશે તે પ્રન્ન કિ'વા વ્યક્તિની કેવી દુર્દશા યશે 


તેનુ' વર્ણુન કરવુ' પણુ કઠિન છે. આ ખાલ્યાચાર આંતર ' આધ્યા મક 
જવનને। પ્રાતક હોવાથી તેને એટલુ મહત્વ આપવામાં આવે છે, 


પરતુ તે આંતરજવનને સુપ્રકાશિત કરતો નથી એમ જ્યારે 
લાગે ત્યારે ખેલાશક તેને નિર્દયતા પૂર્વક તેમનો ત્યાગ કરે|.' 


ભક્તિયોગની સિદ્ધિ કરવાનુ' એક સાધન અવસાદ કિ'વા બળ છે. 
શ્રુતિ કહે છે કે “ આ આત્માની પ્રાપિ દુર્ખલ મનનો માણુસ કરી 


શકતો નથી; આ વાકયમાં શારીરિક અને માનસિક ઉભય પ્રતિનાં 
દીખલ્યનો અ'તર્ભાવ યાય છે. “ મતથી પણુ ધટ અને શરીરથી ઘટ્ટ ' 


*એવા જે માણુસ હોય તેજ શિષ્ય થવાને પાત્ર છે ક્ષુદ્ર, ક્રુલ ક, બલ- 


હોને સાણુસો શુ કરી શ્રકવાનાં હતાં ! રારીરતી અદશ્ય શક્તિઓ પૈકી 


એકાદ શ્રકિતિ આળા માણુસોરનાં શરીરમાં યોગના અભ્યાસથી થોડે અ"- 


શૈ પ્રકટ થાયઃ તો પણુ શીધ્ર તેનો નાશ થવાને ! “તરૃણુ, [નરેંગી અને 
સુદહ' લોકોને વિવજયમાળફ * આરેપારે. આટલા માટે શ્રારીરબલ 
અત્યત આવશયક છે. પદ્રિયનિરોાધ કરતાં પ્રાતક્રિયા થઇને ધકકો લાગે 
છે તે સહન કરવાને માટે દઢ શરીરની જરૂર છે. જેરી ભક્ત ચવુ* 
હેય તેતુ' શરીર મ અને?નિરે[ગી જોવુ, નકે#ખએ. આ યોગો પૈકી ' 


ન _. ર ૯ 


(૬ર) 


એકાદ યોગ કોઇ અશક્ત મતુખ્ય સાધ્ય કરવાને ઉદ્યત થાય છે ત્યારે 
તેને એકાદ દુઃસાધ્ય રોગ થાય છે કિવા તેના મનને ક્ષીયુતા પ્રાપે 
ચાય છે. માટે નનણી બુજને શરીરબલની હાનિ કરવી એ નિઃસ શ્ય 
અધ્યાત્મનાનનું' અતુપાન નથી. તેજ પ્રમાણે મનથી જે ક્ષીમુ હોય 
છે તેને પણુ આત્મપ્રાપ્તિ થતી નથી. જેણે ભક્ત થવુ' હોય તેણે સદા 
આન'*માં રહેવુ' જેઈએ. પાશ્ચાત્ય દેશમાં જેને કદિ હસવુ આવતુ 
નથી તેને મોટે ધાર્મિક પુરૂષ ગણુવામાં આવે છે. વર્ષારૂતુના ધનતિ- 
ગિરના જેવી તેતી ચર્યા હોવી જેઈએ, તેનો ચ્હેરે ચીડીએઓ હોવે 
જઇએ ૬અએને તેના હોઠે વચ્ચે બહુ અ'તર ત હોવુ' ત્ઈએ. 
એવી ધાર્મિક મનુષ્ય વિષેની કલ્પના તે દેશ્રમાં હોય છે. આવાં 
માણુસો વૈદ્વાને માટે વિશેષ ઉપયે।મી છે, બાકી તેમને યોગી તો કહાં 
'શકાય નહિ. જેનું મન પ્રસન્ન હેય છે તેજ કોઇ પણુ કાર્ય સિદ્ધ 
કરી ચક છે. આર્વા મતઃસ્થેયથીજ અસ'ખ્ય સ'કટોમાંથી માણુસ 
પોતાનો માર્ગ ખુલ્લો કરી શકે છે. આ માયાન્નળમાંથી પોતાનો 
માર્ગ શોધી કાઢવા એ અતિશય કઠિન કાર્ષ છે અને તે અગાધ 
ચ્છા સામ્ય વિના કદિ પણુ સિદ્ધ થઇ શ્રકતુ' નથી. 

તથાપિ અનુદ્ધ્ષ કિ'વા દર્ષાતિરેકતા પણુ સાગ કરવો જેઇએ.. 
શમૃતિ દુર્ષને લીધે આપણે ખરે વિચાર કરવાને અયોગ્ય કરીએ છાએ. 
વળી તેથી આપણી મનઃ શ્:ાકિતનો પણુ ધણીવાર વ્યર્થ, વ્યય થાય છે. 
જેમ જેમ*આપણી પચ્છા શક્તિ બળવત્તર થતી જરે તેમ તેમ 
આપણે મનોવિકારની સત્તાને શકા આધીન રહેતા થઇશુ. અતિ 
હષ'તી પેઠે અતિગાંભિર્ય પણુ ઉપયુકત 9નથી. જે વખતે મંત સ્થિર 
ગ્રાંત ગને સમતોલ હોય છે તે વખતેજ આધ્યાત્મિક અનુભવ ધવા 
ના સભવ છે; મિ 

ગા રીતે ભહતે, ઇશ્રષ પ્રેમ ચરતાં શીખજુ' જોણએ, 





(૬૩) 
ભાકેત યોગ. 
ઊત્તરાધૈ. 


પ્રકરણુ ૧ લુ. 





પરાભક્તિ 


સવ સગ પરિત્યાગ, 

અહિ'આં સુધી હલકા પ્રકારની જે ગેણી ભક્તિ છે તે સબ'ધે 
વિવેચન કરવામાં આવ્યુ. હુવે પરાભક્તિ અર્યાત્‌ ઊચ્ચ પ્રતિની ભક્તિ 
તરફ આપણે વળીશુ. આ પરાભક્તિને? અભ્યાસ કરવાને માટે પ્રયમ 
ચોડી તૈયારીની આવશ્યક્તા છે. આ વિષે ખે શખ્દો ખોલીશ્ર. આ તેયા- 
રી માત્રે આત્મશુહ્ને માટેજ કરવાની હેય છે. નામતે! ઉચ્ચાર કર" 
વાથી તથા નાનાવિધ વિધિ કરવાથી આત્માની શુદ્ધિ થાય છે. * પરતુ 
ખાત્મશ્રદ્ધિનાં સાધનો પૈકી સર્વોચ્ચ સાધન કૅ જેતાવિના પરાભક્તિની 
પ્રસિ થઇ ગરક્તી નથી તે એકજ છે. આ સાધત સર્જસ ગ પશિ- 
ત્યાગ છે? આ પરિત્યાગતુ' નામ શાંભળર્તાજ ધણુ માણુસેના હદયમાં 
ઊાયને! સ'ચાર થાય છે. પરતુ આ સાધન શિવાય આત્માની પ્રગતિ 
શ શક્તી નથી. સવ યોગોમાં સર્વસગુ પરિત્યાગષે * સુખ્ય સાધન 


( 1૪ ) 


ગણુવામાં આવ્યુ' છે. પરિત્યાગ એ ધમરૂપી મહેલમાં પ્રવેશ કરવાનુ 
પ્રથમ પગથીઊ છે, કિવા ધર્મરૂપી ચકતનુ કેન્દ્ર છે અથવા ધર્મને પ્રાણુ 
છે, વધારે શુ' કહીએ ? પરિત્યાગ એ ધર્મતી કવળ પ્રેતિમાજ છે. 
જ્યારે આપણા આત્મા એહિક વસ્તુઓથી નિભ્નત્ત થઇને અતરમાં વ- 
ધારે ઉડે ઉતરે છે; ત્યારે જડ અને સ્થૂલ વસ્તુનો વિચાર કરતાં 
કરતાં અને તેની સાથે ખોલતાં ખોલતાં આપણે સ્વતઃ જડમય બતીને 
નાશ પામવાતી અણીપર આવી લાગ્યા છીએ એમ આપણા આત્માને 
જણુય છે અને તેથી તે જ્યારે જડ રાંછથી પરાંગમુખ થવાય છે, 
 ભારેજ પરિત્યાગ એશ વસ્તુ છે તેના આપણુને અનુભવ થાય છે અને 
(ારૅજ ખરા ધર્મની ભગૃતિ થાય છે. કમયોગી ફળની આર્યા છેડી 
સ”યાસ સાધ્ય કરે છે. તે પોતાના શ્રમતાં ફળની આર્સાક્ત કદિ 
પણુ રાખતો નથી. તે ઇઠ્ોક પરલોકમાં કોઈ પણુ ફળની ઇચ્છા 
રાખતો નથી. સર્વ સછટિ આત્માના અનુભવને માટે રચવામાં આવી 
છે અને આત્માં એ અનાદિકાળથી સૃણ્િથી તદન અલિપ્ત છે એ તત્ત્તઃ 


ની પ્રતીત થવી એ આત્માના સવ અતુભવનું ફળ છે, એમ ર્‌ાજ 
યોગી જણે છે. હુ આતમતપ્ત્રજ છુ' એમ માનવી આત્માએ સમજવું 
જેઈ એ અને તેવુ પ્રયક્ષ સાન પણુ તેને થવુ' જેઈએ. તેમજ જડ 
તર્વોની સાથે આપણા સબ'ધ થોડા કાળ પર્ય'તજ છેઅને થોડા 
કાળ સુધીજ હો શ્રક્રે એ વાત પણુ તેણું જણુવી જઇએ. રાજ્યે!" 
ગીને તો સ્રદિના અતુભવ દ્વારાજ સ'ન્યાસની પ્રાપ્તિ થાય છે. જ્તાતયે।- 
ગીને સર્વથી ઉત્ર સન્યાસમાંધી ૧રાર. થવુ' પડે છે, કારણુ કે. નેને 
પ્રારભથીજ સૃદિ એ કેવળ ભ્રમ છે એમ માતવુ' પડે છે. તેની મા" 
ન્યતા એવી હોય છે કે સછિમાં જે જે શ્રક્તિ વ્યક્ત થાય છે તે સર્જ 


એક આત્માનીજ :્રક્તિ દોય છે, બ્ાકૃતિતે તે સાથે કાંઈ સબંધ નથી. 


(૬૫) 


વળી તે પ્રારંભરધીજ એમ માને છે કે આત્માજ સર્વ તાત અને અન 
નુભવનોા ભડાર છે, સણિને તે સાથે કાંધ સબ*ધ નથી. આથા તેને 
જછિજન્ય સવો ખબ'ધનેમાંથી માત્ર ત્તિશ્રયખળને આધારે એકદમ નિ 
જૃત્ત થવુ' પડે છે. તે પોતાનાં મનેોઝહમાંથી આ મૃગજળવત્‌ સૃછિ 
અને તેવાજ સર્વ રછ પદાથેનાં આસનેોને દૂર ફેકી દેછે અને તે નટ 
પ્રાયઃ થતાં તેને સ્થાને પોતેજ બેસી જવાને પ્રય ન કરે છે. 

સર્ક પરિત્યાગમાં માત્ર ભક્તિયે!ગે દશાવેલે। 'પરિત્યામ અતિ 
સહજ અને સુલભ છે. અહી આં જ્ેતેરજુલમનુ' કાંઇ કામ પડતુ" 
નથા. અહી*આં કોઇ પણુ વસ્તુનો ત્યામ કરવે! પડતો નથી. તેમજ. 
પોતાના અગથી કાંપ દૂર કરવુ પડતું નથી, અથવા કોઈ પણુ વસ્તુથી 
ખળાત્કારે અલિમ રહેવુ' પડતું નથી. ભક્તને પરિત્યાગ સહજ, સુલભ 
અને આસપાસની વસ્તુઓના જેવો સ્વાભાડિક હોય છે. આવાં ભ 
કતોના પરિત્યાગનાં ઉદાહરણો આપણા નિભવ્યવહારમાં આપણુને દછિ- 
ગાચર થાય છે, જને કે થેોડેઘણે અંશે તેના સ્વરૃપભાં ન્યુનાધિક્તા 
હોય છે. એક પુરૂષ એક સ્રીને ગ્હાય છે. થોડ દિવસ પશ્ચાત્‌ તેજ 
પુરૂષનો પ્રેમ અન્ય સ્રીપર ચોંટે છે અને તે આગલી આને પરિત્યાગ 
કરે છે.. આ આપરને પ્રેમ ધીમે ધીમે આપો આપજ અદસ્ય ચા- 


ય છે. અતે પછી તેને તેતું' સ્મરષુ સુદ્ધાં રહેતું નથી. તેજ પ્રમાણે 
એકાદ ઔકેોઈ પુરૂષ પર્‌ પ્રીતિ કરે છે, પછી કાળાંતરે તે, અન્ય 


પુશ્ષને ગ્હાવા માગે છે અને તેને અનામાસેજ આગલા પુરૂષતુ 


વિ?મરણુ થાય છે. કોઇ માણુસનેક પોતાનાં ચ્હેરપર પ્રેમ ચૉંટે છે, 
પછી જ્યારે તે સ્વદેશાભિમાતી બને છે તારે આપેઆપજ તેને 


શહેર ગ્રહોના પ્રેમ લુ8 થાય છે. તેજ પ્રમાણે કેટલાંક મહાત્માઓ 
જગતપર પ્રેમ પરે છેં યારે તેમને કોઇક '/પ્રઠોરે* દ:ખ ન યત, 


(1૬$) 


અને કોઇ પણુ વિશિટ્ટ પ્રકારતી ખટપટ ન પડતાં, તેમની સ્વદેશ 
ભક્તિ અને તેમના સ્વદેર્ાભિમાનતી પરાકાષ્ઠા આપોઆપ નર 
થાય છે. અજ્તાનમાણુસો વિષય સખપર અત્યત આસક્ત હોય છે, આ 
લેક્રાને જેમ જેમ જ્ઞાત મળતુ 'ળય છે, તેખ તેમ તેમને ખુદ્દિ વિષયક 
સુખ પ્રિય લાગતુ “નય છે અને વિષય સુખેચ્છા ઉત્તરોત્તર મદ ચતી 


જાય છે. એકાદ વરૂ અથવા કુતરા પોતાનો ભક્ષ જે અકરાંતીઆં- 
પણાંથીં ખાય છે અને તેથી તેને જે સુખ અને આનદ થાય છ તેવુ 


અકરાંતીઆંપણ', તેવુ' સુખ અને તેવો આન'દ મતુષ્ય ષડ્સયુક્ત 
અન્ન કાત્ત થતાં પણુ પ્રર્દર્શ્ઞત કરતા નથી. પરતુ મતુષ્યને ખ્ુદ્ધિ- 
વિષયક અનુભવ અને સિદ્ધિધી જે આન'દ થાય છે તેતી કલ્પના 
આવો ગ્રોગાઓને સ્વમ સૂુદ્ધાર્માં આવતી નથી. પ્રધમતઃ આનદ હલકા 
પ્રકારના પંદ્રિય સુખદ્દારા પ્રાપ્ત થાય છે, પરતુ પ્રાણી માત્ર જેમ જેમ 
ઉગ્ચ સ્થિતિને પ્રામ થતાં જય છે, તેમ તેમ હલકા પ્રકારના સુખો 
પરતી તેમતી આસક્તિ ઓછી થતી ન્નય છે. મનુષ્ય પશુક્ઠાટિતી જે- 
ટલે! નિકટ હોય છે તેટલી તેના મનમાં વિષય સુખેચ્છા પ્રખળ હોય 
છે. પરતુ તે જેટલા સુશિક્ષિત અને ઉશ્ચક્ટાટિના હશે તેટલે તે 
સાતસિક અને બોાહ્દિક ઉપભોગ તરફ વિરીષ વળશે. ન્યારે મનુષ્ય 
અુદ્ધિ અને વિચારની કક્ષા ઓળ ગીને ઉચ્ચતર પદે પહેઃચે છે ત્યારે 
સેને ખરરા આધ્યાત્મિક સાન અને ઇશ્વર સાક્ષાત્કારની માપિ થાય છે. 
અહીં તેને કાંઇ એવો તો આનદ મળે છે પે તેની આંચળ વિષમ 
સુખા અને બુદ્ધિ વિષયક સુખો "પતી નિસ્તેજ ભાગે છે. ચનદ જપોરે 
પૃષ્ણું પ્રકાડિત યાય છે યારે તાર તેજદીન ભાસે જ, પરતુ 

મર્યના ઉદય થવા વે; કેટલે ગહ પુ ઝાંખો પડી જશે, અક્તિકેભ 
શાધવાતે માટેજ મરિતામતીઃ કાહા લેવી પદે છે વે કોઇ પણુ 








( ૬૭ ) 


વસ્તુનો નાશ કરીને નહિ પરતુ સ્વાભાવિક રીતે જ સાધ્ય થઇ રાકે 
છે. જે પ્રમાણે જળહળ પ્રકાશની સામે ઝાંખો પ્રકાશ ઉત્તરોત્તર ન્યૂન 


ચતાં ચતાં અતે તદૃન લુ થઈ જપ છે, તદત આપણુ સમસ્ત પ્રે 
મ ભ'ડાર ઈશ્વર પરજ ન્ખાલી કરવાથી ઇદ્રિય સુખે! તયા બુદ્ધિ વિષયક 


સખે કોણુ જણે કયાં ગેપ થઈ જાય છે તેનો પત્તાજ લાગતો નથી ! 
આ ઉશ્વર ચૅમ ₹દ્િગત થતાં યતાં અતે પરા ભક્તિનાં ઉચ્ચ સ્વરૂપ 
સગાપ ભડત પહોંચ છે. પરાશક્તિ એટલે ઉત્તમ ભક્તિ. એ ભ- 
ક્તિનો પ્રારંભ થતાંજ કનિષ્ઠ પ્રકારના પૂજન પ્રકાર ઝટ નાશ પામે 
છે. આ પ્રકાર્તી ધ'ચર ભક્તિ જેના અ'ગમાં ઉત્પન્ન થાળ છે તેની 
પાસેથી પૃ્ન અર્ચા પોત પોતાનાં ગાંસડા પોટલાં બાંધી ચાલતા” 
ચાય છે. ગ્રથાનતી આવશ્યકતા રહેતી નથી; પ્રતિક, મદિર, ધર્મ, પથ, 
રૃશાભિમાંત, આદિ ભકિ્તિતી પ્રયમ ભૂમિકામાં જણાતાં નાનાં નાનાં 
બધનો અને મર્યાદાઓ અદશ્ય યાય છે. તેમને સ્વત'ત્રતા ( પ્રેમ ) 
ની આડે આવનાર કેળ પણુ વસ્તુ લાગતી નથી, જે પ્રમાણે એકાદ 
જહાજ લેહ ચુખકના ખડક પાસે આવી લાગતાં તેમાંના લોખ'ડી 
ખીલા અને કાંબીઓઆ લોહચુબબકનાં આકષણુથી ખેંચાઇ છૂટા પડી, 
ઉજખડી સ્વચ્છ'દે પાણીપર તરતા રહે છે તે પ્રમાણે તે દયાધનની કૃપાથી 
આતમામા સૂર્વ ખીલા અને બધનેો તડાતડ જુટાં પડી પૂણુ સ્વચ્છ દે 
જમ સાગરમાં તરવા નમાગે છે ! તેજ પ્રમાણે ભક્તિની સિદ્ધિનું અ" 
ચે. જે પ્રયાગ આવશ્યક છે તેમાં કઠોરતા, શુષ્કતા, દબાહુ, વ્યર્થ 
મહેનત આદિનો અતર્ભાવ હોતો, જ્રધી. ભક્તને પોતાનાં અ'તઃકરણુની 
એક પણુ શાવનાનો નિરોધ કરમ પડતો નથી, તેને માત્ર એટલુંજ 
કફેવુ' પડે છે, કે મતાતી ભાવનાનો વેગ બતિશ્નય વધારી તેને ઇશ્વર્‌ 
“લરેદે વાળવી પડે છે. 
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ભ્રક્તિટ્રારાજ એપદાસીન્ય (સર્વ સગ પરિત્યાગ) નેા 
ઉદભવ થાય છે? 

અ! જગતમાં આપણુને મેમનો પ્રભાવ પદે પદે જણાઇ આવે 
છે. સમાજમાં જે કાંછ ઈટ, મહત્તા ભરેલુ' અને ઉદાત્ત વિચારયુક્ત 
ઘટના દેખાય છે છે તે સવે પ્રેમના પ્રભાવનાંજ ફળ છે, એટલુ'જ નહિ, 
પરતુ જે જે કાંઇ ખરાબ, કિંબહુના બિલક્લ અધોર, ધટના દેખાય 
છતે પણા આ પેમ પ્રભાવતાંજ ફળ છે. ફરક માત્ર એટલેજ છે ઝે 
ષાછલી ઘટનામાં બ્ેમતી દિશા વિપરીત હોય છે. પત પનિ વચ્ચે 
જે શુદ્ધ પ્રેમ દેખાય છે તે પણુ તેજ છે અને કનિછ પ્રકારનાં પદ્ય 
સુખમાં જે પ્રેમ દગ્ગોચર થાય છે તે પણુ તેનું એક સ્વરૂપજ છે. 
ભાવનાનુ' મૂળા એકજ છે, પરતુ વિવિધ ઉપાધિથી તેને નાના પ્રકા" 
રનાં સ્વરૂપે! પ્રાપ્ત થયાં હોય છે. કેઈ મનૃષ્યને અન્યતું કલ્યાણુ કર- 
વાતી ઇચ્છા થાય છે; પોતાની- પાસે જે કાંઇ હેય તે ગરીબ ગરખાંને 
આપી દેવાની ઇચ્છા થાય છે અને કોઈ માષણુસને લેોકાનાં ગર્ળા 
ર૨'સી તેની સર્વ મિલકતપર આમક્મણુ કરવાની પ્રેશત્તિ , ગમે છે. 
પરતુ ચા સારી અને ખુરી પ્રશૃત્તિનાં મૂળમાં પ્રેરણાતે પ્રેમનીજ હોય. 
છે. અ'તર્‌ એટલેજ છે કે પહેલા મનુષ્યને જેટલો પ્રેમ અન્યપર 
હેય છે તેટલો પ્રેમ ખીજને પોર્તાનની નતપર હોય છે. પહેલાયવી. 


દિશા ખરી છે અને બીજની ભૂલભરેલી છે. અગ્નીની સાહાય્યથી 
આપણે સ્વપ'પાક કરી શકીએ છીએ, પરતુ તેજ અગ્નીધી ખાલકના - 


હાય દાઝે છે. તથાપિ એ કૌ ભગ્તિતો દોષ મથી. દોષ તો તેનો 
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ખરાબ ઉપયોગ કરનારનોજ હોય છે. પ્રેમ અથવા પરસ્પર હુળીમળી- 
ને વર્તવાની ઉત્કદ ઇચ્છા-દૈતભાવતે હાસ કરી અદદૈત થવાની ઈચ્છા- 
એ છહુલકા કિવા કોઇ સ્વરૂપે નર્યા «યાં વ્યકત ચાય છે. ભક્તિયોગ એ 
ઉચ્ચ પ્રતિનું પેમ શ્ર છે. પ્રેમ ભાવનાને 'ેવુ' વલણુ આપવુ, તેને 
ખાપણા કાખુમાં શી રીતે રાખવી, તેને ૨! રીતે ગતિ આપવી, તેનો 
ઉપયે!ગ કેવો કરવો, તેને ઉચ્ચ વિષયો! તરફ કેવી રીતે ફેરવવી, તેમાં- 
થી ઉત્તમ અને દિવ્ય ફૂળની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે કરવી,” અને આખરે 
પરમાનદમાં કેવી રીતે સયુક્ત કરી દેવી તે સર્વ આ યોગ બતાવી 
આપે છે. “ આ છેડી દો? કે “ પેલું છેડી દો ' એવી આના પ્રેમ 
કરતે! નથી. ' અહો ! પ્રેમ-ધેમ-પશ્વર વિષયક પ્રેમ ધારણુ કરો ' એમન 
જ તે કહે છે અને જે માણુસને મહાપ્રભુ પ્રતો પેમ ધારણુ . 
કરે છે તેના મનમાં ઇતર નકશ્ચર પદાર્થોની કલ્પના ઝુદ્ધાં પ્રવેશ 
ટરેતી નથી. 


“ હૈ પ્રેમ સ્વરૂપ 1તુ' કેવળ પ્રેમના અવતારજ છે- આ ઉપ- 
શાંત તારી સ્તુતિ કરવાને અમારી પતિ અસમર્થ છે. તુ સૌંદર્યનો 
ઉ»ડાર છે. હે વિભો ! તુ' લાવણ્યનો ભ*ડાર અને મૂર્તિ મત સોંદર્ય છે.” 
ખરેખર !ન્ખઆપણે આ જગતમાં આવીને જે કાંઇ કરવાનુ છે તે માત્ર 
એટલુજ કે આપણેજ્જે સૌંદર્ય લાલસાથી આ જગતમાં *આટલે 
ઉદમ કરીએ છીએ તે સોંદ્ય લાલસાને, ઇશ્વરજ સૌંદર્યની પ્રત્યહ્ષ 
મર્તિ છે એમ માતી, તેના તર્કરજ વાળવી જ્નેઇએ. સુંદર આના મુ- 
ખમાં, કિ'વા ગગનમાં આવેલા ચદ્રમાં, અને તારાઓમાં સાંદર્ય આવ્યું 
ક્યાંથી ? ખરેખર !એતો સર્વ વ્યાપી દિવ્ય સૌંદર્યના *માત્ર નાનો 
સરખા અશજ છે,*“તે સ્વય' તેજથી ઝળકે છે * તેથીજ સર્વ વસ્તુઓ 
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પ્રકાશમય બની છે. તેનાજ તેજથી પ્રકાશિત થઇ છે. “મા જે ભક્તિ- 
ની ઉચ્ચ રિથતિ છે તે પ્રાતત થતાંની સાથેજ તમારૂ અર્ધી ધડીતુ' 
વ્યકિત સાસ્રાન્ય વિસ્મૃતિ સાગરમાં લુ, થઈ નય છે. આ વિષય 
સૃષિની સ્વાર્થીપણાની આસકિતને તાગ કરે!* મનુષ્ય જાતીનુ' કલ્યાણ 
યવાને માટે મનુષ્યજ મષ્યબિ'દુ છે એમ ધારશે નહિ. પ્રેહ્કક કિ'વા 
અભ્યાસીની પેટ જગતથી આંલપ્ત રહી જછિ ચમહારેનું' અવલોકન 
કરે, જેતે કોઇપષું મતુષ્યપર તમને વ્યકિત વિષયક આસકિત હોય તે! 
તેનો ત્યાગ કરે અને સર્વ પર સમદછિ રાખે. પછી આં પ્રખળ 
ગ્રેમના પ્રભાવધી જગતમાં કેવા અવનવા ચમત્કાર ખને છે તે જુએ. 
કાઇ કોઇ વખત આ પ્રમાણે કરતાં થોડુ ધર્ષણુ થાય છે, પર'તુ તે 
સાને લીધે? તો કહીશ્કે માત્ર અત્યુચ્ચ પ્રેમતે મેળવવાના પ્રયત્નના! 
માર્ગમાંજ ઝટાપટી થાય છે તેને લીંધેજ તે ધર્ષણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
રાઇ કોઇ વખત થોડી ધણી ટકર પણુ ઝીલવી પડે છે, અને એકાદ 
વખત ડ્રોકર્‌ પણ; ખાવી પડે છે, પરતુ એ સર્વ ભકિતના માર્ગપર 
[સ્થિર્‌ થવાને માટેજ તદન કરવાનું હેય છે. આપણે આ તોફાનેથી 
અઆંલપ્ત રહેવુ' અને સ'કટોને પોતાનો માર્ગ લેવા દેવો. આપણે જ્યા 
સુધી જગત્‌ ક્રમણુના ચક્રમાં ફસાયેલા છીએ ત્યાં સુધી અ: સર્વ 
ઝટાપટી ચાલવાનીજ. પરતુ ન્યારે આપણે માત્ર પ્રેક્ષક કિ'વા 'ખભ્યાસી 
તારેકે પા જગતથી અલમ થઇ વિશ્રનું' નિરીક્ષણુ કરવા લાગીએ 
છીએ ત્યારે તે મહાપ્રભુ પ્રેમરવરૂપે જુદા જુદા અસ'ખ્ય માર્ગોમૂં 
વ્યક્ત થઇ આપણી સન્મુખ ઊભે રહે છે. 


“દયા જ્માં સુખનો મહિિ'ચિત લેશન પણુ પ્રાપ્ત ધાય છેન- 
પછી તે ઇંદ્રિય સુમહેણ તે” શુ થયું' ₹--યાં હાં તે આત દ સ્વરૂપને 


(૭૧) 


ગમ'ા અવસ્ય હેય છેજ. ”મનતુ' આકષ ણુ કરનારાં તદત કતિઇ 
(હલકી ») પ્રતીતા સુખમાં પણુ તે આનદ સ્વરૂપનો નાનો સરખો 
અજા હોય છેજ. સસ્કેતર્મા પ્રશ્નરનાં જે અનેક નામે। છે તે પૈકી 
એક નામ ફરી છે કે જેનો અર્થ એવો થાય છે કે તે સર્વ વસ્તુ 
એને સ્વય'પ્રતિ આકર્ષે: છે. મતુષ્યોનાં અ'તઃકરણોા ભેદી નાંખવાની 
રાક્તિ માત્ર એક પરમાત્મામાંજ છે. આત્મતત્ત્તને આકર્ષવાની શકિત 
માત્ર પરમાત્મામાંજ છે. આ જડ નારાવ'ત પદાર્થ તેનું આકર્ષણુ કરી 
રાકરે કે? ૭૮્ર ! ૭ટૃ, એવી વાતજ કરશે। નહિ. આજપટયૅત તો 
એવી ઘટના બની નથી અને ભાવેધષ્યમાં પણુ બનનાર નથી.'જ્ે કોઇ 
માણુસ કોઇ મનહર રકકાંતિપર મોહીને તેની પાછળ પાછળ ફરતો હોય. 


તો રું તમે એમ ધારા છે કે આ નારાવત જડ દ્રવ્યના મૂડીભર 
અણુઓ પ્રતિ તે આકર્ષાય છે ? કદિપયુ એમ ધારશેજ નહિ. આ 


જડ દ્રવ્થી શ્રેઇ શ્રેણીઓ ઇશ્વરી પ્રેમ અને તેતી આકર્ષણુ શ્ચક્તિ* 
એનાજ આ ખેલ છે. અજ્તાતી લેકે આ વાત સમજ શકતા નથી. 
તે ૭તાં પણુ જ્ઞાન કિવા અજ્ઞાન રીતે કણૃપણુ વસ્તુથી તેમનાં 


ચિત્ત વિધાઇ ન્નય છે તે પણુ ચ્યા પ્રભુતી શકિતને લીધેજ. 
સર્વથી નિયૃછ્ઠ પ્રતીતી ચિત્તવેધકતા પણુ ઈશ્વરનોજ અશ્ચ છે. “હૈ 


લાડકાવીરા*! પતિત્રતા સ્રી પોતાના પતિ પર જે નિરસીમ પ્રેમ રાખે 
છે તે કેવળ પતિને ખાતરજ નથી. આ સર્વ મ પેલા પતિના અ” 


તરમાં રહેલ। પ્રભુને ખાતરજ હેય છે. ' ભલે પતિત્રતા આર આ વાત 
#ખણુતી હેય કે ન હોય પરતુ * સત્યવાત તો આજ છે. ' હે મારા 


ગ્રિય બધુ ! કોણપષુ પુરૂષ પોતાની ઓપર તેને ખાતરજ બ્રેમ કરતો 
નથી, પરતુ તેના અ-તતરમાં જે શ્ાત્મા વસે છે તેને ખાતરજ તેને * 
ચ્હ્રાય છે.' તેજ શ્રમાણે સર્તતિ કથા જગતમ્‌[ંતી ઇતર કેઈપણું * 


( ૭૨) 


વસ્તુ આપણુને અત્યત પ્રિય લાગે છે તેનુ* કારષણુ તેર્માં વાસ કર- 
નારો આત્મા છે, ખીજ કેોઇપણુ વસ્તુ નથી. ઇશ્વર એક મહત્‌ લોહ- 
ચુબક સમુદાયજ છે અને આપણે સર્વે લોહ સમાન છીએ. તે આપન 
ષા।માંના સર્વેને એકસરખી રીતે આકર્ષે છે. આપણે આ જગતમા 
જે મહાન પરિશ્રમ કરીએ છીએ તે આ લ્ોહચુ'બક સમુદાયને જઇને 
ભેટવાને માટેજ હેય છે. ખરેખર!અપણે જગતમાં જે આટલી બધી ખટપટ 


કરીએ છીએ તે, માત્ર આપણાં હિતને માટે થારીજ હેય છે! મૂખ લોકોને 
તો પોતે શુ કરે છે તે બિલકુલ સમન્નતુ'જ નથી. પરતુ ખરી રીતે 


ઉપર જણાવેલ સવવ્યાપી લોહસુઅકને જઇને તેવાને માટેજ તેમનાં 


સર્વ આયુષ્યને। વ્ય થાય છે. આપષખાં આ અલ્પ આયૃષ્યમાં જે 
સર્વ ઝટાપટી અને પ્રચંડ ખટપટ આવી રહી છે તે સર્વેન વલણુ 


અતે પરમાત્મામાં જઇ મળવુ અને તેમાં તદ્પ થવું' એ તર- 
ફૂજ હોય છે. 

પરતુ ભકત જવન કલહુનેો અર્ય સારી પેઠે સમજે છે. તે આવી 
હે”્નરે। ખટપટેોમાંથી પસાર થયે હેય છે અને તેનુ' હાર્દ તે સારી પેડ 


“ણે છે તથા તેના ધર્ષણુમાંથી મુક્ત થવાને માટે તે અતિ આતુર 
હેય છે. તે સર્વને ત્યાગ કરી પોતાના હરીને મળવા માગે છે., તે 


વિરાટ્ટ સ્વરૂપ જગદ આકર્ષક પ્રભૂની આકર્ષ ણુ શ્રક્તિથી ભક્ત એટલો 
તો ખે'ચાય છે, કે અન્ય કોઇપણુ વસ્તુ તેને આકર્ષી શકતીર્જ નથી. 
તેના અંતઃકરષણુમાં આ પ્રેમસાગરનતો એવે અગાધ અને અમર્યાદ 
પ્રવાહ પ્રવેગ્ન કરે છે કે તર ક્ષુદ્ર જાને અલ્પ એહિક સુખોને ણે 
તેમાં જગ્યા પણુ મળતી નથી. ભક્તના પરિત્યાગ એ એક એવો 
, વૈરાગ્ય છે દે જેથા ઉશ્વરપ્રયેના અતુરાગ ( નિસ્સીમ પ્રેમ ) ને લીધે 
૪તર પદાથોપરથી આસકિતિજ ઊડી 94ય છે. * 


ય ( હ& ) 


ભકિત સાપ્ય કરવાની અ'તિમ ભૂમિકા આજ છે. એક વખત 


આવો વેરાગ્ય અગમાં પેદા થયો એટલે પરાભ્ક્તિ નામની ભ્રડિતતી 
સવોચ્ચ ભૃમિકાએ પહાંચવાને આત્માને મારે સર્વ સાપધનેોનાં દ્વાર 


ખુલી શય છે. જે મનૃષ્ય આ પર [કિતના અ'ત:ઃપુર્માં પ્રવેશ કરે 
છે તેરેજ એમ બોલવાના અધિકાર મળે છે કે શ્રકિતના ભિન્ન ભિન્ન 
પ્રકાર, ભકિતને સાધનભૂત એવાં ચિન્હો, લક્ષણા આદિ આખ્યાત્મિક 
અનુભવને માટે લેશ્ન પણુ ઉપયુકત નથી. સર્વભૂતા પ્રચે જને પ્રેમ 
કિવા બ'ધુપ્રેમ નામનો એક અત્યુચ્ચ પ્રેમ હોય છે "તે પરાભક્તિની 
સ્યિતએ પહોંચેલા ભક્તમાંજ ફ્કત હોય છે અન્યની તો માત્ર કલપ- 
નાજ હોય છે. પરાભક્તિની સ્થિતિએ પહોંચેલો ભક્ત ભેદ અથવા 


આપપરભાવ તો જણુતોજ નથી. પ્રેમથી તેમતુ' મતપાત્ર એટલુ 
તો ઊભરાઇ ય છે કે તે મનૃષ્યને કેવળ મતુષ્યજ' ગણુતો નથી 
પરતુ પોતાના પ્રાણાધાર હરિજ ગણે છે. ચ%પ્રકાશ્ર અને સૂર્ય પ્રકાશ 


ઝે ઊભય તેને હાંરનાજ પ્રકાશ લાગે છે. જ્માં જ્યાં સોંદર્ય અને 
ભવ્યતા ૬ગ્ગોચર્‌ થાય છે ત્યાં તાં ભડતને પદશરનો .વાસ હ્લાગે છે. 


આ પ્રકારની ભાકત અઘાપિ જગતમાં વિદ્યમાન છે અને કોઈપણુ કા- 
ળમાં તેતો નાશ થનાર નથી. આવા અડ્તને જે સર્પ ૬ કરે તો તે 


અંમજ માને છે કે હરિ પાસેથી એ દૂત આવ્યો હતો. ખરેખર 1 
ઉપર જણાવેલ” માનવ જાતીતુ' બ'ધુત્ત પ્રતિપાદન કરવાનો ચ્માધિકાર 


આવા લોકોને હાય છૈ. આ ભક્તોએ ક્રેધને જીયો! હેય છે સને દ્દ્ષ 


કિ'વા મત્સરનો તો સ્પર્શ સુદ્ધાં “મને થતો નથી. બાલ, જડ અને 
ઘુન્દ્રિય જગતની કલ્પના તેમના ટ્શ્રપ્ન સુહ્ધાંમાં આવતી નથી. તેમના 


મનમાં કેધના સ'ચાર કદિપણુ થતો નથી. કારણુ કે જગદુપી નાટકના 
“પડદા પાછળ રહેલુ' ખરૂ' તત્ત્ત પોતાના ઉગ્ચ પ્રેમતા”પ્રભાવથી જેવાને 
તેઓ સમર્થ હાય છે. આ... 8. ર 


૪૦૦૫૦૫ થલ. કાાધફરરેજ--૦૫૯૧મ૫૭૫૩.૫૦.૩૦૨૮૦ 


( ૭૪ ) 
પ્રકરણ ર જુ 
મરિયોમનો ₹(ગમામે તથા તેની ગુશ્ય ચાવી 


અર્જીત શ્રાકૃષ્ણુને પુછે છેઃ*--“ ડાઇ ચિતતેકય જૃત્તીથી નિર” 


- રાશાક- દડા વતયનનકનઇ, “પહીઝશુકટણુતાત, ન”. 


દં ભગવદ્‌ગીતાના બારમે મો અપ્યાય ૦ મી 
અઝન ઝ૩વાજચ-- 


ળવ સતતયુસ પે મતાસ્તવાં સુવાસ | 
વેચાપ્યક્ષરમવ્વસું તેવાં જે વોમાવિસમાઃ ॥ ? || 
આઓંનેો ઉત્તર આપતાં ત્રા કૃષ્યુ ભગવાન કહે છેઃ-- 
મચ્યાવરય મનો ચે માં નિત્યયુસ્ા ઝપાયતે । 
શ્રદ્રયા ૧૨ચોવેતાત્તે વે યુસતવાડ મતાઃ ।। ? | 
ચે લ્ય ત્યભરમનિહેર્વમવ્યત્ત ઘચુવાસતે 
સવેત્રમયાચિસ્યં ચ જૂટસ્યમચર્ય ઈઇવમૂ । ૨ 1 
સંસિયચ્યદ્રિયૌ્રામ સવેત્ર સમવુદ્રય$ | 

તૈ ્રાઘ્યુર્વાત ઘામેવ તવેમૂનફિતે તાઃ | રે | 
જછેશોડષિશ્તરસતપાપવ્યત્ાવરુપતલામ્‌ 1 . 
અવ્યત્તા દિ મતિટુઃ લ રેશ્વરિર્વાપ્યને 1 ૪ | 
વજુ સવાળિ જમાળિ માવે વંત્યસ્વ મત્૧રઃ 
અનન્વેનેવ ચોમેન માં ઘ્યાયંહં રવાસતે | ૧ ॥ 
તેામદં સળુઝતી ૃત્યુવભારતામરત્‌ | 
મવામિન વિશત્વાે ઘરવાનેસિતચેતણાથૂ 1૧ ॥ 





(૫૫) 


તર તાર ભજન કરે છે; અને કોઇ અભેદ બહાનું ચિ'તત કરે છે 
ભારે આ ઉભય પૈકી શ્રેછ યોગી કેણુ ? ” આનો ઉત્તર આપતાં 
શ્રી કૃષ્યુ કહે છેઃ” જે મારામાં પોતાનું ચિત્ત ગ્ગકામ કરીને માઃ 
રી નિરૂતર પૂન્ત કરે છેન્તથા જે ઉચ્ય પ્રકારતી ભક્તિથી પરિપૂણું 
હાય છે તેજ મારા ખરા ઉપાસકો છે, તેઓજ સૌથી કશેષ્ઠ અયાંત 
યોગીદ છે. જેઓ ઇદ્રેષયોનો નિરોધ કરી, સર્ષત્ર સમદ્રદટિ રાખી, સર્વ 
ભૂતો પ્રત્યે લ્યા રાખો, અચિ'તય, અચલ, અવણુતીય, નિરાકાર, સર્વ 
વ્યાપી, તથા નિત્ય એવા બહ્તી ઉપાસના કરે છે, તેએ પણુ મનેજ 
પ્રાપ્ત કરે છે. વસ્તુસ્યિતિ આવી હોવાથી અવ્યક્ત પરછહાના” ઉપાસ* 
ઝના માર્ગ અતિ વિકટ હેય છે. તેમના માર્ગમાં અનેક સ'કટો આ” 
વે છે. કારણુ કે શરીર ધારણુ ત કરતારા નિરાકાર ભહ્મને પ્રાપ્ત કર 
વાનો માર્ગ હાથ લાગવો! તથા તે માર્ગે જવુ એ કાર્ય અતિ કઠિન 
છે, પર્‌'તુ જે મારાપર્‌ સર્વ ખબોજે નાંખી, પોતાનાં સર્વ કમો મનેજ 
અર્પણુ કરે છે તથા માર્‌ ધ્યાન ધરીને મારી પૂન્ન કરે છે-જે ઇતર 
સર્વ ફ્લેતી આસક્તિ છેડી મારી ઉપાસના કરે છે, તેનો હાથ ધરી 
છુ' સ્વતઃ તેને જન્મ મૃત્યુના ચક્રમાંથી શુક્ત કરૂ' છુ. કાર્‌ણુ કે તેનું 
મન સનથા મારામાંજ લાગેલું હોય છે. ” આમાં ત્તાતવોગ અને 
ભક્તિયોગ એ ઉભયને। ઉલ્લેખ છે. આ અવતરણુમાં બન્ને માર્ગની 
કક્ષા નિશ્રિત કરવામાં આવી છે એમ કહેવામાં જરાપણુ અડચણુ નથી. 


* સાનયોગ ઉદાત્ત, ગહન કતે અપર'પાર છે. પરતુ કેતુકતો 
જુઓ #? પ્રાયઃ પ્રત્યેક મતુષ્ય એમ ધારે છે કે આપણે જે જે વસ્તુ 
હષય કરવા યોગ્ય છે તે તે સ્વ તત્વત્ાતધી સા'ય ન્થઈ શકરો. 
પરતુ વાસ્તવિક વિચાર કરતાં એમ જણુષ છે કે, માત્ર તત્ત્તતાનનાજ' 


(૭ ) : 


માનસિક ખાહારથી (જવવુ' એ અતિ કઠિન કાર્ય છે. માત્ર તત્ત્વ" 
સાનતીજ સાહાય્યથી આયુઃકમણુ કરતાં સહસ સ'કટો આવી પડવાનો 
ધણા સભવ છે. જગતમાં બે ઝકારની વ્યક્તિઓ દછિગાચર યાય 
છે. કેટલીક દેવી સ્વભાવની અને કેટલીક આસુરી સ્વભાવની. આસુરી 
સ્વભાવવાળા લેકે।ને પોતાના શરીરતી સભાળ લેવી એજ જીવિત 
સર્વસ્વ લાગે છે. અને દેવી સ્વભાવના માણુસો એમ ધારે છે કે દેહ 
એ તો કેવળ આસમાની સુધારણા કરવાનું સાધન છે. આસુરી લેકા 
પોતાના મતની પુદ્ટિનિ અથે વેદનાં પ્રમાષ્ણું આપી શકે છે અને ખરે 
ખર તેએ! તેમ કરે છે. ત્તાન મતૃષ્યની ઉત્તમ પ્રભૃત્તિ જે પ્રમાણે 
સારૂ વલણુ આપે છે તેજ પ્રમાણે મનૃષ્યનાં ખરાબ કામોને માટૅ 
પણુ તે પ્રમાણુભૂત થઇ પડે છે. ઝાનયોગ ને આજ એક મોટો 


-ક-ક-ૂ--૦-૩ ૦૨ "પાતવાઇચફ-સ -.૫. -.9....૦.....&..--#-૯૪૦૦ન૦૧૦૦૦૭--૦૦-૦-૮- -. ર નસ સઇજ, બતક, 3- વાત મરનતા- ક રલઈિર--.૨ ૧-મ..--*૦૦૦સમાનાકર--- --૦--૦૦-૦-૦૦-૨૧--- ---રૂ#૦-૦૧--૦-૦-૦૦૪-૦૦ણ-સ૦ન- ૦૪૯-સનજ -સન-મ0 ૫૪૦, #* ₹ કાઇમતનક-: ટ, .... ------. 


ક આ સબધ એક ઊતૃછ ઊદાહરણુ એક ડગનુ' છે, કર્નલ 
સ્લીમન એક વખત એક દેગના સસર્ગમાં આવ્યા હતા, તે વખતે 
પેલે! ઠુંગ પોતાતી આંગળી વતી એક જગ્યા ખતાવી કર્નલ સાહેબને 
ક્રહેવા લાગ્યેઃ-- * 

“ સાહેબ આ રથળે ૩૦૦ માણુસોને મારીને મે' દાટયાં છે. ” 

કર્નલ સાહેબે આથર્યચક્તિ યઇ પૃઠ્યુ--”“ અરે ! ખાટલા 
સાણુસોના જવ લેવાથી તને અધોર પાતક લાગ્યુ છે તેર્તી તો તને 
"ખ્ખરજ નથી કે ? ” 

ડગે ઉત્તર ઓપ્યેઃ કિ 

“ સાહેબ ! કેણુ કેને મારે છે ? 


જસી લૉન વિઝાનાલાનાય દસ્તિ ન ઇસ્યસે ” આ ભગવ- 
દરન પ્રમાણે ડગે તત્તઝાન'* પ્રતિપારદત કીધું હુ. 


(૭9 ) 


ભય છે. ભક્તિયોગ સાદો, શ્ાાંત અને રમણીય છે. સાનયોગીતી પેટે 
ભક્ત મોટા મોટા કુદ્કા મારતો નથી અને તેથી કદિ પણુ અતી 
ઉ'ડ ખાડામાં પડતો નથી. આત્માન બ'ધનો જ્યાં સુધી તુટો જતાં 
નથી ત્યાં સુધી તે સ્તત'% થતો નથી, પછી તે ધાર્મિક મનુષ્યે ભલે 
ને ગમે તે માર્ગ ગ્રહષુ કર્યો હોય. 


પરમેશ્રરતી ભક્તિથી પાવન થયેલ ગોપીજનેનાં સદસદ્પી આત્મ 
બનો કેવી રીતે તુટીને છિન્ન વિચ્ઠિન યઈ ગયાં હતાં તે નીચે બતા- 
વેલ ઉદાહ્‌રણુ પરથી સમળશે, “ પશ્વર ચિ'તન કરતાં કરતાં તેમને 
જે આન'દાતિરેક થયો તેથી તેમનાં સતકમોરાં બધનતકારક છળોથી ” 
તેઓ મુક્ત થયાં. આ કર્મૌનાં ફૂળ નણ થયાં તે છતાં ગોપીને હરિ 
પ્રાપ થતા નહોતા. આ કારણુથી તેમનાં અ'તરાત્મામાં જે વિરહાગ્નિ 
સળગ્યે।, તેથી તેમનાં મનમાં જે અસતકમે। ખીજરૃપે વાસ કરતાં હતાં 
તે બળીને ભસ્મીભૂત થઈ ગયાં. ” આ રીતે તેએ મુક્ત થયાં. 


“તસસિન્તા વિષુજાસ્રાર્સીળપુખ્યા ચ થા તથા । 
તટ્ત્રાસ્તિમદારુઃ લવિજ્ઠીનાશેષવાતજા 11 નિસ્સ્છ્નાવતયા યસ 
મતાન્યા મોંવવન્યજ | ?' 


ભરક્તિયોગતી મુખ્ય ચાવી મનુષ્યનાં અ'તઃકરણુતી જુંદી જૂદી 
ઉશવનાએ, મનેોવિકાર અને ગ્રટૃસિ મૂળમાં ખરાબ નથી એ નનયુવુ' 
એ છે. માત્ર તેને કાળજીપૂર્વક તાખામાં આણુવાં બેઇએ. તેજ 
પ્રમાણું તેને ઉચ્ચપય દાવા બેઇએ, કે જેથી શ્રેછતાતી સેથી 
ઉચ્ચ સ્યિતિએ મનોધિકાર કિવા ભાવના *પહોંસી* શાકે. ઇશ્વર સમિધ 
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જ પહોંચવાનો માર્મજ સેથી ઉચ્ચ માર્ગ છે. આપણાં આયુષ્યમાં 
સુખ તયા દુઃખ એ તદ્‌ત સાધારણુ ઘટના તયા પુનઃ પુનઃ ઉત્પન્ન 
થતી ભાવનાઓ છે, મવુષ્યને ન્યારે ધત કિવા એવીજ એકાદ 
અએકદિક વસ્તુ ન મળવા માટે દુઃખ થાય છેજ્યારે તે પોતાની તે ભાવ- 
નાને અનિષ્ટ માર્ગે વાળે છે એમ સમજવુ. તથાપિ દુઃખો પણુ ઉપ- 
ચગી છે. મતુષ્યતે જ્યારે ઈશ્વરપ્રામિ કિવા ઈશ્વર દર્શન થવાથી ૬:ખ 
ચાય છે ભારે તે દૂ:ખજ તેને મોક્ષ પદતી પ્રાપ્તિ કરાવી આપરે. અ- 
પણુને જ્યારે મૃૂદીલર મહેર! મળર્તા આનદ થાય છે તયારે આપણે 
ગ્માપણા આન'દને ભૂલભરેલી દિશાએ વાળીએ છીએ. માટે આ 
વલણુ બદલી તેને અન્ય ઉત્તમ વલણુ આપવી બજેઇએ. એકાદ અત્યુ- 
ત્તમ હેતુ તરફ તેનો મેચો ફેરવવો એેઇએ. આવી રીતના સદ હેતુ 
તરક લક્ષ વળવાથી આપષણુને જે સુખ યાય છે તેનેજ ઉત્તમ પ્રકારને 
આનદ માનવે બજ્ેઇએ. આજ પ્રમાણે ઇતર મનેવિકારતા સખ'ધમાં 
પણુ સમજવુ. * ભકતની દદછિમાં આ માનેવિકારો ભૂલભરેલા નથી. 
તેથી તે સર્વેને એક: કરી પશ્વર સન્નિધ પહંચત્રાતા અચૂક માગ 
બતાવે છે. 


( છટ ) 


પ્રકરણ ૪ થુ. 


કાઈક 





ભક્તિનાં વ્યક્ત સ્વરૂપે? 

પ્રૅમના--ભકિતનાં [ભન્ન ભિન્ન સ્વરૂપા હેય છે. પૂજ્યભાવ 
એ પણેલું સ્વરૂપ છે. દેવળ કિવા એકાદ પવિત્ર તિર્યને માટે લોકોના 
મનર્માં પૃન્યભાવ ઉત્પન્ન થાય છે તેનુ કારણ શુ ? કારણુ કે તમાં 
રવની પૃશજ્ન કરવામાં આવે છે અને આવાં તીર્થમાં રેવ જ્રોય છેજ 
એવી લેકેોની કલ્પના હોય છે. કેોઇપણુ દેશના લેકે ધમ ગુરૂને” 
પવિત્ર શા માટે માનતા હશે વાર્‌ ? તેને પ્રત્યુત્તર એજ છે કે તેમના 
પરને પૂજ્યભાવ હોવો સાહજિક જ છે, કારણુ કે તેઓ ઇશ્વર સબ 
ધીજ ઉપદેશ આપે છે. મૂળમાં જતાં જણાય છે. કે પૂજ્યભ્નાવ પ્રેમ* 
માંથીજ ઉતપન્ન *થાય છે. જેને માટે આપણાં મનમાં પ્રેમ હોતો 
નથી તેને માટે આપણાં મનમાં કદ પણુ પૂજ્યભાવ ઉત્પન્ન થતો નથી. 
ગ્રેમનુ' બીજી' સ્વરૂપ પ્રીતિ-ઇશ્વર ચિ'નનથી ઉત્પન્ન યતો આન'દ છે. 
મકુષ્ય પ્રાણીઓને ૪'દ્રિયાપભોગમાં કેટલું બધુ' સુખ થાય છે વાર્‌ ? 
તે નહિ કવા યોગ્ય જગ્યાએ નળય છે અને અનેક સ'કટરો સામે ઢે- 
ક્ર ઝીશવાને તત્પર યાય છે કારણુ કે પોતાની અભીટ વસ્તુ-૪'્યિ 
જેના પર્‌ આસક્ત છે એવી વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવાને તે ઉદેશ પધરાવે છે. 
“હવે ભકત બનવાને માટે જે જઅાંઈ વસ્તુ જઇએ છે તે હા; ર આ 
આશક્તિ-ખા પેમને ઇશ્વર તરષ્ર વાળવા જઇએ. 
 ગેમેનુ' તરીજી' સ્વરૂપ વિરહ જૈ. ભા વિરહ-દુઃખમાં એક પ્રકા- 
સન અમતિમ 'માઉથ સોમ છે. કાશેયું 9. વિરહ એ પ્રિય વસ્તુનો 


(૮૦) 


એકાએક લેપ થવાથી ઉત્પન્ન થતું દુ:ખ છે. કોઇ મતુષ્યને ઇધર 
પ્રાત્તિ ન થવાને લીધે કિવા અખિલ વિશ્રમાં જણુવાને યોગ્ય એવી 
વસ્તુનું જ્ઞાન ન થવાને લીધે અત્યત દુઃખ થાય છે. મનતી આવી 
સ્થિતિનેજ વિરહ કહેવામાં આવે છે; ઈતર મે તેટલી વસ્તુઓ ન- 
જર્‌ સન્મુખ હેય પણ્‌ પરતુ પોતાની અત્યત પ્રિય વસ્તુ ન હોવાને 
લીધે મનુષ્યને જે વિરહ ઉત્પન્ન થાય છે તે કોઇ પણુ ઉપાયથી મટતો 
નથી. એવી આ કાળે મન: સ્થિતિ હોય છે (વજ સતવિસિજિત્લા) 
નિય વ્યવહારમાં આપણે કેટલીયે વખત આવે અવુભ્વ 
લઈએ છીએ. ન્યારે એક પુરૂષ એકાદ આને પૂણું પ્રેમથી ચ્હાય છે 
કિવા એક આને એકાદ પુરૃષ પ્રતો અત્યત પ્રોતિ રાખે છે ત્યારે તે 
ભયને પોતાની પ્રિય વસ્તુ શિવાય ઇતર કેોઇપણુ વસ્તુ નજર સામે 
આપતાં તે પ્રતયે સાહુજિકજ તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થાય છે. પરાભક્તિતી 
પરાકાછાએ પહોંચ્યા પછી પ્રિયવસ્તુ વિર્હિત અન્ય વસ્તુને વિષે મનઃ 
સાં એક પ્રકારત્‌' ઓદાસિન્ય ઉત્પન્ન થાય છે. ઈશ્વરૅતર કેઈ પણુ 
વસ્છુ વિષે વાર્તાલાપ, કરવાનો ક'ટાળા આવે છે. “ તેતુ'જ ચિ'તન 
કરે માત્ર તેતુજ ચિતન કરે! અને ઇતર નિરર્થક શાખ્દોનો સર્વથા 
પરિયાગ કરા; ( અન્યાં વાગ વિસુચથ, ) જે મતુષ્ય ઈજરનીજ 
વાતા નિર'તર કરે છે તેની સાથેજ ભકતો પરિચય પાડે છે, : જે કોઈ 
મનુષ્ય ઇતર ગમે તે વાત કરે તો તે ભક્તને દુ:સહુ યઇ પડે છે. 


' હુવે પછીની ભ્રક્તિની સ્થિતિ પ્રિય વસ્તુને માટેજ આપણું 
છવન છે એવી ભાવના એ છે. પ્રિય વસ્તુતુ' ચિંતન થાય ત્યારેજ 
શકતને, પોલાનું' 'છવન સુખાવહ 'લાગે છે; ( સટ ત્રાળસ્યામ ) પ્રિય 
વસ્તુતા ચિ'તત- વિના ભક્ત 'એક પળ પણુ જીવતો નથી. બિમ વસ્તુનું 


( ૮૧ ) 


સ્મરષણુ કરી શકાય છે એટલા માટેજ તેને જીવિત મધુર લાગે છે. આ ગ્રે" 
કારે ભક્તિની પરિપૂર્ણતા સાધ્ય યઈ એવી તદુપતા ( તજ્રીયસા ) 
પ્રાસ થાય છે. જ્યારે ભક્તના ઇપ્સિત મનેરય સિદ્ધ થવાથી તેને જગન 
સાફલ્ય લાગે છે, અર્થાતૂ ન્મારે તેને પરમાત્મા વશ્ન થાય છે, અર્થાત્‌ 
«યારે તે તેના સસગમાં આવે છે, ત્યારે તેનો રવશભશાવજ બદલાઇ જઃ 
ય છે અને શુદ થઇ નય છે તથા તેનાં જીવનનું સાફલ્ય થાય છે, 
તથાપિ આવા ભકતો સુદ્ધાં આયુષ્યકમણું કરે છે જ. “પરતુ તેમ 
કરવામાં તેમનો હેતુ કેવળ ૪શ્વરાધીન અને લેકોપકાર કરવાને 
જ હેય છે. ઇશ્વરને તો તે સુખનો નિધિજ ગણે છે. તે દશ્રરાન'૬- 
માંથી કદિ પણુ પરાભૃત્ત થતો નથી. “ હે રા” | તે હરિનો એકે 
એક ગુણુ એવો ચમતકારિક છે કે જેમતી આ લોકમાં સર્ત કામના 
પરિતૃમ થયેલી હય છે, જેમતી સદ્સતપ્રત્તિ રૂપ સવ' ત્ર'થીઓ તુટી 
ગઇ હોય છે તે સુદ્ધાં આ એક ઇશ્ચરને તેના પ્રત્યેના પ્રેમને લીધેજ 
“હાય છે. ” તે પ્રભુ એવો છે કે સર્વ દેવે! તેનું' પૂજન કરે છે અને 
સ્વ મુમુક્ષુ તયા બહ્મત્ઞાનીએ તેની આરાધના, કરે છે. ” ચં સર્વે 
જથાઃ નમશન્તિ। મુથુક્ષવો ન્રજાવાદિનત આવા આ ડેમને 
પ્રભાવ છે. ન્યારે મતષ્ય પોતાનુ સ્વત્વ વિસરી જાય છે અને તેવુ 
સધ મસ્રથ નટ યાય છે યારે જ તેને તઠ્ુપતા પ્રામ થાય છે. પછી 
તેને સર્જ વસ્તુ પશ્રર| કૃત હોવાથી પવિત્ર લાગવા માંડે છે.' એહિક 

પ્રેમના સ'બધમાં સુદ્ધાં એમ ખને છે પ્રેમીને પ્રેમપાત્રની ્રનેક વસ્તુ 


આનમમણણણાણ જ' ---₹“---- 


રં પ્રસિદ્ધ ભગવદ્‌ ભકત તુકારામ જીવનમુકત હતા. તેઓ પે।* 
તે કહે છે. ” તુકા મ્હણે આતાં રાહિલાં ઉપકાર પુર્તક ( તુકારામ 
કહે છે કે હવે ડુ ઉપકારાથેજ *જીવુ' છછ ) ” . ( ભાન 8૦ ઝે 








જાના, 


(૮૨) 


પ્રિય લાગે છે. પોતાની હદય સ્વાશમિનીનાં કપડાંનો એકાદ ટુકડો પણુ 

પ્રેમીને વ્હાલે! લાગે છે. આ રીતે ન્યારે એક મનુષ્ય ઇશ્વરભક્તિ 
કરવા લાગે છે ભારે તેને આ તેણે રચેલી સદિ પોતાના પ્રાણું 
સમાન પ્રિય લાગે છે. 





પ્રકરેણુ પ મુ. 





સર્વભૂતે। પ્રત્યેનો પ્રેમ અને તે પ્રેમ દ્રારા આત્મામાં તહેલનતા* 


ડિ કિ'વા સર્વ સાધારષુ તત્તપર પ્રયમ પ્રેમ કર્યા [શવાય 
સર્વ સાધારષ્યુ તત્ત્વની જે વ્યદિ અર્થાત્‌ વિરાટ વસ્તુ તે પર શ્ર રીતે 
પ્રેમ કરી શ્રકાય ? પરમેશ્વર એ સર્મછિ કિવા વિશ્વનું સર્વ સાધારણુ 
તથા તેનાથી ભિત્ર એવુ' એક તત્ત્વ છે અને સર્વ દ્રસ્ય વ્યટિ કવા 
વિશ વસ્તુ છે. માટે જ્યારે સમછિ પર આપણે પ્રેમ ચોંટશે ત્યારેજ 
વિશ્વ આપણા પ્રેમનું પાત્ર બનશે, કારણુ કે વિશ્વ એ નાની નાની 
લાખો વસ્તુઓનો સમુચ્ચય છે, હિ'દુરથાનના તત્વજ્ઞાનીઓ વિશિષ્ટ 
વસ્તુ સબ'ધેજ વિચાર કરીને ખેસી રહેતા નથીં, પર'તુ વિશ્ચિટટ વચ્તુ 
તરક એક શીધ્ર દદ્ટિ નાંખીને જે સર્વ સાધારણુ તત્ત્વમાં ર્વ વિશિષ 
વસ્તુઓતેો અ'તર્ભાવ થાય છે તેને પણુ શોધી કે છે. સર્વ સાધારણુ 
તત્તને શોધી કાઢવુ' એજ હિ'દનાં તત્ત્વજ્ઞાન અને ધર્મની પ્રશૃત્તિ છે. 
સાની લેકે સર્વ વસ્તુઓતુ' એક્ય શોધી કાઢવામાં ગુ'થાયેલા હેય છે; : 
કાર્ણુ કે સ્વ સાધારણુ અને વિશ્વનું એકન/ તત્ત્ત જણુવાથી સર્વ 
' વસ્તુતુ' સાન”થાય છે. વળી ભ્રકતોના માર્મ કાંઝક એરજ હોય . છે. 
જે એક વ્યક્તિપર.પ્રેમ ચૉંટયૌથી આ સર્વ વિધજ પ્રેમમય યઇ 


(૮૩) 


“તય છે, તે એક સર્વા સાધારષણુ, સર્વના મૂળ પુરૂષને ભક્ત રોધી 
કટે છે. જગતમાં સર્વ શ્રક્તિનું સર્વ સાધારણુ મૂળ સ્વરૂપ જે કાંઇ 
છે કે જે શ્રક્તિસ્વરૂપને સાધ્ય કરી “લેવાથી સર્વ જગત્‌ પર પણુ 
સત્તા ચલાવી શ્રકાય છે, તેને શોધી કાહનામાં યોગી તલ્લીન થઇ ગયેલે। 


હોય છે, હિદ્ર્તાનના લોકોનું સર્વ ચિત્ત તે સાધારણુ તત્ત્તનેજ શૈધી 
કાઢવામાં લીન યયેલુ' હોય છે. તે દેશની કોઇ પણુ બાબત લ્યે-અ- 
ધ્યાત્મ શ્ાસ્ર લ્યો, ધર્મ શ્ાસ્ર લો, કિવા તત્ત્વ્ઞાન છયે, તે દેશનો 
સમસ્ત દઘતિહાસ તપાસી જુઓ તો તમને જણાશે કે સર્વ ખાબતમાં 
હિ'દુલોકો આ સર્વ સાધારણુ તત્ત્તતેજ પ્રાધાન્ય આપે છે. ભક્તતી 
દૃદિથી ગમેવો નિર્ણય થાય છે કૈ આપણે આ જગતતી એક પછી 


એક વ્યક્તિ લઇને તે પર્‌ આપણા પ્રેમની સ્થાપના કરવા માંડીએ 
અને એ રીત સતત પ્રેમની ધારા છોડતાં છોડતાં આપણાં કેોટચવધિ 


વર્ષા વ્યતીત ચઇ નય અને યુગેોના યુગો ચાલ્યા 'નય તો પણુ સમ- 
સ્ત વિશ્રના એક લક્ષાંશ જેટલા ભાગપર પણુ "આપણે આપણે પ્રેમ 
જડવાને સમર્થ થઇ શકીશું નહિ. પરતુ જ્યારે મુખ્ય કલ્પનાનું સા- 
મીપ્ય થાય છે અર્થાત્‌ આ જગતની સર્વ પ્રેમ શ્ઞક્તિતું એકજ મૂર્તિ- 
મ'લે પૂતળું માત્ર ઇશ્વરજ છે, કિવા તેજ જગતમાંનાં સ્વત'ત્ર અથવા 
મુક્ત, બઠધતયુક્ત કિ'વા મુમુક્ષુ એવાં સર્બ આત્મતત્વોનું' એકીકર્‌* 
સુ છે એવી ન્યારે ગતીતિ થાયઃ છે ત્યારેજ સમબ્રેમ કિવા શર્વભૂતો 
પ્રતેના પ્રેમ ન્નઝૃત થઇ શકે છે. પ્શ્વરર એ સમિ છે અને સર્વ 
વિશ્વ એ તે ઇશ્વરતુ' ભેદ વિશિછ સ્વરૂપ છે. આ સમષછીપર આપણે 
ગ્રેમ ચોંટવા લાગે છે કરે તરતજ તેમાં વસ્તુ પ્રત્યેનો રુ પ્રેમ અતભૂંત 
થાય છે જ અને પછી સર્જ જરૂત્પર સમ દ્રછિથી પ્રેમ રાખવો તથાં 
પરેોપફારાથે? દેઠુ સમપિંત કરવો એ * સર્જ . 'ધટત(એ આપોઆપ 


(૮૪) 


ખને છે; નહિતર, જગતપર ઉપકાર કરવો એ કાંઇ ઠંઠ્ઠા નથી. આવી 
ઉપકાર કરવાની ખુદ્ધિ પરમેશ્વરપર અવણુંનીય પ્રેમ જડાયા સિવાય 
કદિ પણુ ઉત્પન્ત થતી નથી. “ પ્રભેક વસ્તુ પરમેશ્રરની છે, અને તે 
તો મારો પ્રાણુ પ્રિયજ છે. મારો વિલક્ષણુ પેસ તેતાપર ચંટયે છે 
આવાં વચનો ભકતનાં મુખમાંથી નીકળે છે. આ રીતે સર્વ વસ્તુ પર" 
પેશ્વરનીજ હોવાથી તેને ( ભક્તને ) પ્રથેક વસ્તુ પવિત્ર અને પ્રિયઃ 
કર્‌ લાગે છે. સર્વ પ્રાણીઓ તેતી સ'તતિ કિ'વા તેનાં અગો અથવા. 
તેનાં વ્યકત સ્વરૂપો! છે. તો પછી આપણે તેનાપર પ્રેમજ રાખવો 
જઇએ અને કોઈને પણુ ૬:ખ દેવું જેઇએ નહિ, એમ રું સિદ 
નથી થતુ કે ! ઇશ્રરપર પ્રેમ યતાંતી સાથેજ જગતમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુ 
સનૃષ્યને પ્રિય લાગે છે. આપણુ જેમ જેમ તેતી તિકટ જવા લાગી 
એ છીએ તેમ તેમ સર્વ વસ્તુઓ તેમાંજ સમાવિછ્ થયેલી છે એવે 
પ્રબલતર નિશ્રય થતો ન્નય છે. જેમ જેમ પરાભક્ત સાધ્ય થતી 
જાય છે તેમ તેમ ભક્તને સર્વત્ર પધશરતુ'જ દર્શન યતુ “નય છે. આ 
પ્રમાણે તેનું અતઃકરણુ બ્રેમતા એક અખડ ઝરે।જ બતી નય છે 
ગને પ્રેમ કરતાં પણુ ઉચ્ચતર સ્થિતિએ તે પહોંચી ન્નય છે. ત્યારે 
જગતના અને વસ્તુતા નાના નાના ભેદે સત્તર નિભત્ત થઇ ન્નય છે. 
તે વખતે મવતુષ્ય મતુષ્મ તરીકે દ્રદિગાચર થતો નથી, પરતુ ઇશ્વર 
તરીકે દૃદ્ટિગાચર થાય છે. પ્રાણી પ્રાણીતવત્‌ ભ્રાસતું નથી; વાધ ભે” 


તાની સાથે ૪'ર% વ્યાધ્રતા સ્વરૂપમાં આવ્યો છે એમ જણૂાવવા 
લાગે છે. આ પ્રમાણે ભક્તિ નયા? તેની પરાકારીએ પહોંચે છે 


હારે પ્રતેક વરતુ, પ્રેયેક જીવ અને પ્રયેક આ(માતીજ પૂળ્ન 
શર્‌ યાય છે-- . 


(૮૫) 

છવ સર્વેછુ રશ મસિરવ્યમિયારિની । 

જતેવ્યા વરિતિશીત્વા સવેસતમથં દરિથૂ ॥ 

અર્યાત્‌ “ હરિ ,પ્રત્યેક પ્રાહ્ધોમાં વાસ કરે છે, “એમ ન્ણીં 
પ'ડિતાોએ સર્વા ભૂને પ્રત્યે અહેતુક પ્રેમ ધારયુ કરવો ” આવે અન 
થાધ અનન્ય પ્રેમ અંગમાં પ્રાદ્ર્જીત થતાંતી સાથે અહુ'તાનોા 
દેશ પણુ અવરિટટ રહેતો નથી અને ગમે તે ધટના બને તે સર્વ 
હિતકારક જ લાગે છે તયા એવે નિશ્ચય થાય છે કે આપણાં અક- 
જ્યાયુને માટે ( અપ્રતિરૂળ ) કોઇ પણુ ધટના બનતીજ નથી. પછી 
ભક્તનો આત્મા પોતાની સમક્ષ દુઃખ મૂર્તિમંત આવીને ઉભુ રહું 
તાપણું તેથી ક્ષોભ પામતો નથી પરતુ ઉલટો તેની આગતાસ્ત્રાગતા 
કરે છે, દુઃખનો ડુ'ગર પોતાના પર તુટી પડે તોપણુ તે એમજ ક- 
હે છે કે “ આવ સકટ, ! ભલે આવ ! તું પણુ તે પ્રેમસાગરન 
માંથી જ આવ્યુ હરે ! ” સાપ આવે તો તે કહે છે કે “ આવ, 


સર્પ દેવતા 1 ભલે આવ ! “” આવે બ્રક્ત ખૂયુને પણુ પ્રસન્ન વદ- 
નથી ભેટવાને ન્નય છે. “ તે સર્વ મને મળવાને આવે છે એ પરુ 


સારૂ' સુભ્રાગ્યજ છે. તે સર્વનો હુ' આદર કરૂ' છુ'. ” ભક્ત પોતાની 
આ નિરહકાર પૂર્યું સ્થિતિ કે જે પરમાતમાએ જેટલી જેટલી વસ્તુ 
4નર્માણુ કરી છે તેખ્સર્વપર અને સ્વતઃ નિર્માણુ કત્તાપર ઝેમ રાખ- 
વાથી પ્રાપ્ત યાય છે તે સ્થિતિમાં સુખદુઃખ વિષે સર્વથેવ કાળજી 
જ્હિત હેય છે. તે કદિ પણુ છુ'બ વિષે બડબડાટ કરતો નથી, અને 
આ પ્રકારે રા પ્રભુની દચ્છાપર સર્વાશે પવલખીને રહેવું 
એ સ્થિતિ મહાન બહાદુરી ભરેલા પરાકમે। કરતાં ભષ્યુ વિરીષ 
કયસ્કર છે. 


(૮) 


સાધારણુતઃ મનુષ્યને પોતાનુ શ્રરીર્‌ એજ સર્વસ્વ એમ લાગે 
છે. સર્જ વિશ્વ તેતેનું' શરીર છે. અને સુખ્મતી કલ્પનાની મર્યાદા ઇ'દ્યિ 
સુખના જેવડીજ છે. અ પદ્રિયો અને વિષયની પૂ'્ન રૂપી પિશ્ાચિણી 
આદુ ખાઇને તેમની પુડ્ઠેજ લાગેલી હેય છે. આપણે વાગ્માણુર્મા ગ- 
મે તેવા કુશળ હોઇએ અને આપણું જ્ઞાનરૂપી” પક્ષી નબો મ ડળમાં 
ગમે તેટલે ઉ'ચે ઉડી શકતુ હેય તોપણુ આપણે જે માત્ર પદ્ય 


અને વિષયની તૃપતિને અર્થેજ જવતા હોઇએ તો આપણી સ્થિતિ 
ગીધના કરતાં ભર પણુ ઉચ્ચતર નથી. અર્યાત્‌ આપણું મન જ- 


મીન પર પડેલા એકાદ માંસના હુંકડાપર ચોાટેલું હેય છે. આપણે 
વ્યાધરના ૫માંથી આપણા શરીરનુ 'સરક્ષયુ શ્રા માટે કરીએ છી- 


મ ₹ આપણે વાધને તે શ્રા માટે ખાવા દેતા નથી ? ખાવા દઇદુ' 
તો વાધને તો સ'તતાષ થરે | અને આપણુ' આ કૂટ ખરા આત્મ" 


ભાગ તથા ખરી ઇશ્વર ભ્રક્તિથી કાંઇ દ્‌ર રહેશે નહિ, ઉપર જષાવેલી 
સ્થિતિ કે જે કેવળ કાલ્પનિક આત્મત્યાગતી મર્યાદા [છે તે આપણુને 
પ્રમક્ષતઃ પ્રામ થશે ફે ? એ પ્રેમમય ધર્મ'નુ' કેવળ શિખર છે. એટલા 
માટે જ તેની ઉ'ચાઇ-એટલી ગગનચુ'બિત છે કે ત્યાંથી નીચે જ્ેર્તા 
આપણી આંખમાં ઝાંઝવાં આવા જરો. આ જગત્માંના ઘયુજ થે!* 
ડા પુરૂષા આટલી ઉ'ચાઈએ પહોંચ્યા હેય છે. પરતુ એ ઉશચાઇએ 
પહંચવા પૂષણું ભક્તની પદ્ટીએ પહોંચવુ' જેઈએ. ગમે તે પકારનો 
આત્મત્યાંગ કરવાને જ્યારે તત્પર થઇએ-પાત્ર તત્પર જ નહિ, પરતુ 
સર્વદા એકે પગે ખડા હોઇએ ત્યારેજ પરણું ભક્ત ચળ શકીએ છીએ. 
નહિતર તેતુ' નામ પણુ ઉચ્ચારવાનો ધાપણુને અધિકાર નથી. આ 
પણુ શરીર ઉત્તમ કિવા સાધારણુ સ્થિતિમાં, દીર્ધ કિવા સ્વલ્પ સ- 
મય સુધી આપણે રાખી ૨09 છી; તથાપિ અતેતો તે જવાનુ” 


( ૮0 ) 


છેજ. તે કાંઈ શાશ્રત નથી. માટે, જેતુ શરીર પર્‌પકારાર્થે ખર્ચાઈ 
“ય છે તેને ધન્ય છે ! “ સાધુજના ધન કિ'વા પ્રત્યક્ષ પ્રાણુ સુદ્ધા 
પરોપકારાથે” ખર્ચવાને તૈયાર હોય છે. આ જગતમાં મરણૂતા જેવી 
નિશ્ચિત માનનારી અનક કોઇ પણુ ધટના નથી. માંટે તે જવાતું તો 
છેજ તે! પછી તે સત્ય કાયાર્થે નનય તો શું ખોટું ?' ખહુ થાય તો 
આપણે પચાસ કૈ જેમ તેમ કરીને સો વર્ષ જવી શકીએ છીએ. 
પર'હુ તે પછી ? સયે!ગવશ્રાત્‌ જેની જેની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેને 
લય પણુ યવાનોજ. સુદ્દમતત્વાનુ' ખનેલુ' જે આપણ શરીર તેનુ 
આજે નહિ તો કાલે પણુ પૃથકરણુ તો થવુ જ જેઇએ. "શુ ખિ- 
સ્ત, મહમદ અને ખુદ્દ એ પણુ તેજ પ'થે ગયા ઠુતા. તેમજ જગ- 


તના અન્ય અન્ય મહા#માઓ પણુ એજ રસ્તે ગયા હતા. “ આ 
નશર જગતમાં પ્રત્યેક વસ્તુતા કપાળમાં નાશ તો લખેલે।% છે. માટે 


આપણુ કતવ્ય એટલુજ છે કે જેટલે કાળ આપણા હકતમા વસ્તુ 
હેય તેટલા વખતમાંજ તેનો અત્યૃત્તમ લાભ આપણે લઇ લેવા જે” 
પ્એ ' એમ ભકત કહે છે. તેમજ, જન્મનુ' ખરૂ સાર્યક પ્રાણી 
માત્રના લાશને માટે આપણે દેહ ટમર્પણુ કરવો એજ છે. આ 
જગમ્નતમાં જે સ્વાર્ય દ્રટિગોચર થાય છે તેની ઉત્પત્તિ, શરીર એટલે 
આપણે પેત્તેજ એવી જે ભ્રય'કર કલ્પના સર્વના મનમાં હોય છે, 
તેમાંથી થાય છે. "જેનાપર આપણું રવામિત છે, એવુ" /?ે આ 


શરીર તેજ આપણે પોતે છીએ અને તેજ આપણુ સર્વસ્વ છે એવી 
ભ્રાન્તિમમ સમજને લીધે આપણુને એમ લાગે છે કે આ દેહનું જ" 


તન કરવાર્મા અને તેને સ'તોષવામાં બને તેઢલા ઉપાયોવડે પ્રજત્ત 
યૂવુ' એજ જીવનની ધરતિ *કર્તન્યતા છે. આપણે એ શરીરથી પમ્રકૂ 
છીએ એ તત્તત જે અપણે બરાબર રીરે સમજીએ તો પછી લડતા 


(૮૮) 


ઝધડવાનુ' કોની સાથે રહે ? આવી સ્થિતિ પ્રાતત થતાં અન્ય સ્વાર્થી- 
પણાના સર્વ વિચારે! નછે થઇ ન્ય છે. માટે ભક્ત કહે છે કે જગ- 
તમાં જાણે સર્વ વસ્તુ વિધમાનજ નથી એવી કલ્પના કરીને વર્તવુ 


એજ ખરે આમ ત્યાગ છે. જેમ થાય તેમ થવા દે. “ તારી દચ્છા 
પ્રમાણે જ થવા દે. ' (1119 ૪11 9૦ તૈ૦0૦,. ) બાઇબલમાંનાં 


પ્રસ્‍તુત વાકયનો અર્થ આજ છે. આપણું માનસિક દોર્ખલ્ય અને 
મનની ૪દ્વિ સૂખોામાં મ#ત્તિ આ સર્વ પશ્વરેચ્છાજ છે, એમ નનણી 


સર્વ જગતના કલહ અને પ્રશત્તિનો પ્રતિરીધ કરવાની કાઇ આવશ્યક્તા 
નથી, વરતઃ આપણી સ્વાર્થતામાંથી પણુ ઉત્તમ નિષ્પન્ન થવાને 
સભવ હોય છે. પર'તુ એનુ' કારણુ પંશ'વર દૂરદર્શી છે એજ છે. એ- 
મ સમજ પૃણાવસ્થાએ પહોંચલે! ભ્રકત પોતાની ૪્ુચ્છા અતુરૂપ કોઈ 


પણુ સ્વંતત્ર કાર્ય કરવાની કામના ધારણુ કરતા નથી. “ હે પ્રભો ! 
કાક તારે નામે ઉશ્ચ ઉચ્ચ દેવાલયે। બાંધે છે. કોઇ તારે નામે મોટાં 


મોટાં દાના આપે છે. પરતુ હું તો દરિદ્રી છુ-સર્વચૈવ અકિ'ચન 
સ્વલ્પ, ક્ષુદ્રજતુ છું, માટે આટલું માર્‌ શરીર તારા ચરણોમાં સમ- 
પિંત કરૂ' છુ. માટે, હે પ્રભે!ઃ | શરણાંગતનો અનાદર કરશ મા. ” 
ખર્‌ા ભક્તના અતકરણુના ગર્ભ માંથી આવીજ પ્રાર્થના બહાર પડે 
છે. જેની અ'ત:કરષુજૃત્તિ ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે ભક્ત રસથી ૨ 
ગાઇ ૨૪૪ છે, તેને પ્રશજુતા ચરણાર્વિ દમાં પોતાનુ સર્વસ્વ અર્પયુ 
કરવામાંજ સરવ સ'પત્તિ તથા અધિકાર અને કીર્તિ તથા ઉપભોગ 
કરતાં શ્તગુણિત વિશેષ લાભ ઝટ્િગોચર થાય છે. પ્રભુને સર્વસ્વ 
અર્પષ્રુ કરનાર ભક્તની શાંતિ સર્વથેવ અતુપમેય અને આખાપણી 
યુદ્ધિને માટે અગમ્ય હોય છે. ઉપર જે અપ્રાતિફૂલ્ય નામક સ્થિતિ 
વર્ણવી છે, તે પ્થિતિસાં તેન પોતાનાં હિતાહિત પ્રતો અદાસીન્ય 


( ૮૯) 


રોય છે અને સહગત્યાજ તેના માર્ગમાં કાંઇ વિધા નડતું નથી. આ 
ઉત્તમોત્તમ આત્મતાાગની સ્થિતિમાં આસક્તિનુ' સર્વાશે ક્ષાલન 
ય જાય છે. પછી તે ગમે તે પ્રકારની હેય તે શુ' યયુ' ? જેના 
હાયથી સર્વ વસ્તુતી ઉત્પત્તિ, સ્યિતિ અને લય થાય છે તે પ્રભુ પ્ર- 
ત્યેનો અનન્ય પ્રેમ માત્ર તે ભક્તના હદયમાં અવશિટટ રહે છે. આ 
જે પશ્ર વિષયક પ્રેમ છે તે આત્માને બ'ધન કરતે નથી, પરતુ સર્વ 
પાશેને તોડોને છિ્ન ભિન્ન કરી નાંખે છે. 





ત્રકરણુ ૧ ડું. 


ભક્ત શ્રેણ જ્ઞાન અને ઉશ્ચપ્રતિની ભક્તિને 
સમાનજ ગણે છે 
ઉપનિષદમાં પર ત્તાન અને અપરતાન એવા ત્તાનના ખે શેદ 
કલ્પવામાં આવ્યા છે, અને ભક્તની દ્રણિથી જેતા પરસ્તાન અને પરા 
ભયથ્2!| લેશ પણુ ભેદ નથી, ગાંડુકયોપનિષદમાં એવે! નિર્દેશ 
છે કે:-- 

“ ડૂ વિવે વેટ્તિવ્ય (તિ ₹ ૨૫ ર્‌ ત્ર્જાવેટો વટ્સ્તિ 
૧ર ચૈવાપરા ચ । તત્ર।વરા વરદ યઝુવેટ્‌ઃ સામટા ડયર્ચવેટ્‌ડ 
શિકા ૧સસ્‍પો ચયાકરળં નિરસ ઇંટો વ્યોતિષવિત્તિ અમ ઘરા 
શયા વટસઃમધિનમમ્યવે || 

“ ભહ્મજ્ઞાની લોક એમ સ્ડ્રાપન કરુ છે ફે પરા વિદ્યા અનેં અપ- 
રાવિધા એવા સ્તાનના ખે ભેદ છે. તેમાની અપરાવિધાશાાં ત્રાગ્વેદ, યજી- 


(૯૦) 


વેઇ સામવેદ, અયવવેદ, શિક્ષા અથવા સારૅચ્ચાર શાસ, કલ્પ 
અથના કર્મવિધિ વ્યાકરણુ, નિસ્કત અથવા વ્યુત્પત્તિ, ૭'દઃશાસ્ત્ર તથા 
જ્યોતિષ શ્ાખ્મ પ્તત્યાદિકનો સમાવેશ્વ થાય છે. અને પરા વિદ્યા તે છે 
કે જેના યોગે પ્રભુતી પ્રતીતિ થાય છે. ” આ પરથી બહાસાન એજ 
કઇ સાન છે એમ ચુચવાય છે. હવે, દેવી ભાગવતમાં પરા ભકિતની 
ખ્યાખ્યા આપવામાં આવી છે તે આ પ્રમાણે છેઃ-- 

“ આણે એક પાત્રમાંથી બીન્ન પાત્રમાં તેલ રેડીએ છીચશ્મે 
હ્યારે જેવી તેની સતત ધારા ચાલે છે; તેતી માફ્કજ આપણે પ્રભુનું 
અખ'ડ-સતત ચિ'તન કરવા માંરીએ કે તે પરા ભકિત બની ન્નય છે.” 

ઇશ્વરનાં સ્વરૂપમાં મનનો જે અખ ડ-અસ્ખલિત લય થઈ “ય 
છે તયા તેને લગતી જે નિશ્ચિત અનુરકિત ઉતપન્ન થાય છે તેજ ૪- 
શ્ર ભકિત કિવા પ્રભુ પ્રેમનું ઉશ્ય સ્વરૂપ છે. અને પતિર સર્વ 
સ્વરૂપા કિ'વા ભકિતના સર્વ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકાર તે આ પરાભક્તિ 
સાધ્ય કરવાનાં સાધનો છે. આજ પરા ભકિતને રામાનુગ (અથાત પ્રે 
મને અનુસરનારી) ભકિત કહેવામાં આવે છે, જયારે મનુષ્યનાં અ તઃકર- 
જ્માં આ અગાધ પ્રેમતુ' બીજ ચોંટી ય છે ત્યારે તેનુ' મન માત્ર 
૧૫રનું' જ એક સરખુ સિતન ક્યાં કરે છે અને તેને પ્રતર સર્વ 
વસ્તુઓની વિસ્મૃતિ થઇ ન્નય છે. તે જણી નેઇને ત પોતાના 
' મનમાં ઇતર કે!ઈઇઇ પણુ વિષયને અવકાશ આપતો નધી અને તેતો 
મમાત્મા અક્ષષ્ય વિજયી યઈ તેને એવી તો રુદ્ધિ પ્રાત યય છે.કે 
મોની પણુ સાહાય્ય વિના તે મન અને સ્થુલ ગ્રકૃતિના પાશે! તડાત્ડુ 
તોડી તાંખે છે. તેજ પોતાના હુદ્ય મ'દિરમાં છશ્વરની પૂન્ન કરી ચોકે 
છે. તે મનુષ્યને ધમમ તત્ત્વો, 'વર્મ' પુરતકો, ધર્મ ચિન્હ, વિધિઓ કિવા 


(૯૧) 


સ'સ્કાર એમાંની કેપપણુ વસ્તુતી આવશ્યકતા રહેતી નથી. એટલુજ 
નહિ, પરતુ તે વસ્તુથી તેને કાંઈ ફાયદો પણુ થતો નથી. પરતુ આ 


મ્રકારતી ઇશ્વર ભકિત સાધ્ય કરવી એ ભગીરથ પ્રયત્નતું કામ છે. 
સામાન્ય દછિથી જ્યાંથી ્કાંઈપણુ પ્રેતિક્ક્ષ પ્રાપ્ત થવાની આશ્ચા હોય ત્યાજ 
મતુષ્યનો પ્રેમ ચોંટે છે. પરતુ જ્યાંથી કોઇપણુ પ્રકારનો બદલે, કોઇપણ 
સ્વરૂપમાં મળવાની આશ્ચા ન હોય તે પ્રત્યે મનુષ્યની ઉદાસીનભૃત્તિ 
દ્રગ્ગોચર્‌ થાય છે. તથાપિ ડવચિત કવચિત ન્યાંથી પ્રીતિતુ' પ્રતિફળ 
મળવાની સર્વાશે આશ્રા ન હોય એવે ઠેકાણે પણુ *મતુષ્યનોા પ્રેમ 
ચૉંટવાર્ના ઉદાઠરણા જણાઈ આવે છે, આ પ્રકારનો પ્રેમ દીપન્વોતિ- 
પરના પત ગના પ્રેમના જેવોજ હોય છે. દીપજ્યોતિપર પત ગના નિલ- 
હ્ષણુ પ્રેમ હોય છે, માટે તે તેનાપર ઝડપ મારીને તેને દઢ આલિગન 
દ છે અને અતે બળી મરે છે. તેને રવભાવતઃ જ દીપકની જ્યોતિ- 
પર્‌ પ્રેમ હોય છે. આ જગતમાં પ્રેમનાં જે જે સ્વરૂપો! દૃછિ ગોચર 
યાય છે તે સર્વમાં જેના પ્રત આપણુ સ્વાભાવિક વલષુ હોય છે 
તેના પર જે. બ્રેમ કરે છે તે નિઃસ'શય અતિ શ્રેણ અને નિઃસ્વાર્થિતાથી 
પરિપૂણું હોય છે. અને આપ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં આ પ્રકારના પ્રેમનાં 
મન રોપામ છે એટલે તેને કાર્લાતરે પરાભ્રકિતતાં સર્વેતકૃછ ફળે 
બાપે છે 


(દર) 
પ્રકરણુ ૭ ઝુ. 





ભક્તિ અથવા પ્રેમને ત્રિકે।ણુ# 
ભ્રક્તિના એક ત્રિકરોાણુ છે એમ કહીશું તો ચાલશે. તેનો એક 
એક કેણુ ( ખુણા ) તેનુ એકએક અભિનલ લક્ષયુ છે. હવે, ત્રષું 
કેણુ વિતા ત્રિકોણુ બની શકતો નથી એ વાત તો સિદ્ધજ છે; તે 
શ્રમાણે ત્રણુ લક્ષણા વિધમાન ન હોય ત્યાં સુધી ભક્તિને ત્રિકાણુ 
પણુ બની શકતો નથી. આ ભંક્તિરૂપી ત્રિકાણુ પ્રયમ કોણુ ? 
. મતિર્લની વાચ્છના ન હોવી એ છે. ન્યાં ન્યાં કાંઇ કામના 


હોય છે ત્યાં ત્યાં ખરે। પ્રેમ હોતો નથી. કારણુ કે તેમ થવાથી ભ્રક્તિ- 
એ ડેવળ વાણિજ્યની વસ્તુ થઇ ”ળય છે. આપણી ભક્તિના બદલામાં 


ઇધર આ ફળ આપે તો સારૂ અને પેલુ' ૪ળ આપે તો સાર્‌ એવી 
વાંચ્ઠના ન્યાં સુધી આપણાં મનર્માં ખેલ્યાં કરે છે ત્યાં સુધી ખરી 
ભક્તના અંકુર ઝટવા એ મુશળને અમર જુટવા સમાન અશકય છે. 
ઈશ્વરે પ્રસન્ન યઇ ત્ાપણુને છપ્સત કળ આપવુ' જેઈએ એવા હેતુ- 


થી જે ઇશ્વરપૂજન કરે છે તેને જે વાંચ્ઠિત શૂળ ન મળે તો તે તેની 
પૂન્ત કરરે નહિ એ વાત નિ:સશ્ચય છે. પરતુ ભક્તની વાત બથી 


ન્યારીજ છે. તેને પ્રેમતો-ભક્તિના યોગ્ય વિષય *૪શર 1 રેવાય ખીજ્ને 
રાઇ લાગતોજ નથી અને કેવળ અનન્ય ભક્તિ શિવાય ભક્તને પ્રેમ 
જ્નરવામાં અન્ય કોઇ હેતુ હોતો નથી; એમ કહેવાય છે કે એક વખત 
એક રાજ વનમાં ગયો, ત્યાં તેને ચક રૂષીનો ભેટો થયે. 1ર” તની 
સાથે બોલર્તા ખોલતાં તેતું' ચાતુર્ય અને તેનો નિર્મળ મનેોજ્ઞાવ નેણન 
સે અથાત ખુશ્ી થયે અને રૂષીને કેટલુંક દ્રવ્ય આપવા લાગ્યો. 
રાન ખોાવ્યેઃ-' % ી 
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“ આ ભેટનો આપ સ્વિકાર કરરે તો મારાપર્‌ મોટો અનુ- 
મ્રહુ યશે ” રાશનું' આવુ' વર્તન જેઇ રૂષો ખોલ્યે:- 

“ છૂ ! છટૂ ! રાન | મારે, ખાવાને માટે આ વનમાં્ના 
ફળા પુરતાં છે, ગિરિશ પરથી સરસર પનિ કરતું વહેતું આવ- 
તું પાણી મને પીવાને માટે મળે છે. માર્‌ અગ ઢાંકવાને માટે વક્ષ 
પાસેથી પુષ્કળ વલ્કલો મળે છે અને ગિરિક'દરો મારાં નિવાસ 
સ્થાન છે. તો પછો હવે મારે તારી પાસેથી કિ'વા કોઇ ન્યની પાસેયી 
કાઇ લેવાનું અવશિષ્ટ રહ્યું છે કે ? ” આ સાંભળી રાજા ખોલ્યો “મ* 
હારાજ ! કેવળ મારાપર અતુમ્રહ કરવાને માટે આને રિવિકાંર કરે, 
અને મારાં નગરમાં આવી મારા મહાલયમાં નિવાસકરે।. ” રા'્નએ 
બ્રણીવાર સુધી આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી ત્યારે રૂષોએ તે માન્ય કરી. 
પછો તે રૃષી રાન્નની સાથે તેના નગરમાં ગયો. રાજ તેને પોતાના 
મહાલયમાં લઇ ગયે. રૂષીને ભેટ આપ્યા પૂર્વે રાન્ન મનમાં પ્રાર્યના 
કરવા લાગ્યો “ હૈ પ્રભો ! મને વધુ સંતતિ આપો, મને વધુ સ'પ- 
ત્તિ આપો, મને વધારે રાજ્ય આપો અને મને વધારે સાર્‌ આરેગ્ય 


અપે. ” પરતુ, રાનનની આ યાચના પુરી થઈ ન થઇ એટલામાં તે 
પેલ્ષ્ર સાધુ તતરિત ઉદીને મહાલયમાંથી બહાર નીકળી ચાલતો થયે. 


રૂષીની આવી વિચિત્ર વર્તણુક જેઇ રાળ્ન અચો પામ્યો અને તેની 
પાળ દોડત્તા દોડતો જોને મોટેથી ખમ પાડીને કહેવા લાગ્યો ₹ મહા- 
રાજ ! આપ ન છે કયાં ? આપે હજ મારી ભેટનેો 'સ્વિકાર 
તે» કીધો નથી.” રૂષી પાછે ફ્રીળે*બોલ્યો “ભિખારી ! હુ' કાંઈ ભિક્ષુ 
ટને ધેર યાચના કરવા આવ્યો નયી. તુ' તો છેક ક્ષુદ્ર ભિખારી જણાય 
છે ! તો પછી તુ' મને શુ' આપવાને હતો ? હુ કાછે એટલો. મૂખ 
નથી કે તારા જેવા શ્રીખારડા કન યાચન? કરૂ' ! નત. ન, ઝરખ શ્રિરે- 
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“મણી ! પાછે ઘેર'ન ! મારી પાછળ આવીશ મા |” આવા ભીખારી 
અને ખરા ભકતની વચ્ચે ' આસમાન જમીનને ફેર ' હેય છે, એ 
વાત ૭મ્મેશાં લક્ષર્મા રાખવી જઇએ. મોક્ષની કિ'વા «એવાંજ ખીજ 
ફળની ઇચ્છા ધરી ઇશ્વરનું' પૂજન કરવાથી મતુષ્યની કિમ્મત ભિક્ષુકના 
ટલીજ થાય છે. પ્રેમમાં કદિ પ્રતિષપૂળતી ઈચ્છા રાખવી ભેઇએ 
નહિ. પ્રેમએે ભ્ાવનાજ અત્યુચ્ચ છે. પ્રેમને ખાતર્‌જ ડમ હોવો 
સ્‍તેઇએ. ભકત પશ્વિરતુ' પૂજન એટલા માટેજ કરે છે કે તેનાથી તેમ 
કર્યાં વિના રહી શ્રકાતુ' નથી. એક;દ સુદર દેખાવ દ્રછિએ પડ તો 
'આપખુને તેના પ્રત્યે પ્રીતિ ઉતપન્ન થાય છે, પરતુ તેથી આપણુને 
કા પ્રયક્ષ કાયદો થવો જેઇએ એવી કલ્પના સુધાં આપણા મનમાં 
આવતી નથી. તે પ્રમાણે તે દેખાવને પણુ આપણી પાસથી કાંઇ 
સાગવાનુ' હોતુ' નથી; તથાપિ તેનાં દર્શન માત્રથી મનને એક પ્રકારની 
ઉત્તમ સ્થતિ પ્રામ થાય છે; આપર્ણા હુદયમાંના સર્વ તાપો શમે ૪ે 
અને તેટલા વખત સુધીપણુ આપણુને સવધૈવ મરણુની વિસ્મૃતિ 
થાય છે, અને આપધે પ્રાયઃ બહ્માનદ્માં રૂખી જઇએ છીએ. આનુ 
નામજ ખરો ચ્ેમ છે અને એજ ભકિત ત્રિકાયુનો પ્રથમ કેણુ છે, 
ઇશ્વરની પાસે તમારા બ્રેમના બદલામાં એક કોડી પણુ માગર! નંહિ. 
સરેવ એવી રીતે વર્તો કે જાણે તમેજ મદાન્‌ ક્ણું જેવા ઉઠાર્‌ છે. 
પ્રભુને તમારો પ્રેમ અર્પણુ કરો, પરતુ તેની પાસેથી બદલા તરીકે 
કાંઇ માગે। નહિ. -. 

ભકિત ત્રિકાણુના ખીજેકોથયું મમમાં લેશ પણુ ભીતિ ન છુવી 
એ છે. જે ઇશ્વ:થી ખ્ટીએ છે અને એટલા માટે તેનાપર પ્રેમ કરે 
છે તે સર્વથી નીચ મનુષ્ય છે. તેનામાં શનુષ્યત્વનાજ અભાવ છૅ 


એમ કહીશું તો પણુ ચાલરો. તે શિક્ષાના જયથી તૈનુ' પૃષજન કરે 
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જ. તેમને ઇશ્વર એક મહા પ્રચડ પ્રાણી લાગે છે. તેઓ એવી કલ્પ- 
ના કરે છે % તેના એક હાથમાં દડ અને ખીન્ન હાયમાં ચાણુક છે 
અને જેતે આપણે તેની આનત્તાનું પાલત્ત નહિ કરીશુ' તો તે આપણુને 
પીઠઠેપર ફૂટકાવરે. તેમની *ભરૂતા તો જાઓ ! આરીતનું પૂજન એ 
'ભકિતનુ" સર્વાશે જગલી સ્વરૂપ છે શિક્ષના ભ્રયથી ઉશ્વરતી પુન્ન 
કરવી એ બિલકુલ કનિછ માગો છે. જ્યાં ભયનો લેશ પણુ વિદ્યમાન 
છે (યાં પ્રેમ શીરીતે ઉદભવી શકે ? પ્રેમ એ સ્વભાવત*જ શય કર્‌ 
તાં ઉચ્ચ ક્રોટિતી ભાવના છે અને તે ભયને જતી લે છે. , એકાદ 
તસ્ણુ માતા રસ્તામાં જતી હોય અને એકાદ મૃતરે। તેના તરફ ભસે 
તા તે ડરી ન્ય છે અને પાસેના ધરમાં ભરાઇ નનય છે. પર'તુ ધારા 
કે ખીજે દિવસે તેજ માતા પોતાનાં બાળકને કેડપર્‌ ખેસાડીને લઇ 
જતી હોય તે વખતે એક સિહ તેનાં બાળકપર તુરી પડે, તો વારુ 
તે માતા જું કરરે તેની તમને કલ્કના આવે છે | અવસ્ય તે પોતાનાં 
બાળકતુ' સરક્ષણુ કરતાં સિંહનાં મુખમાં જવાને પણુ ડરશે નહિ. . 
%્રેમને લીધૅ તેની સર્જ ભયની કલ્પના વિલય પામી ગયેલી હોય છે. 
ભયનાં મૂળમાં એક પ્રકારનો દૈતભાવ રહેલે! હોય છે. અર્થાત્‌ જગત 
પ્રથફ્‌ અને આપણે પ્રથફ એવી તે વિષેની મૂળ કલ્પના હોય છે. 
મારા: પોતાના વિષેતી કુદ્પતા જેટલી જેટલી સ'કુચિત હેય છે અને 
જેટલુ જેટલુ' તેમાં આપસ્વાર્થ પણાંનુ' પ્રમાણુ વિરોષ હેય છૈ, તે* 
ટલો તેટલો મારો ભય અધિક રશંહગત ચાય છે. આ પ્રચડ જગદુ- 
દધિધાં હુ' એક ખસખસના દાણા જેવડે છુ' એવી કલ્પના જે 
મનુષ્યના હદયમાં હોય છે તેને ભય વધારે લાગે છે. અને હુ' કાંઇ 
નથી એવી કલ્પના જેમ જેમ દૂર થતી જય છે તેમ તેમ તેનો” ભ્ય 
પણુ નિશત્ત થતો જાય 'છે. ભીતિતુ એક કિ[દુ પણુ હદયમાં હરો 
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તો તે પ્રેમતી ખાડે આવરી. પ્રેમ અને ણય એ ઉભય એફ સ્થળે 
કંદિ પણુ સાથે વસી રાકતાં નથી. ભક્તે ઇશ્વરની ભીતિ કદિપષુ 
રાખવી જેધએ નહિ. “ ઇશ્વરતાં નામને ઉગ્ચાર વ્યર્થ કરીશ્ર નહિ ” 
એવી જે બાઇબલમાં આત્તાં છે તે વિવેતો ભકતને હુસવુ”જ આવરો. 
ભક્તિમાર્ગ માં નિંદાનો તો અશ પણુ કયાંથી હોય ! આપણે જેમ 
જેમ તેનાં નામનો ઉચ્ચાર અધિર્કાધક કરીએ છીએ તેમ તેમ તેતુ' 
પળી વધારે જ ઉત્તમ આવે છે. પછી ભલે ને ગમે તે પ્રકારે તેતુ' 
નામ લેવામાં આવે ! કાર્‌ ગુ કે ભકતને તેતાપર પ્રેમ હોય છે, તેથી 
જતે તેપુ' નામ લે છે. 

ભકિત ત્રિકેણુનો ત્રીજે કોણુ ભકિતનો-પ્યાત કિ'વા ધ્યેય સ્વરૂ- 
પનો વિષય* છે. તે એટલે મનેરમ હોવા જેઇએ કે તે એકનેજ 
પ્રાસ કરવામાં ભડતને પોતાનાં જીવનતું સાર્થકય લાગે. કારણુ કે તે 
વિષય એવો ન હેય તો આપણી ભકિત તેનાપર સ'પુ્ણુ રીતે કેમ 
ચોંટી શકે ? કદિ કદિ આ વિષયની ચુટણી સારી રીતે કરવામાં 





* અહી આં મૂળ અ ગ્રેજમાં “ આઇડીયલ-1વેબ્કા  શ્ખ્દ છે. 
આ એકજ ફ્રબ્દ અનેક સ્થળે આવેલો છે અને તેનો અર્ય પષખુ 
અતિ વ્યાપક છે. ચુજરાતી ભાષામાં આ ચખ્દતી ખરોબરીનો કોઇ 
ઢાખ્દ નથી. માટે અમે અર્થાતુ રેધથી નીમ્તલિખિત શગ્રાન્દો નિદિટ 
ક્યોં છે-- 

ધ્યાનને] વિષય, પ્યેમ સ્વરૂપ, કાલ્પાનિક સર્વાંગ પરિપૂર્ણ વસ્તુ 
પ્રેમ સ્વરૂપ વિષય, આરાખ્ય દૈવત, 'મનેોરમ અને સર્વ યુધુ સ'પન્ન 
વસ્તુ, અને ષ્યેટ કિવા કાલ્પનિક પરિપૂર્યું વસ્તુ, આ સર્વ: શખ્દો આ 
કજ શખ્દાથનાં પ્રતિબિષ છે. 


(૯) 


આવેલી હોતી નથી. પરતુ જે મનુષ્યની ભ્રક્તિ તેનાપર ચોંટે છે તેમે 
તે એકજ વિષય પ્રાણાધિક લાગે છે. કોઇ માણુસને પોતાનુ' આ ધ્યેય 
સ્વરૂપ દુષ્ટમાં દુણ્ટ પ્રાણીમાં પણુ દ્રદિ્રાચર થાય છે શ્મને પ્રતરને તેજ 
ષ્મેય સ્વરૂપ ઉત્તમ પ્રાણીમાં દ્રગ્ગોચર થાય છે. તથાપિ તે પ્રાણીની 
સાથે અયાત્‌ તેર્નાં જડ સ્વરૂપની સાથે તેને કાઇ સબધ હોતે નથી. 
તેની શક્તિ માત્ર તેનાં પ્યેય સ્વરૂપ પર કિ'વા તેની કાલ્પનિક 
સર્વાંગ પરિપૂર્ણુ વસ્તુપર હેય છે. મતુષ્યનુ' અતિ શેઇ પ્યેય 
સ્વરૂપ-મનાોરમ અને સર્વાંગપરિપુણું વસ્તુ-જે હોય છે . તેતુ'જ 
નામ ઇશ્વર છે. રાણેિ। મનુષ્ય હો કિવા મૂખ' મનુષ્ય હો, સાધુ * 
હો કિવા પાપી હે; પુસ્ષ હો કિવા સરી હો; સુશિક્ષિત હો કે 
અશિક્ષિત હો; સંસ્કૃત હે કિ'વા પ્રાકૃત હે; ગમે તેવો મનુષ્ય હોય 
તોપણુ ઈશ્વર એજ તેનુ” અત્યુચ્ચ, હૃદયગમ ખ્યેય સ્વરૂપ હેય છે. 
સર્વ રાક્તિ, ભવ્યતા અને સૌંદર્યની સવેત્ૃટ કલા એ તે પ્રેમ સ્વરૂપ 


વિષય-ઇશ્વરતીજ પ્રતિમા છે. પ્યેય સ્વરૂપ કિવા કાલ્પનિક પર્પિષુ 
સ્વરૂપ એજ છે. પ્રત્યેક મતુષ્યનાં મનમાં સ્વભ્સવત:જ કધને કાંઇ 


ધ્યેય સ્વરૂપ હેય છેજ. કિ'બહુના, "યેય સ્વરૂપ વિનતા મનનુ' અસ્તિ- 
(૦ સભવતું નથી એમ કહીશુ' તોપણુ ચાલરી. મતુષ્યનો સ્વભા- 


વ જે ગ્રસ્ૃફૂં પ્રયફ્‌ રીતે વ્યક્ત થાય છે તે પણુ આ પોતાનાં ધ્યેય 
શ્વરૂપો નિત :ન્યથહારમાં પ્રદ્િ'ત કરવાને પ્રતેક મનુષ્ય જે પૈરિત્રમ 
કરીઃ રહો છે, તેતુ' પરિણુ(મ છે. સમાજમાં સદાસ જે સર્વ ભિત્ર 
ભિંબ હિસચાલો ક્યાં તાં ચાલલ્ી દંછિગાચર થાય છે તે પણુ જુ 
જે ? તેના ઉત્તર એ છે કે" ભિશ્રલિત્ર અસ્માનાં ભિન્તૃ ભિન્ન પ્વેમ 
રસમો ઉત્તવ થરને સ૫૪ રીતે અહાર ભાવતા . લાગે છે,” તેથ 
ભાપયુતે ગચક્‌ પ્રયફ' હિલચાલને રૂપે દાંટગાચર થાપ છે]. અથોત્‌ 


(૯૮ ) 


અતરમાં જેનો નિદિષ્યાસ ચાલી રલા હોય છે તે બહાર આવવાને 
ગ્રેયાસ કરે છે અને તેનું પરિણામ આ હિલચાલ છે. માનવ સમા- 
જમાં જે શ્રક્તિનું' ચિરકાલિક પરિણામ નિપજ્યુ' હોય છે તે શક્તિ 
સર્વેપર નિર|તર સત્તા ચલાંવનાર આ પ્યેય સ્વરૂપનુજ બળ છે. 
લાખો વર્ષ સુધી અધડા કર્યા પછી અને જન્મોના જન્મો વ્યર્થ ગુમાથા 
પછી મતપ્યને એમ સમજય છે કે પોતાનાં મનનાં પ્યેય સ્વરૂપ પ્રમા- 
જુ બાલ્સ્થિતિને રપ આપવુ કિ'વા તદનુસાર તેની રચના કરવી સર્વ- 
ચેવ મિથ્યા છે. એક વખત આવી પ્રતિતિ તેને થાય છે કે તે પોતા 
નું" ધ્યેય સ્વરૂપ વ્યક્ત કરી બતાવવાનો નાદ છેડી દેછે અને પોતાનાં 
મનર્માં તે ષ્યેય સ્વરૂપની અતિ પ્રેમથી પુન કરે છે. આ પ્યેય સ્વ- 
રૂપ કે જે આ દ્રદિથી જેતાં માત્ર એક કાલ્પનિક પરિપૃ્યુ સ્વરૂપ 
હોય છે, તેમાં નાના નાતના પ્રેમ વિષયોનો પણુ સમાવેશ થાય છે. 
ગ્રત્યેક મતૃષ્યને આ વાતને! તો સ્વિકાર કર્વોજ પડે છે કે પોતાની 
પ્રિયા સાક્ષાત કુખ્કનનાો અવતાર હેય તોપણુ કામાંધ મતુષ્યને તો ર ભા 
કર્તા પણુ અપ્રતિમ સ્વરૂપવતી લાગે છે.4- હુવે ત્રાહિત મતુષ્ય એમ 


#ુ-- -----૦--૦-તા૦ડ. મંડપ. ત્ઝનકડ૯૦૭. ... ૭.,ત0 ૪૧૧૦ ધા? ડઇઝઝપકમ્ટનક, 


નિમ્ન લિખિત કયા આ દર્ણાત સાથે કેવુ સામ્ય ધરાવે છે 
તે વાંચવાથી સ્પટ્ટ રીતે સમન્નશે:--- 


"એક વખત "દરને પોતાની સભામાં અતિ સુદર ગને પૂર્યું 
લ્ાવણ્યવતી અપ્સરા હોવા માટે મહા ગર્વ થયો અને પોતાની સભા- 
માં આવેલા એક રૂષીને ઉદેશીને પે બોલ્યો “ મહારાજ ! મારી શ- 
ભામાં જેવી સદર અપ્સરાઓ છે તેવી ભૂમડળપર ક્યાય પણુ છે 
કે?” રૂષો બોલ્યા “ હા! પૃથ્વીપર તારી અપ્સરાની છુટી બદામ 
શ્રણુ ઉપજે એમ નથી. ચાલ ! આ બાખતને તારે મ્રયક્ષ  અતુશવ 


(૯૯) 


કહે છે કે તેણે પોતાની પ્રિયાની ચુ'ટણી ખરાબર કરી નથી. પરતુ તે 
કામરસિકને તે ડુખ્ના લાગતી નથી, પરતુ પ્રત્યક્ષ અપ્સરાજ લાગે 
છે. કુખ્ન હો કે અપ્સરા હો, પ્જતતુ આપણી પ્રૉતિપાત્ર વસ્તુ 
બાપણાં ષ્યેય સ્વરૂપમાં અધિધિત કરવાનુ કેન્દ્ર છે. મનુષ્ય સામા- 
ન્યત: જેની પૂજ કરે છે તે રા' હેય છે ? અનત્ય ઉક્તના પ્રેમભા* 
વથી ઉભરાઇ ગયેલાં અતઃકર્ણુર્મા સર્વ વ્યાપક અને સર્વષ્યેયોતુ' 
જે જચેયસ્વરૂપ વસે છે તેતો ખાસ કરીને તે વસ્તુ નથીંજ. સ્રી પુરૂષે 
સામાન્યતઃ ખ્યેય તરીકે કલ્પી જેની જેની પૂન્ન કરે છે તે તે, તેમનાં 
ષ્યેય સ્વરૂપ કિવા આરાધ્ય દેવત છે. પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાનાં ચિતનાં ”* 
ષ્યેય સ્વરૂપનો આરોપ બાહ્ય જગતપર કરે છે અને પછી તેજ જગ- 
તતી પોતે પૃન્ન કરે છે. દુષ્ટ મનુષ્યના દેવ પણુ દુછ અને ફરજ હોય 
છે, એનુ કારણુ પણુ આજ છે. મનુષ્ય પોતાનાં ઉત્કટ ધ્યેય 
સ્વરૂપતી પૂક્ન કરતો હોવાથી સત્પુસ્ષનું ધ્યેય સ્વરૂપ કિ'વા પશ્વર 
કલ્પના ઉદાત્ત હોય છે. ઇતર મનુષ્યોના જ્યેય સ્વરૂપ કરતાં તેમતુ' 
"યેય સ્વરૂપ અતીવ ભિન્ન હેય છે, અ્રાત્‌ લે।કોત્તર હોય છે 


લસઝતરરમતરત૦ ઉ? તાત? ઇઝઝઝરલબજ, 


પત મા ત જ જજ--ઝાળન અનમટયન--નસવણમરમ, પદર. કાજ થત, ૧૦.0. કતલાણની........૦---૦૯૦૦૯.-૦ ૦-૦ કપાસના, હ કરત... સુકઇનન-યન્ઝનઇ ર ,- મળશ સ૦૪--૧૫૦૧૦૪૦૦જ૪૦. 


લેવા હોમ તો હુ' તને, બતાવુ'. “ પછી તે બન્ને જણુ એક અતી 
સાંઘર્યવાન અપ્સરાને લૈધ્ને પૃથ્વીપર આત્યા અને રૂષીએ એક ગધેડા 
તથા એક ગધેડો એક સ્થળે ચરતાં હ્તા તેતી તરફ ભાંગળી કરીને 
ઈ'દ્ને કહ્યુ” “ પેલા ગધેડા પાસે ભરી અપ્સરા લઇ જઇને ખડો કર” 
ઇદ તેમ કર્યું" તો ગધેડે તો પેલી રભ તર ઝાંખીને જેયુ' પણુ 
નહિ: તેને તો પોતાતી ગધેડીજ «ભા કૂરતાં વિશેષ પ્રિય દ્વીગતી 
હુતી.-( ઊ1. કે. )- 


(૧૦૦) 
પ્રકરૂણુ ૮ મુ. 


%્રમસ્વરૂપ ઈશ્વર પોતેજ પોતાનુ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે? 
જે સ્વાર્થનું અતિક્રમણુ કરી ગયે છે, જેનો પ્રેમ કેવળ વાણિ- 
ન્યનીજ વસ્તુ નથી અને જેના અ'તઃકરણુમાં ભીતિનો લેશ પ 
નથી, તેનુ પ્યેય સ્વરૂપ રુ' છે : આવો ભક્ત પશ્વિર્ને કહે છે 
“ હે પ્રભો ! મારૂ સર્વસ્વ હુ' તને અર્ષણુ કરૂ' છુ'* પરતુ, કૂ 
પ્રતિશ્ળ મારે કાંદઇજ જ્ેપતું' નથી. વધારે - શુ' કહું : મારી પાસૈ 
મારા સ્વામિત્વતી કોઇપણુ વસ્તુ વિદ્માન નથી. ” ન્યારે આ પ્રકા 
રતી નિણા અગમાં વ્યાપી રહૈ છે ત્યારેજ તેનું પ્યેયસ્વરૂપ પૃણું અને 
નિભય પ્રેમમય બતી રહે છે. આવા મતનુષ્યતુ' ધ્યેય સ્વરૂપ ઉદાત્ત 
હોય છે. તેને વ્યક્તિ વિષયક વિશિદટ કલ્પનાથી સ કુચિતતા પાપત થયે- 
લી હોતી નથી. અર્થાત્‌ તે કેવળ વિશ્વવ્યાપી, અમર્યાદિત, તથા અખ - 
ડિત પ્રેમનીજ સાક્ષાત્‌ મૂર્તિ બતી રહે છે. આ ભક્તિયુકત ધમનુ' 
જે આ વિશ્ઞાળ "યેય સ્વરૂપ #હૈવામાં આવ્યુ તેની પૃન્ન કરવાને માટે 
ખાભ્મ ચિન્ડાની લેશ પણુ આવશ્યકતા રહેતી નથી; બાલમ ચિન્હો વિના 
ખુશીથી તેની પૃશ્ન કરી શકાય છે. સર્વવ્યાપી પ્યેયસ્વરૂપને ખયેય 
કેદપી 'તેતી પૂન્ન કરવી એજ પરાભક્તિતુ' સવે1ચ્ચ સ્વરૂપ છે. ભ્રક્તિર્ના 
૪ત૨ સ્વરૂપો એ તેની ચઢતી ઉતરતી ભૂમિકાઓ છે. આ પ્રેમ પ્રન 
પાન ધર્મનો--યેોગનતેો--અભ્માસ ડરતાં જે કાંધ વિજ્ય કિવા પધરા-- 
જમની ગ્રાપ્તિ માય છે તે સર્વ આ વિશાભ “યેય સ્વરૂપને વશ્ન કરતી 
ત્ખતઝ ગ્રાસ થાય છે. આપણે એક પછી એકર વિષય આપણી 
દ્ષ્ટિ સઝ ર(ખીએ છીએ અને તેનાપર ખાપણ અત 'રશુમાંત) 


(૧૦૧) 


“ઉદાત્ત ધ્યેય સ્વરૂપનો આરોપ કરી છુટીએ છીએ અને એમ કર્તા 
કરતાં પાછળથી જેમ જેમ ખાપણી ખાત્રી થતી નનય છે કે આપણું 
મનના વિશાળ "યેય સ્વરૂપને આખેહુબ દશાવે એવો એક પણુ 
પદાર્થ બહાર આપણુને «પ્રાસ થતો નથી, તેમ તેમ આપણે એક 
પછી એક બાલ્મ વિષયને છેડતા જઇ એ છીએ. અતે સાધકને-કિ'વા 
'મુમુક્ષુને-એમ સમનવા લાગે છે કે તેનાં આ "યેય સ્વરપની સાક્ષાત્‌ 
કિવા સ્પછે પ્રતિમા ખાલ પદાથોમાં સર્વચૈવ પ્રાતત ,થનાર નથી. 
એટલુંજ નહિ, પર'તુ બાલમ વસ્તુઓ તેનાં પમૈય સ્વરૂપની તુલનાર્મા 
વિસાતવિનાની વસ્તુઓ છે. આવી રીતે કેટલેક કાળ વ્યત્ૈત યયા 


પશ્ષાત્‌ તેને પોતાનુ સર્વાચ્ચ અને સૂદ્મમાં સૂદ્મ પ્યૅય સ્વ3પ વ્યકત 
અને આખેહબ અથવા સાક્ષાત્‌ દછિ ગોચર થાય છે, આ ઉચ્ચ 


સ્યિતિએ ભકત પહોંચ્યા પછી ઇશ્વરતું અસ્તિત્ત છે કે નહિ એ પ્રશ્ 
વશિણ રહેતો નથી; કિ'વા તે સર્વ શ્ાક્િતમાનં અને સર્વત છે કે 


નહિ એ શાબ્દિક જ્ઞાનનો પણુ ત્યાં અતજ આવેછે. તેને ઈ. 
શ્રર એ પ્રેમ સ્વરૂપ છે એટલુ'જ માત્ર દેખઃય છે. અર્થાત્‌ પ્રેમનો 


તે કેવળ અવધિજ છે એટલુજ તે માન્ન જાણે છેં, અને તેનાં પોતાનાં 
વર્તમાન કાર્યને માટે તેટલુ'જ જ્ઞાન તેને પુરતું થઇઇ પડે છે. ૬શ્વર 
તેને પ્રેમ સ્તરૂપે સ્પટટ સ્વતઃપ્રમાણુ દેખાય છે. આવાપ્રેમરગી ભકતને 
ગ્રેમસ્વરૂર્પ છશ્વરનાં અસ્તિત્વને સિદ્ધ કરે એવાં પ્રમાણાતી કશ) પયુ 
-આવસ્યકતા રહેતી નથી. ઇતર ધમ પ'શોમાં ઈશ્વર “ણે એકં મોરે 
સાજસ્ટ્રેટજ ન હેય ! એવી, *્કલ્પના હોય છે. આવા ઈશ્વરનાં 
-સ્તિત્વવિષે ઘણાં પ્રમાણો આપવાં પડે છે. પર્‌'તુ ભકતને બિલકુલ 
બાવા ઇશ્વરની કલ્પના સુદ્ધાં હોતી નથી. તેને મન છઇશરૂ એ, કેવળ 
ગ્રેમતુ' પૂતળુ'જ છે. « હે પ્રિય *બઅષુ ! ષતિત્રતા રુ) પોતૂવી પતિઃ 


( ૧૦૨ ) 


પર ખએેમ રાખે છે તે કાંઇ પતિને માટેજ નથી, પરતુ તે સવ પ્રેમ 
જે પ્રભુ તેના અ'તરમાં વાસ કરે છે તેને માટે છે, તેમજ સ્ત્રીને 
માટેજ કોણ પોતાની સ્રીપર પ્રેમ કરતે! નથી, પરતુ તેના અંતરમાં 


જે આત્મા છે તેને માટેજ તેનો તેનાપર પેમ હેય છે. ” કેટલાક 
લેકે એમ કહે છે કે જગતને! વ્યાપાર વ્યવસ્થાસર ચાલવાને માટે 


અદુતાતી આવસ્મકતા છે. પરતુ એક નાની વિશિષ્ટ કક્ષામાં બ્રેમને 
મુકવાથી અહતતાને છેક ક્ષુદ્ર પદવી પ્રામ થાય છે. “ હુ'' શખ્દર્મા 
જ્યારે હુ' સમસ્ત વિશ્રને અતર્ભત કરૂ' છું ત્યારે મારા પ્રેમનું મડ- 
ળ અમર્યાદ અને વિચ્ચાળ થઇ પડે છે. પરતુ ' હુ'' એટલે એક 
નાતી સરખી સાડાત્રણુ હાથતી દેહ એવી ભૃલલરેલી કલ્પના જયારે 
કરવામાં આવે છે ત્યારે મારૂં પ્રેમમંડળ અતિ સ'કુચિત ય૪ને 
વિભકત થાય છે. આપણે પ્રેમમ'ળને નાતુ' અને સ'કુચિત બના: 
વીએ છીએ એજ આપણી ભૂક્ન છે, જગતમાંતી સર્વ વસ્તુઓ 
ઇશર્‌ કર્તક હોવાથી આપણે તેનાપર પ્રેમ કરવો ઉચિત છે. તેતી 
સાથે એ વાતપણુ લક્ષમાં રાખવી જ્તેઇએ જૈ સર્વ જગત્‌્પર મમતા 
રાખવી એટલે તેમાંતી સર્જ વસ્તુપર અને સર્વ ભામોપર પણુ બમ 
રાખવે! જેઈએ. આ પ્રમાણે આ સર્વ જગત ભક્તને ઈશ્વર, છે- 
અને આકાશ્માંનો પિતા, જગતના અધિપતિ, ઉત્પાદક, તેની ઉપપત્તિ, 


તેની આજ્ઞા, તેનાં ધર્મપુસ્તકોા ઈવાદિ બીજા ૮શ્વરે। સાથે તેને કાંઇ 
લેવાદેવા નથી. કારણુ કે આ મશ્ેમરૂપી શીઢીપર ચઢતાં ચઢતાં તેએ 


આ વસ્તુએથી એટલે બધે ઉગે, તીકળી ગયા હોય છે કે હવે તે' 
વિષે તેમને વિચાર સુદ્ધાં આવતો નથી. અ'તઃકરણુ શુદ્ધ અને પવિત્ર. 
થયા પછી- તયા પરમેશ્વર પ્રેમ રસવડે પરિપૂર્યું ભરાઇ ગયા પછી 
ખીજ સે": ઇશ્વર કલ્પના પે કેવળ'ખાલિરાતા / ખાળકપણું ) લાગ- 


(૧૦૨) 


વા માંડૅ છે અને તેને મિથ્યા, અપૂર્યુ્‌ તથા વિસાતવગરતી વસ્તુ 
ગષ્ીને તેનો પરિત્યાગ કરવામાં આવે છે. પરા ભકિતનો આવે પ્રભા" 
વ છે. પૂર્ણું ભકતને પ્રાર્થના મ'દિર કિવા દેવાલયમાં કદિ પણુ જવા- 
ની આવશ્યકતા રહેતી ત્રથી; તેને પ્શ્વરથી ખાલી એવુ એક પણુ 
સ્થળ દ્રછિગેોચર થતું નથી. તે નનણે છે કે ઈર જે પ્રમાણે દેવા- 
ળયમાં છે તે પ્રમાણે બ્હાર પણુ ભરૅલે છે અને તેને સાધુતા સાધુ 
(વમાં તથા દુષ્તી દુણ્તામાં પણુ તેજ એફ દ્રગ્ગોચર (થાય છે. કારણુ 
કે તેણે પોતાનાં હેદ્યમાં ષડ્ગુણેશ્ર્મ સંપન્ન જગદાત્માની સ્થાપના 
કરી છે તથા સવ શકિતમાન્‌ અજરામર, તથા સકલ દેદીપ્યમાન્‌ 
ગ્રેમમીજ તેની મૂર્તિને શગારી છે. 





પ્રકરણુ ૯ મુ. 


તે પ્રેસસ્વરૂપનુ' શાબ્દિક પ્રતિબિ'ભ, 


આપણી માનવ ભ્રાષામાં આ ઉદાત્ત અને* અતિશ્રેઇ મૂર્તિમ'ત 
પ્રેમ સ્વરૂપનું વણુન કરવુ' પણુ અશકય છે. તેનાં સૌંદર્યની અને 
તેની પુણુંતાની પર્‌ાકાછાતું આકલન કરવાને મેધારૂઢ થઇને અતિ ઉચે 
ઉડતારી જુલ્પના પણુમ્અશ્રક્ત હોય છે. પરતુ સર્જ દેશ્ષના અને સર્વ 
ધર્મના, પરા અને ગોણી એવી ખે પ્રકારની ભક્તિ કરનારા, મ મતુપ્યાને 
પ્‌]ૂતાની અપૂર્ણું માનવ ભાષામાં આ અતયુચ્ચ પ્રેમસ્ગરૂપનું વણુંન 
કર્લુ' પડયુ' છે. માનવી પ્રેમ એજ ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપે “ અનિર્વ- 
ચતીય ' દૈવી પ્રેમનો દશક છે, મતુષ્ય દેવી સ્વરૂપતી કરપના માનવી 
કરપનાનુરૃપ% કરવાનો. અહ્દેત કૈવલ્ય ધાભતુ વર્યુન દેત ર્લક ભાષા 


( ૧૪) 


વડેજ કરલુ' પડે છે. દૂર જવાની શી જરૂર છે ? સર્વ વિશ્વ તે 
અનત તત્તનું' સર્યાદિત ભાષામાં વણુ'વેલુ' કિ'વા લખેલુ સ્વરૂપ છે. 
એટલા માટે સનુષ્યજતિમાં પ્રેમ સબ'ધી જે જે કાંઇ સામાન્ય શ્ર* 
*દો છે તે દ્રારાજ ભક્ત પ્રેમ સ્વરૂપી ઈશ્વરત' પૂજન કરે છે. મહાન 


મહાન ટીકાકારોએ પરાભ્રક્તિપર વ્યાખ્યા લખીને જુદી જુદી રીતે 
તેનું સ્વરૂપ સમજી લેવાના તથા તેનો અતુભવ લેવાના પ્રયતન કર્મા 
છે. સવથી તિકૃષ્ટ પ્રતિના પ્રેમના અર્થ જે શ્રખ્દથી તેમણે દર્શાન્યો 
છે તે શબ્દ શાંત છે. ન્યારે પૂન્ન કરતી વખત ભક્તનુ* મન પ્રેમથી 
ઉત્કડીત્‌ હેોતું' નથી, ન્યારે ભક્તિનો ઉન્માદ તેર્નાં મસ્તિષ્કમાં પ્રવેશેલે 
હોતો નથી, અર્થાત્‌ જ્યારે તેની ભ્રકિત સાધારણુ પ્રેમ સ્વરૂપનીજ 
હેય છે, વિધિ, સસ્કાર, અને પ્રતીકના કરતાં ઉચ્ચ પ્રતિની હાય છે 
ખરી, પરતુ જેને વિલક્ષણુ ભક્તિનો ઉન્માદ કહેવામાં આવે છે તેનો 


હજ તેને ગધપણુ હોતો નથી, તે વંખતતી ભકિતને શ્રાંત સ્વરૂપી 
ભક્તિ કહેવામાં આવે છે. 

આ જગતર્મા કેટલાક લેષ્ઠાને ધીમે ધીમે ચાલવુ' પ્રિય હોય 
જે અને રેટલાકને ત(પરાથી ચાલવુ' પ્રિય હેમ છે. જે શ્રાંત ભકત હો- 
ય છે તે સામ્મ, સાંત અને ગભિર હોય છે. આ કરતાં ઉગ્ય ભૂમિ- 
કાની ભક્તને દાસ્ય કહેવામાં આવે છે. ભક્તિતી આ ભૂસિકાનાં ભ્ર- 
કત પોતાને ઈશ્વરનો દાસ કિવા સેવક લેખે છે અને તેનુ' *યેયસ્વરૂપ 
સ્વામીપર સેવ્રક્રની જે નિષ્ઠા હોય છે તેજ પ્રતિતુ' હોય છે, આથી 
ઉપરની જૃમિકાને વાત્સલ્ય કહેવામાં આવે છે. સ પ્રતિની ભક્તિમાં 
ઇશ્વરને પોતાના પિતા તરીકે નહિ. પણુ પુત્ર તરીકે માનવામાં આવે 
છે. ગમા ઝ્યમદતે જરા ચમકારિક લાગશે; પરતુ આ કલપનાવડે 
₹ ઇભર એ ચર્વ શક્તિમાન તચા શવના શાસક છે. એ કશ્પતાનરે 


(૧૦૫) 


નિર્મળા કરવાને અભ્યાસ કરવામાં આવે છે. કારણુ કે શાસક એ શબદ 
સાંભળતાંતી સાથેજ ભયના આવિભોવ યાય છે અને એમ થવુ એ ખ્રેમંને 
વિધાતક છે. પૂન્યભાવ અને આત્તાધારકતા એ ઉલાય ગુણી આપણા 
સ્વભાવની સુધારણા! કરવામાં અતત આવસ્યક છે. પર'તુ તે સુધારણા એક 
વખત થઇ અને ભકતને એક વખત શ્ઞાંત અને સોમ્ય રસનો 


ધુ'ટડો મળ્યો. એટલુ'જ નહિ, પરતુ જેને ભક્તિના ઉન્માદ કહેવાર્મા 
આવે છે તેનો આસ્વાદ તેણે એક વખત લીધો કે* પછી પૂછવુ'જ 


શુ' ? તેને નીતિનાં શ્ચિક્ષણુને આવસ્યક એવી કવાયત શામ્મવાતું કરુ 
પ્રયાજન રહેતુજ નથી. ૪શ્વર સર્વ સમર્થ છે; ભ્રવ્ય અને વૈશવ*- 
શાળી છે; તે સર્વ વિશ્વને પ્રભુ, રાજ્નધિરાજ અને દેવાધિદેવ છે, 
અખા સર્વ વાત સત્ય છે વા અસત્ય છે એ જવાતી આવસ્વકતા 
રહેતીજ નથી, એમ ભ્રકત કહે છે. ત્યારે, ૫₹શ્તર કલ્પતાની સાથે આ 
જે મનપર દાબ ખેસાડનારી કલ્પનાનો પ્રાદુભ્ાંવ ચાય છે તેને કાઢી 
નાખવાને માટે જ ભકત તેને પોતાનુ બાળ કલ્પી તેતુ' જાજન કરે છે. 
માતપિતાને બાળકની ભોતિ સ્વપ્નમાં, પયુ હોતી નથી અને એથી 
તેન્‌ પ્રત્યે પૂન્યભાવ પણુ હોતો નથી. ( આ સ્મળે પાઠકે લક્ષમાં 
સખવલું કે ,પૂન્યભાવ વડીલે પ્રતો ધારણુ કરી શકાય છે, પોતાનાથી 
'નિકૃષ્ટ કક્ષાનાં મતનુષ્ને( પ્રતયે વાત્સલ્યભાવ રાખી શકાય છે. પુ ખાળક 
પાસેથી કાંણ જળ પ્રાત્તિતી આશા પણુ તેના મનમાં હોલી નથી. 
પતે બાળકની સ્થિતિ એવી હેખ્ાક છે કે તેને કાંઇ નહિ ને કાંઇ માત 
પિતા તરફ્થી અવસ્ય મંળે છે. તેમજ તેનાપર માત પિતાનો પ્રેમ તો 
ટલે અ3ૃત્રિમ હેય છે કે સ'કધે વખત તેઓ તેમે રાજે દેહોત્સર્ગ 
કરવાને, પણુ 'તત્પર થઇ નય છે. તેએ *પોતાતાં નાતાં 1 આળન 


(૧૦૬ ) 


કને માટે પોતાના હ”્નરો જન્મતી આહુતિ આપવાને તૈયાર હોય છે. 
એટલા માટેજ ભડત ઈશ્વરને પોતાતું' બાળક ટ૯પીને તેતા પ્રત્યે વાન્‍ 
₹સલ્યભાવ ધારણુ કરે છે. પ#્રર આ જગતમાં અવતાર પારણું કરે 
છે એવી કલ્પના જે ધર્મ પથેમાં છે તેમાં તો ૪શ*વરને બાળક 
સમજનેજ ભકિત કરવાનું સ્વાભાવિક રીતે સયુકિતક હેય છૅ અને તે 
પ્રમાણું ભકિ1 કરવાથી ભકિતનાં મળ પણુ ચૉંટે છે ખરાં. મુસલમાની 
ધર્મમાં ઇશ્વર વિષયક આવી કલ્પના હોવી કેવળ અશ્ઞકય છે. આ 
કલ્પના તેએ એફ પ્રકારતા ભયથી પાછા હડે છે. પરંતુ ખ્રિસ્તી 
ધર્માતુયા રીએ અને હિ'દુએ તેતી સહજ પ્રતીતિ કરી શકે છે. કાર- 
ણુ કે બાળગાવિદ અને બાલ ઇશુ ખ્ષિસ્તોની પૂ'્ન આ ઉભય ધર્મ માં 
કરવામાં આવે છે. હિંદુ આઓઓ પોતાને ગૃષ્યુતી માતા કલ્પે છે. 
તેજ પ્રમાણે ખીસ્તી બાઇઓ જે પોતે ખિસ્તની માતા છે એવી 
કલ્પના કરી ભ્રક્િતિ કરશે તે! ઠીક ધાટ ખેસરેો. આપ્ણા અ'તઃકરણુના 


છેક ઉ'ડા ભ્રાગમાં ઈશ્વર વિષયક ભોળી સમજુતી, ભય અને પૂન્ય- 
ભાવ એટલાં તો સજ્જડ ચોંટી ગયાં છે કે ઇશ્વરનો વૈભવ, તેની 


ભવ્યતા, તેની વિશ્ચાલતા, ભય અને પૂન્યભાવની કલ્પનાઓને પ્રેમ 


સાગરમાં ડુબાવી દેવાને આપણુને ઘણાં વર્ષ લાગશે. 
આ પછીતું પ્રેમતું' સ્વરૂપ સ'ખ્વે કિ'વા મૈત્રી છે ! “તુ અમારો 


મિત્ર પ્રિયમિત્ર છે. ' જે પ્રમાણે મનુષ્ય પોતાનુ હુદય ખેલીને પે।- 
તાનાં સનની સર્વવાત પોતાના મિત્રને કહે છે અને મિત્ર મારા દોષ 


ને માટે મને કદિ પષુ ઠેપક્રે આખ્શે નહિ એટલું જ નહિ પરતુતે 
ઉલટા મને સાહાય્ય આપશે એવી તેનાં મનની ખાત્રી હય છે, તેમ* 


જ જે પ્રમાણે તે' ઉશ્ય મનનો સમાન ભ્રાવ હોય છે, તે પ્રમાણે સ" 
ર 


(૧૦૭) 


પ્રવાહ અતઃબૌલ ઓતપ્રોત ભરાઇને વહે છે. અર્ચાત્‌ ઈશ્વર તેને મિ- 
ત્ર-પ્રાણાધિક મિત્ર બની રહે છે કે જેની આગળ તે પોતાનાં મ" 
નની ગુપ્ત વાતો નિર્ભયતા પૂર્વક કહી શ્રક્રે છે--ખુલ્લાં અ'તઃકર્યુથી 
પોતાની ચુલ વાતો, સહાય્ય મળરો' એવી શ્રદ્ધાથી, કહે છે. ઈશ્વર એ 
ભક્તને પ્રાણાધિક મિત્ર છે. આ સ્થિતિમાં તે ૪શ્વરને પોતાના સાથી 
તરિકે-રમતના લિર્‌ તરિકે જુએ છે. ખરેખર, આપણે સર્વ આ 
જગતમાં 'ખેલીએ હીએ એમ કહીશુ' તે! હરકત નથી. જે પ્રમાણે 
નાનાં બાળકો ખેલે છે, તે પ્રમાણે મોટા મોટા રા”્નઓ અને પાદરા 
હો પોતપોતાના દાવ ખેલે છે અને તેજ પ્રમાણે તે પ્રેમસ્વ્પ ઈશ્વર 
પણુ આ વિશ્વની સાથે રમે છે. તે સર્વ ગુણુસ'પન્ન હોવાથી તેને' 


કોઇ પણુ વસ્તુતી ગરજ હોતી નથી, તે પછી તે આ સૃદિતી ખાંધ- 
તોડ શામાટે કરે છે ? એવે। પ્રશ્ન જ સાહજિક જ ઉત્પન્ન યાય છે. 


*પાપણે જે સદા ઉધ્તાગ કરીએ છીએ તે કાંઇ પણુ મેળવવાને માટે 
કિવા કોઇ પણુ નનતની ન્યૂનતા પુરી નાંખવાને માટે કરીએ છીએ. 
અને લાભતી ઇ*છા એમ દર્શાવે છે કે કંઠ પણુ ખામી વિદ્યમાન 
છે, ફર્યાય પણુ આપણામાં ન્યૂનતા છે, પરતુ ર્ધધર તો પૂર્યું છે તેને 
ક્રેછળ પણુ વાતની ન્યુનતા નથી. તો પછી આ જગતની વ્યવસથા 
અખર્ષડેત 'અલાવવાની ખટપટને શ્રામાટે કરે છે ? એમ કરવામાં તેના 
હેતુ ₹' છે ? ઇશરે સમા કિવા પેલે હેતુ સિદ્ધ કરવાને માટે આ- 
સટિ નિર્માણુ કરી છે એવી જે વાત આપણે સાંભળીએ છીએ તે 
માત્ર વાત જ છે ! તે શિવાય ત્તેપ્નાં કાંધ અય નથી; અર્થાત્‌ તત્ત્વ 
દ્રદિએ તેમાં સામુ દિવેલે અધાર્‌ જણાય છે. ખરેખર આ સર્વ 
ખેલ છે. વિશ્વ એ તે પ્રભુતી ક્રીડા છે. આ સર્વા "દુનિય્ર તેને એક 
મોટી ગમ્મત લાગતી હોવી જેઈએ. તકે ર્‌કાવસ્યામાં 6 તોપણ 


(૧૦૮) 


તેમાં થે મઝાજ માને. ડીક, ચાર પેસા કમાઇને તમે માતબર થયા 
હોતો તેને એક શ્રીમ'તતાઇતી મોજજ માને. સંકટો પણુ એક ન્ન- 
તની ગમ્મત જ છે. સુખ આવે ત્યારે તો વળી મકાનો પારાવાર જ 
નહિ. જગત એ કોડાભૃમિ છે- આપણે અ્ી'આં આ પટાંગણુપર 
સેજ મારીએ કોરમ. ઇશ્વર આપણી સાથે સદા ખેલે છે, અને અ- 
પણે પણુ તેની સાથે ખેલીએ દીએ. અહાહા | આ ખેલનાર બધુની 
લીલા કેટલી હદય'ગમ છે. એક ખેલ પુરે થાય છે ( એક કલ્પનો અ 
ત આવે છે ) એટલે સર્વ જણા જરા વિશ્રાંતિ લે છે અને તાજ થતાં 
પુનઃ ખેલ્ષ ખેલવાને માટે ખીજ કલપના આાર'ભમાં ખહાર પડે છે. 
જ્યારે, આ સર્જ ખેલ છે--માત્ર રમત છે એ વાત આપણે વિસરી 
જ૪એ છીએ, અને આપણે પણુ માત્ર તે રમતનાં અગને પુછ જ 
કરીએ છોએ એ વાત આપષ્ટાં લહ્ષમાં રહેતી નથી, ત્યારે જ દુ:ખો 
અને સ'કટોની છિ થવા લાગે છે. પછી આપણાં અ'તઃકરણુને દુઃખ 
થાય છે અને જવન આપણુને બોન્નરૂપ લાગે છે. પરતુ આપણાં આ 
ક્ષણુભ રર જવનમાં અસાર એવા જે કાંઈ બે ચાર બનાવો બને જે 
તે સત્ય છે એવી કલ્પનાનો ત્યાગ કરી ગઆ વિશ્વ એક કફ્ીીડાભૂમિ છે 
અને તેનાપર આપણે રમત રમીએ છીએ અને પ્રભુને રમવામાં મદદ 
કરીએ છીએ એવી ભાવના પ્રાદુર્ભત કરીએ હીર, તે ક્ષણે જ આ- 
પણાં સ્વ દુઃખોનો નાશ થાય છે. પ્રત્યેક પરમા'યમાં તે પ્રભુમો લીલા 
દૃછિગોેચાર યાય છે. પૃથવી સૂર્ય અને ચ%ર એ તેણે ચહુજ લીલાથી 
બનાવેલા દડા છે. મતુષ્યનાં -'તઃકરણુની સાથે, પ્રાણીઓની 
સાંથે અને વતસ્પતિતી સાથે તેની રમત ચાલી રહી છે. આપણે 
શૈતર'જની “ સાગટીઓ કીએ. સૃછિરૂપી ભન્યપટ માંડી તેપર્‌ 
સોગટી મુને તે રમતનો ગારભ કેર છે. આપણુંને જકવાર તેભ 
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ધરપર મુકે છે અને ખીજ વખત અન્ય ધર પર્‌ મુકે છે અને આપ* 
ણે જતા હો કે ન હો તોપણુ આપણે તેને રમતમાં મદદ કરીએ 
છીએ એ વાત તો ચોક્સ જ છે. ,પછી આપણે તે પ્રભુના ભિર 
(સોખતી) હોવાથી ખઉશ્ન'દમાં તો ન્યૂતતાજ શી ! 

ભક્તિતું' ખા પ્રેમસ્વરૂપ ઈતર એક પ્રકારથી વ્યક્ત યાય છે. 
તેને મધુર કહેવામાં આવે છે. આ પ્રકાર સર્વપ્રકારોમાં મેઇ છે. આ 
જગતમાં પ્રેમનાં જે કાંઈ અત્યુચ્ચ સ્તરૂપે। દ્રદટિગોચર્‌ માય છે તે આ 
જ પ્રકારનાં હોય છે. અને મનુષ્ય પ્રાણીને વિદિત એવે વિલક્ષણુ પ્રઃ 
કારના પ્રેમ પણુ એજ છે. ખરેખર ! મનુષ્યનો સમત્ર સ્વભાવ જ પ- 
રિવર્તિત કરી નાંખનાર, તેનાં જવિતના પ્રત્યેક ઓધમાંથી વહેનાર, તેને 
ગાંડો બનાવી દૈતાર, તેર્તાં સ્વરપને જ વિરૂપ બનાવી દેનાર, ધડીમાં તેને 
દવ અને નિમિષ માત્રમાં તેને દાનવ બનાવી નાંખતાર દિશ્યપ્રેમ સ્રી 
પુસ્ષ વચ્ચેના પ્રેમ વ્યતિરિક્ત બીશ્તે કયો! ધેમ હોઇ શકે ? ઇશ્વરી 
પ્રેમનાં આ મધુર સ્વરૂપમાં ઇશ્વરને પોતાનો પતિ માનવાંમાં આવે છે. 
આ પ્રકારની ભ્રક્તિમાં આ જગતમાં આપણે સર્વે આ્રીબજ છોએ, 
ધુરૂષ કોઇ નથી, કેવલ ઇશ્વર જ એક પુસ્ષ છે અને તે એક પુસ્ષ 
જ શપણૂમાંતા પ્રતોકના પતિ છે એવી માન્યતા વિદ્યમાન હોય છે. 
આપુરુજે અન્યોન્ય જે પ્રકારનો પ્રેમ સમર્પણુ કરે છે તે” સર્વ આ પ્ર- 
કારની ભક્તિમાં ઇશ્વરને સમપિત કરવાને હેય છે. 
* - ગ્યા જગતમાં પ્રેમના જે ,શિન્ન ભિન્ન સ્મરૂપો। દ્રદિગાચર યાય 
છે ઝને જેની સાથે થોડે ધણે અએશે આપણે ખેલીએ છીએ તે પ્રેમ- 
નુ' લક્ષ્ય કેવલ ૪રજ છ, પ્રેમના આ પચડડ પ્રવૉહ ગ્યા , અગાધ 
સજદા અન્યાહૃત *જ૪ઇને મળે છે તે * મવુષ્મ જાયતો /ી અને 
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તેથીજ તે મૂખતાથી આ પ્રેમપ્રવાહુના ઓધ મનુષ્યરૂપી નાનાં 
નાનાં રમકડાં તરપ્ર વાળવાનો પ્રયતન કરે છે. આપણે 
આપણાં બાળકપર જે અતિ મમતા રાખીએ છીએ અને 
જે મમતા મનુષ્ય માત્રના સ્વભ્નાવમાં ઓઆતષાત ભરેલી હોય છે તે 
આપણે ખાલ દ્રટીથી જે બાળક રૂપી ર્મકડુ' જેઈએ તે માટેનો પ્રેમ 
રવો નથી. જે તમે માત્ર રમકડાં પુરતોજ પ્રેમ અનન્ય ભાવે પરતુ 


અ'ધ થઇને તેનાપર રાખશે તો તેનું* અનિષ્ટ પરિણામ આવશે. 
તયાપિ આ અનિટ્ટ પરિણામથી આપણુને અતે એવો ખાધ થાય છે 


૧% આપણામાં જે પ્રેમના ઝરે છે તે માત્ર એક વિશિષ્ટ વ્યક્તિ મત્યે 


વહેવરાવવાથી તેની દશા આવી ખરાબજ થરો. માટે આપણા આ 
સ્વપ્રેમ એક ₹શ્વર્પરજ રાખવો જ્ધએ. જેનો કદિ નાશ થતો 


નથી, જે વિકાર વશ્ચ નથી, તથા જેના પ્રેમ સાગરમાં ભરતી અને 


આટનુ" નામ પણુ હોતું નથી, જે પ્રેમતું' યોગ્ય સ્થાન છે, એવે! જે 
ઇશ્વર તેનેજ છેવટે આપણે મળવુ' છે અને ડઠેઠે તેજ ર્થાનપર આ: 


પણે જવુ' જેઈએ. અથાત્‌ આપણે અખડ પ્રેમસાગર પરમેશ્રરતીજ 
દિશા પકડવી જેઈએ. ગિરિશૃગ"રથી પડતાં પાણીનાં બિ'દુને ઝરા 
અથવા નહઠિને મળીને આખરે સમુદ્રમાં જવુ'જ પડે છે. આપષ્ુ 
સવ મનોભાવ અને મનેવિકારતુ' અતેમ સગમરથાન _[શ્રજ 
છે. તમન ક્રેધ આવે તોપણુ તે ઇશ્વર પરજ ખાલી કરે. તમારે 
દપકેો આપવે હેય તો તેનેજ આપે. તમારા મિત્ર, તમારા હિતેચ્છુ 
સિવાય અન્ય કોને તમે નિર્ભયતા ૧૬5ક $પકાો આપી શ્કશો ? 
ગ મ્ય માનવી તમારે ક્રેધ કદિ પણુ સહન કરી શકતો નથી. તે 
ઉલટો તપારી સામે! યશે. જો તમે મારાપર ગુરસે થશે તો હુ'પણુ 
તમને તેવોજા' બદદો] આપીશ. કારણુ કે હુ' કેધર્ને શ્ાતિપૂર્વ ઉદ 
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રમાં રવસ્થ રાખી શકતો નથી. તે પ્રિયકરને કહો “ હે પ્રિય ! તુ' 


મને શા માટે આવીને ભેટતો નથી ? મને વિરહાગ્તિમાં શ્વા માટે 
પ્રન્નળે છે ? ” તેનાથી તમને જે સખ યશે તેવુ' સુખ તમને કર્યાય 


પણુ મલતાર્‌ નથી. અ દેહરૂપી મ'ટીના નાના નાના ટેકામાં તમને 
શુ' સુખ મળશે ? અનત સુખ સાગરનાં વ્યક્ત સ્વરૂપને 
આપણે શોધી કાઢવું જઇએ અને તે ઇશ્વર પાસેજ 


આપણુને મળી શકશે. આપણી ભાવના અને સને[વિકારના લય 
આપણે તેનામાંજ કરવો જઇએ, કારણુકે તેજ તેતુ લદ્યય છે. નહિ- 


તર, જતે તે પંશ્વરનું' લ્ય ચુકીને અધોગતિ પ્રાપ્ત કરવા મંકશે તો 
અતિ અનિટ્ટ પરિણામ આવશે. પરતુ જેને તે ઠેઠ ઇશ્વરનાં લદ્દય તરક ' 
જવા લાગશે તો તેમાંની દુર્ખલતા નટ થઇ તેને સખળતા પ્રાતત થશે. 
મતુષ્યતી જે શ્રારીરિક અને માનસિક શ્રક્તિ છે તે ગમે તે પ્રકારે 
વ્યક્ત થતી જેય તોપણુ તે સર્વેનુ* એકાયન ( અર્થાત લદ્યય ) એક 
પશ્વરજ છે. આપણા મનેવિકાર અને પ્રેમ લહુરીનો વિષય માત્ર 
ઇશ્વરજ છે. તેજ આપણે પ્રિયકર છે. બીજ એવી કયી વસ્તુ છે 
ક જેનાપર્‌ આપણે પ્રેમ અધિઇિત અરે. સે[દર્યનો ભડાર પણુ તેજ 
છે..ભવ્યતાનો નિધિ પણુ તેજ છે. વધારે શુ કહુ' ? તે સે[દર્ય અને 
ભવ્યતાને' અવતારજ છે એમ કહોરું તો ચાલશૅ. આ વિશ્વમાં તેના- 
થી સુદર ખીશ્વે કેણું છે? પતિ થવાને ત્રિભુવનમાં તેન [શિવાય 
બીજે કેોણુ લાયક છે? તેનાથી વિશેષ પ્રેમને પાત્ર એવી ખોજ શી 
વસ્તુ છે? એટલા માટે આપણે? વૈનેજ આપણે પતિ 1[ક'વા ગ્રિયકર 
અનાવવો જેઈએ. ધણી વખત એમ બને છે કે એવા જે દેવભડતો 
હેય છે તેમને તે દેવી પ્રેમનુ વર્ણુન કરતી વખત માર્નવી, ષેમતી 
( સૃગાયે વિષયક ) લ્રાષા વાપરવી પડે છે. કારણુકે ને જિ શિવાય 


( ૧૧૨ ) 


અન્ય કોઇ પણુ પ્રેકારતી ભ્ઞાષા તે ગ્રેમતુ' સર્વાંગ પકિપૂષુ 
ચિત્ર આલેખવાને સમર્થ, થતી નથી. પરતુ મૂર્ખ લેકે આ 
મર્મ સમજ શ્રકતા નથી અને કદિ પણુ તેમને ભેદ સમળાશે પણુ 
નહિ. કારણુ કે તેઓ તે વણુનને ખાલ દ્રટિ-વિષષ સુખ વિષયક 
દ્રછિથી જુએ છે. આધ્યાત્મિક પ્રેમ વિષે આતુર અને પશ્વરના 
વિરઠુને છીધે જે વ્યાકુલ બની રલા હોય છે તેની મધુર વેદનાની આવા 
મખ લેકાને ક્ટપના સહ્ધાં હોતી નથી. ખરેખર, તેમને તે કલ્યના 
ક્યાથી હોય ? “ હૈ પિયકર | તારા અધરામૃતનું' એકવાર તો પાન ક- 
રવા દે, જેને તારા અધરામૃતનું મધુરપાન કરવાતું સોભ્ાગ્ય પ્રાપ્ત થયુ 
છે તેને તે પાન કરવાની વધુ અને વધુ તૃષા બળ્યા કરે છે. તેનાં સર્વ 
દુઃખો વિલય પામે છે અને તારા શિવાય તેને કોઇ પણુ વસ્તુતી સ્કૃ- 
તિ રહેતી નથી. આહા ! ખરેખર જેતી તૃષાથી ભક્ત ઘેલો બતી 
“ળય છે અને જેર્ના પાનથી નરને નારાયણુ બની નય છે એવા ૪- 
શ્રરના અધરામૃતનેો સ્પર્શ કિવા ચુ'બન કરી આપણુ એકવાર સો- 
ભ્રાગ્વવાન બની જવુ' ખેવી ઇચ્છા પ્રયેક જણું રાખવી જઇએ. જે 
પ્રાણી તેનુ' ચુંબત કરવાને ભાગ્યશાળી થયે! છે તેને સમસ્ત વિશ્ર 
માઇ ઓરજ પ્રેકારનું' ભાસવા લાગે છે. તેનાં મતમાં સર્વ વિશ્વનો * લય 
થાય છે; સૂર્યચ'્રનો લોપ થાય છે; અને સર્વ જમ્ત્‌ તે એક પ્રેમ* 
સાગરમાં એગળી નાય છે. અને આજ તે ડ્ેમતી અવધિ અરે, ખરે 
શકત તો અહી ખાપણુ થોભતો નથી, પતિપત્તિના સ્નેહુમાં તેને એ- 
ટલો બધો કસ લાગતો નથી. પ્રેમ કરતાં પણુ વિરેષ બળવાન્‌ 
પમ સાપ્ય કરવાને માટે તે એથી વિશાળ પ્રેમની કલ્પના કરે છે. હુવે 

। વિઝેળ ગેમ સારો છે % ણુરે તે. પ્રતે લક્ષ આપવાની. 


(૧૧૩) 


આવસ્યકતા નથી. તે બ્રેમનું ઉડ્ૂઢચત એવુ' અપરિહાર્ય હોવુ” 
એેઇએ કે તેના માર્યમમાં જે જે વિભા આવે તેથી તેન 
માં દ્વિયુણિતિ ખળવધૈ. પતિ પનિના પ્રેમના પ્રવાહ સરળ હોય છે. 
તેમાં વિશ્વની વિઘમાનત” નથી. પરતુ એકાદ નવયૈવના પોતાનાં 
માતપિતા અને પતિને અવરોધ હોવા છતાં પણુ કોઇ આશ્ચકપર 
મોહી પડે છે, તયારે તેના પ્રેમના માર્ગમાં જેમ જેમ વિધ્નો આવતાં 
ન્ય છે તેમ તેમ તેનો પ્રેમ અધિક જ૬ૃદહ્ધિંગત થતો જાય છે. આ 
મધુર સ્થિતિમાં આ ત્રકારનો પ્રેમ ભકતને પિય લાગે છે. ૬ 'ઘવનમાં 
થ્રીકૃષ્ણે શી શી લીલા કરી, તેના પ્રતિ સર્વ ગોપીઓને પ્રેમ કેવો 
આકષાયેો હતો, તેને ભેટવાને માટે ધેલી યઇને ગોપીએ કેવી દોડી 
જતી હતી, તે ધેમ સુખમાં સદૈત્ર તલ્લીન રહેનારી ગોપીઓએ માત્ર 
એક કૃષ્સુના પ્રેમની વેદિમાં જગત્‌, પોતાનાં નિત્ત નૈમિત્તિક કમો, 
સુખ દુ:ખ, અને માયાપાશ એ સવેતી આહુતિ કેવી રીતે આપી 
હતી તેનું' વણુન માતવ ભાષામાં કદિ પણુ થઇ શ્રકનાર નથી. હૅ 

મનુષ્ય | તુ' એક તર પશ્વરી પ્રેમતી, વાતો કરેં છે અને ખીજી 
તર આ ક્ષણિક જગત્તી માયામાં ચુ'થાઇ રહે છે. શુ' તારૂ' હુલ્ય 
નિર્મળ "છે ? “ જ્યાં રામ છે ત્યાં વિષયોને માટે અવકાશ નથી. 
અને ન્યાં પવેષયે। છે, સાં રામ નથી. એ ખન્ને સાથે કયાંય , પથા 
રહી ગ્રકતા નથી. જે પ્રમાણે તિમિર અને પ્રકાશ એક સ્થળે 
રહી, શકતાં નથી, તે પ્રમાણે સશ્ર અને પતર્‌ કામતા સાછે 
રહો શ્રકતાં નથી. ” 


( ૧૧૪) 
મકર્‌ણુ ૨૦ મુ. 
ઉપસ'હુાર૨? 


આ પ્રેમતી પરાકાદાનું' સ્વરૂપ સાધ્ય થતાં ભક્ત તત્વજ્ઞાન 
ફેકો દેછે. ત્યાર પછી તત્ત્ત્ર જ્ઞાનને કે।ણુ ધુપ દે ? મુક્તિ, મોક્ષ કિ'વા 
નિર્વાયુના પણુ પરિત્યાગ કરે છે. આ બ્રેમાકૃતના ધુ'ટડા યથેચ્છ 
પીવાને" મળે છે, તો પછી મૃક્ત-સ્તતત્ર થવાથી શો વિશેષ લાભ ? 

હૈ પ્રભા ! મારે વિદ્યા જેદ્તતી નથી; સ'પાંત્તતી આવશ્યકતા નથી; 
મિત્ર, સાંદય સ્વાત'ગ્યની અપેક્ષા નથી; મોક્ષ પણુ જ્નેધતો નથી. મને 
પુનઃ પુનઃ જન્મ મળે તો પણુ કાંઇ હરકત નથી. મારા ધ્ેમને 
વિષય એકલે તુહરી તો બસ ! હે પરમે*વર્‌ ! કો કામો 
તુજ મારા પ્રેમના નિધાન ખન.” ભક્ત કહે છે કે “ ખાંડ બન- 
વાનો પ્રયત્ન કરવામાં શે અથ ? મને તે માત્ર જા આસ્વાદ 
મળવો નજે્ઠએ “ જન્મ મરષુનેો ફેરે! મટાડો, મુક્તિ મેળવી, ઈશ્વરના 
સાથે એઅકય પ્રાપ્ કરવામાં શૈ! લાભ છે ? ભક્ત જે કાંઇ કહે - તે 
એટલુજ કે “ તેજ હુ' છું' એવી મને પ્રતીતિ થવી જોઇએ, તોપણુ 
હુ' તેનાથી અલિપ્ત રહીશ, કે જેથી તેનો ઉપરીગ સારી રીતે લા 


શકુ. ધ્રેમતે ખાતરજ જે પ્રેમ કરવામાં આવે છે તેજ સવેચ્ચ 
સુખ છે. તો પછી પ્રેમના અને”ડવાવા પ્રિયકરના ઉપભોગ લે'.ને 


માટે હજારો જન્મ પયત હાથ પગમાં ખેદો પહેરવાનેપણુ કે।!ણુ તેયાર 
નહિ [શે ? ભક્તને પ્રેમ વ્યતિરિકત અન્ય કોઇ પણુ વસ્તુની દરકાર 
હોતી નૅ*1. ભક્તને ઇશ્વરૂપર ગ્રેમ રાખર્વામાં, અને . હું તેને 


( ૧૧૫) 


પ્રિય ભક્તિ છુ' એવી ભ્રાવના ભ્રાવવામાં, અતિ સુખતી પ્રાપિ 
થાય છે. તેના પ્રેમ નદીનાં મુખમાં પ્રવેશ કરતી સમુદ્રતી ભરતી જે 
વાજ હોય છે. અર્થાત્‌ ભક્ત આ જગદઠ્પી નદીના પ્રવાહની સામે" 
જ૪ ચાલ્યો નાય છે. જગતના લેકે તેને ગારો કહે છે. લેકાએ 
ગાંડો ઠરાવેલા એક ભ્રકત મારા જ્નેવામાં આવ્યો હતો. સરદેવ તેનો 
ઉત્તર એજ હતો કે:- “ હૈ મિત્રો ! જગત એક ગાંડાની હોસ્પિટલ 
છે. કો!ઇઇ એહિક બ્રેમથી ગાંડા બનેલા હોય છે; કોધને ીતિનું ગાંડ- 
પણુ લાગેલું હોય છે; અને કેટલાકને બોહ્ષતી ધેલકા લાગેલી હાય 
છે. ગાંડાલેકોની આ પ્રચંડ હોસ્પિટલમાં મતે પણુ એક ઇશ્રરતી * 
ધલહછા લાગી છે. તમને એશ્ચર્યનુ' ગાંડપણુ લાગ્યુ છે અને મને 
“*ગરની ધેલછા લાગી છે, એજ માત્ર આપણા વચ્ચે ૪રક છે; બાકી 
તમે પણુ પષ્યુ ગાંડા છે અને હું પણુ ગાંડા છું. તો પણુ મને લાગે 
છે કે મારે! પ્રેમ જરા ઉચ્ચ પ્રતિનો છે.” ભકતના ખરો પ્રેમ આ 
રીતતી એક વિલક્ષણુ ધેલછાજ હોય છે, ક જેની સમક્ષ તે અન્ય 
કોઇપણુ વસ્તુની દરકાર કરતે નથી, તેને આ સર્વ સસાર પ્રેમરસ- 
થીજ પરિપૂર્ણું લાગે છે. માટે જેને આવો પ્રેમ એડવાર્‌ વરમાળ 
આરેષષ્ેક છે તે નિર'તર્‌ ભાગ્યશાળી અને સુખી હોય છે. અને ઇંશ્રરી 
પ્રેમતુ' અ અક્ષય્ય અને પ્રશ'સતીય ગાંડપણુ આપણું સાથે લાગેલા 
ભવરે।ગની વ્યથાની સિ કરે છે. 

* નના ભક્તિ ધર્મમાં આપણુ્તેન્દેત કલ્પનાથી આરભ કરવો 
પડે છે, અર્થાત ઇશ્વર આપણાથી ભિન્ન છે એમ ભાસે છે, તેમજ 
આ સર્વ પ્રાણીએ પણુ એક ખબીન્થી પ્રથફ્‌ છે શેમ થ્રાગુ. છે. 
પરતુ પ્રેમની શ'ખલા *મપ્યમાં જેસે જેમ 'સ'કલિત થતી #ંય છે 


( ૧૧૬ ) 


તેમ તેમ મતુષ્ય ઇશ્ચરતી નિકટ નિકટ જતો ૦નમ છે, અને ઈશ્બર 
પણુ મતુષ્યતી પાસે આવવા લાગે છે. પિતા, માતા, પુત્ર, મિત્ર, 
સેવક અને પ્રિયપાત્ર પ્રતતાદિ જગતમાં જણાતા જુદા સ'બ'ધીને 
લઇને તે તેનો બ્રેમ પોતાના પ્રેમસ્વરૂપ છશ્વ_પ૫ર આરે।પ કરવા માંડે છે; 
તેને ઇશ્વર ભિન ભિન્ન સ્વરૂ્પોથી અસ્તિતમાં છે એમ લાગવા માંડે 
છે. અને જે વખતે આપણે પૂજન વિષય અને આપણે અભેદ ભા 
ગથી એકજ છીએ, એવી ભાવના થાય છે, તે વખતે તેની પ્ર્માતનો 
અવધ સમજવે,, આપણે પ્રથમતઃ આપષા ચિત્તતા ઉપર પ્રેમ 
અધિછિત કરીએ છીએ, અને આપણી સાડાત્રણુ હાથની ક્ષુદ્ર દેઠને 
તે મેળવવાનો અધિકાર ન હોવા ૭તાં પણુ આપણે તે પ્રેમ તેને સ- 
મપણુ કરીએ છીએ. માટે આ પ્રેમ આમ સ્વાર્થયુક્ત ગણાય છે. 
પરતુ અતે આપણો મ્રેમ અને તે પ્રેમ સ્વરૂપ ઇશ્વરનો અખડ પ્રેમ 
અઆાભન્ન છે, એવે પ્રકાર (બોધ) આપણાં અ'તઃકરણુમાં પડતા માંડે 
છે. આ પ્રેમપ્રકાશના તેજથી મનુષ્ય સર્વત્ર બદલાઇ નય છે. જે 
મર્ણાત્ત અને અસર મૃગજળવત કામનાથી તેનું હૃદય પૂવે આમ્ત્ત 
થ૪ ગયુ' હતું તે આવરણુ ખસી જઇ હવે તેનું અતઃકરષ્યુ નિર્મળ 
બને છે. અને અતે પ્રેમ, પ્રેમના વિષય અને પ્રેમકર્તા (શક એ 
ત્રિપુટી એકજ છે--અભિન્ન છે, એવી સુદર અને મને્હાદક સ- 
ત્યતા પ્રતીત થાય છે. 





ય 


રા. રા. માણુલાલ નથુભાઈ દોશી. બી.એ.નાં 
રચેલાં ઉપચોગી પુસ્તકો. 


અહંન્નીતિ (શ્રી હેમચદ્રાચાર્યકૃત) નુ ભાષાંતર. આ ગ્રન્થ 
હિન્દ ધર્મના મતુસ્મૃતિને મળતો આવે છે. અને તેમાં દડપ્રકરણુ, 
રાજ્યતીતિ, વ્યવહાર, ધર્મ, કાયદા, પ્રાયશ્ચિત, સ્ત્રી પુરૂષાર્નાં કત'બ્ય 
વગેરે અનેક ઉપયોગી બાબતોનો સમાવેશ છે. મૂળ સંસ્કૃત આપવામાં 
આવ્યું છે. તેમજ શ્રી હેમચદ્રાચાર્યનું' જત્રનચરિત્ર પણુ આપનામાં 
આવ્યુ છે, પૃછ ૩૨૦. પાકૃ' બાઇન્ડી'ગ કિ'મત રૂ. ૧-૮-૦ 

ધમેખિન્દુ ( શ્રી હરિભદ્રસૂરિડૃત )તું ભાષાંતર આમાં મૃ” સુ" 
ત્રાનું ભાષાંતર આપવા ઉપરાંત વિશ્વાળ દછિથી અને સ્4તત્ર રૈલિથી 
વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. તેમાં માર્ગાનુસારીપણાના પાંત્રોસ ચુણુ, 
શ્રાવકના પાંચ અણુવ્રત તથા બાર ત્રત, તેતા અતિચારે।, દીક્ષા લેના" 
રમાં જેઇતા ૧૬ ચુણુ, દીક્ષા આપન્મરમાં ભેઇંતા ૧૫ ગુણે, દીહ્ા- 
વિધિ, સાપેક્ષ અને નિરપેક્ષ ધર્મ, ધર્મનુ' ફળ, તિર્થ'કર પદ પ્રાધિઃ 
ઉપાયો વગેરે અનેક બાબતો ચચવામાં આવી છે. તેમાં મ્રન્થકત્તીનુ” 
જવનચારૈત્ર પણુ *્માપવામાં આવ્યુ” છે. જૈત ધર્મનુ નાવહારિક 
સાત મેળવવાને આ પુસ્તક અમૂલ્ય છે. ૪૫૦ પૃઇ. પામુ' ખાઇન્ડીગ. 
ફ્રીમત રૂ. ૨-૦-૦ $ઝ 

મુરૂ દશન- બજ સ, કીમત બોજ રૂ. ૦-$-૦. 
ષાકુ પુડુ' છી'ટતુ રૂ. ૦-૮-૦) તત્તતરવિદ્યાને આધારે ઓઆર્્ધર્મ'માં 
સાન્ય પાતા ઉત્તમ નીતિના સિદ્ધતિને પ્રતિપાદન કરતાઝુ આ પુસ્તક 


ને. 


ગાયકવાડી કેળવણીખાતાએ લાયખ્યેરી તથા ઇતામ માટે મ'જુર કર્યું 
છે, તથા સરકારી કેળવણીખાતાએ પણુ પ્રાયમરી સ્કુલોમાં લાય- 
ખ્રેરી માટે મજુર કર્યું” છે. સુરત મ્યુનિસીપાલ સ્કુલોમાં એક 
નેતિક પુસ્તક તરીકે શ્ચિખવવામાં આવે છે. ડેનુ' હિંદી ભાષામાં ભા 
ષાંતર થયું છે, અને ટુક મુદતમાં તેતી બે આશત્તિઆ થ૪ છે. તેમાં 
દાન, શીલ, વેરાગ્ય; ક્ષમા; વીય; ધ્યાન અને રસ્રાન એ સાત 
સદ્ગુણો ઉપર-ઉત્તમ રીતે વિવેચન કરવામાં આવ્યું' છે. અનેક માસિકા 
તથા વર્તમાનપત્રો તર%ધી તથા ખાનગી સદ્ગઝહસ્થેો તરફથી ઘણાં 
મ્રમાણુપત્રા મળ્યાં છે. 

જ્ઞાનદીપક--( આભત્તિ બીજ કોંમત રૂ. ૦-૩-૦ ) જ્ઞાનનું 
માહા:મ્ય દશ્ોવનારે। ઉત્તમ ઇતામી તિબ'ધ; જેમાં જ્ઞાન પ્રામિનાં બાલ 
સાધને। જેવાં કે, પુસ્તકે, દેશ્વાટન, સત્સગ, ગુરૂ, તથા અતર ગ સાધને 
જેવાં કે વિવેક, વેર્‌ાગ્ય, શમ, દમ, સમભાવ, શ્રદ્ધા, સમાધાન વગેરેનું 
જુદા જુદા વિભાગો પાડી બહુજ અસરકારક રીતે વિવેચન કરવામાં 
આવ્યુ છે. કેવી રીતે વાંચવુ' ? તે તથા ધાર્મિક કેળવણીની શી આ: 
વસ્યકતા છે? એ ખે પ્રશ્નોને. બહુજ સારે પ્રત્યુતર આ નાનકડા 
નિખ'ધમાં છે. તે વિદ્યાર્થીઓમાં ખાંસ જ્હૅંચત્રાલાયક છે. તેની ડ”'મત 
રૂ. ૦-૩-૦ છે. તે ૭તાં વિદ્યાથા ઓમાં બ્હેંટવા તથા 'પ્રભાવના 
કરવા માટે સામક પ્રતો ખરીદનારને માત્ર રૂ. ૦-૧-૬ માં 
ભાપવામાં આવશે. 


આત્મપ્રરીપ--જૈનમુનિ મર બુદ્ધિસામરજીએ રચેલ આ 
ગ્ય ઉપર્‌' શુદ્ધ સરલ ભ્રાષામાં વિસ્તાર સદિત વિવેચન કરવાર્મા આ- 
વેલુ છે. રમાં જેન દટ્ટિએ “આત્માનું” સ્વશ્પ કેવુ' છે! પુનર્જન્મની 


આવશ્યકતા શી છે ? આત્મા કેવી રીતે કર્મથી મુક્ત થઇ! શકે ? તથા 
આત્માના અમરત્વના શા પુરાવા છે ? વગરે પ્રશ્નોનો ખુલાસો આપવામાં 
આવેલો છે; સુપરરયલ સોલપેજ પૃણ ૩૦૦ નુ આવું દળદાર 
પુસ્તક છતાં તેની ી'મત માત્ર ર્‌।. ૦-૮-૦ છે. 

શ્રો બૃધ્ધોપટ્ટશ--આ પુસ્તકમાં ખુહ્ધર્મના લોકપ્રિય અને 
પ્ાસદન્ધ મન્થ ધમ્મપદનુ' ભાષાંતર આપવામાં આગ્યુ' છે. તેતી સાથે 
ત્રો ખુદ્ધ્ધમનાં વિવિધ શ્િક્ષણાો આપવામાં આવ્યાં છે. વળી જેના 
સમયમાં હિદને સુર્ષ મ'યાકાશમાં પ્રકાશતેો હતો, તે પ્રતાપી બૌદ્ધ 
રાળ મહાન અશોકના શિક્ષાલેખોનું ભાષાંતર આપવામાં આવ્યું છે. : 
જદા નૂદા ધમાનો મૃકાબલે અભ્યાસ કરનારા વાસ્તે શ્રી ખૃશ્ધમ 
સખા જ્ઞાન મેળવા આ ઉત્તમ સાધત છે. ખે માસમાં તેતી 
૪૩૦૦ નકલોની બે આભૃત્તિઆ થઇ છે. કિ'મત રૂ્‌।. ૦-૫૬-૦. 

થ્રો ખુદ્ટચરિત્ર--વિશ્વવત્સલ દયામૂર્તિ શ્રી અઆદ્મહાત્માનુ 
જીવનચરિત્ર તેમના સિદ્ધાંતો તથા શિક્ષણે સાથે આ મ્રન્ષમાં આપવામાં 
આવ્યુ છે. દુનિયાની વસ્તીને રૈ ભાગ, પ્રાતઃકાળમાં ઉડીને જે મહા- 
(માના નામનું સ્મરણુ કરે છે, તેમતું “ ધ્યા” અને “ આત્મસંયમ 'નેો 
ઉમદા પાદ શિખવનાર જીવનચરિત્ર અતિ રસિક અને બોધપ્રદ સૈલિએ 
રચવામાં આવ્યું છે. ખેર્વના તેમજ પશ્ચિમના અનક વિદ્ાનોતા મ્રન્થેાને 
આધારે બહુજ કાળજીપૂર્વક લખવામાં આવ્યુ છે. ગાયકવાડી કેળવણી 
ખાતાએ લાયબેરી તથા છનામ ગ્રષ્ટે મજુર કર્યું છે. છ માસમાં. 
તેની ૫૦૦૦ નકલતી ચાર આળભત્તિઓ થઇ છે. કી'મત રૂ. ૦-૮-૦ 

સુબાધંચ'દ્ર--( આધ્યાત્મિક, )--આ ગ્રથ વાર્તા , રૂપમ 
લખવાસ્ટું આવ્યો છેઃ અને વાતૌતી રશિડ જેલમાં: સહલી શોધ 


૪ 


મરણુ પછીની સ્થિતિ, વિચારશ્ચક્તિ, પૂર્વભવેનુ' સ્મરણુ, પ્રેમ અને 
ભાગ, પ્રેમની કસોટી તથા મુ મહાત્મા મડળ વગેરે ઉમદા સિદ્ધાંતો 
ચર્ચવામાં આવ્યા છે. ગુમ જાનના જત્તાસુઓને આ સનન્‍્ય એક દીપક 
સમાન છે. નાવેલે।ના રસિકે! માત્ર નીવેલ તરીકે પણુ વાંચી શકે તેમ છે. 
ચુમ્રવિધાના અભ્યાસકો અનેક ચુપ્ત સત્યો પ્રકટ થયેલાં જેધ સાકશે. 
કો મત રૂ. ૦-૮-૦, 


ર વિદુષી એની ખીસેન્ટ કૃત ! | શુરૂ નાનકનુ' જીવનચશ્ત્રિ૦-૧:૦ 
| મહાન ગુરૂના પ્રસાદ* ૦-૨-૦ 
જ્યાખ્યાનાનુ' ગુજરાતી * | પૂર્વના તારાનું મ'ડળ* ૦-૧-૦ 


ભાષાન્તરે. જેન લેખમાળા. ૦-૮-૦ 
ય જિ ખક કયા છે ૦૬. ૦ 
સ્થિતિ. ૦-૧-૦ ' 


મહાતમા કબીરના પદેઃ૦-૪-૦ 
શાન્તિનુ' સ્થળન ૦-૧-૦ આત્મનિરીક્ષણુ. જુને 


| 

। 
જેન ધર્મ - ૭-૧૨-૦ સ જેનવેરાગ્યશતક# ૦-૦-૬ 
મતુષ્યતુ' ભવિષ્ય પાતાના જ્ની કેળવણા. . ૦-૨-૦ 
હાથમાં. ૦-૧-૦ | દયાનોઝરે।* 6-૪-૦ 


સુખની શેોાળ, ૦-૧૨-૦ | યોગમાગેનેઃભલામીએ?' ૦-૬૧-૦ 
સ્વરશાજ--ધડા, પિંગળા, અને સુષુમ્યા એત્રણુ નાડીએતું 
સાત આપી દરેક બાખતમાં વિજય . અપાવનાર્‌' ઉમદા પુસ્તક. ચુક 
મદદગારેનો વિષષ પણુ આ પુસ્તક સાથે નેડવામાં શાગ્યો છે. 
કિ. રે.. ૦-૦૪-૦. સળવાનુ' હેકાશ્ુ:-- 
“૪ કત્તો પાસેથો, રતનપોળ--અમદાવઃદ. 


મર્ત્યાંગેજચય. 





આ તામનું રોયલ આડ પેઈજ ત્રણુ ઇામ્મનૂ' માલિક દર માસ 
ની પ'દરમી તારીખે પ્રસિદ્ધ ચાય છે, તેમાં જોમ, સસાર વ્યવદદાર 
નીતિ, કળવણી સળી ઉત્તમ લેખો આવે છે, નથલ કથાએા પણ 
ગ્પાપવામાં આવે છે, અને પ્રાચીત તધા અવાંગૌોન મદ્‌ઃન્‌ પુર્ષોનાં 
જવન ચરસેોથી માસિકને અતૃપમ બનાવવામાં આવે છે. છઠા વિઘા 
સબધી પણુ ઉત્તમ લેખો પ્રકટ યાય છે. જેરએનઓએ હજ સુધી તે 
નંવાંચ્યુ હોય તેમને નમુતાની નકલ એક નખત મગાવી વાંચવા ભક્ઞા 
મ કરવામાં આવે છે. 

આ માસિકના ગ્રાહકોને દર વર્બે એક ઉત્તમ પૃસ્તક બેટ આ: 
પવામાં ગ્માવે છે. 


શઇઇ”માસિકનુ ૬વાળ્ત”મ પો'ટેજ સાથે ર, ૧-૪ ૦ 
છપાવનાર સજ્જનોને વિર્પ્તી. 


અ મારા સત્યવિજય પ્રેસમાં મુબળતી ગુજરાત ટાઇપ ફાઉન્ડ- 
રીના ટાઇપ વાપરી છાપવાતુ' કામ ધણૂ'જ સુદર, સદ્રાઇબધ અને 
વખત સર કરી આપવાશ્રેજોવે છે તેમજ ગુજરાતી ઇગ્રેજે ખાળ- 
ખાધી અને હીદી અને જેતી ભાષાનાં પુસ્તક છાપી આપવામાં 
આવે છે એકવાર કામે છપાવી ખસતી?"રશે. ર 


_સૈનેજર્‌ ' સતવિજય ' પ્રેસ, 
સ્‍્પમદાવાદ# 


